
�أحد  �إن��ه  ال�صويا  حليب  النباتي  الحليب  يعني  ق��د 
ال��وح��ي��د يم��ك��ن ا�ستخلا�ص  ل��ي�����س  ل��ك��ن��ه  الخ���ي���ارات 
ن��ب��ات��ات ع��دة ي��ك��ون ه��ذا ال�سائل  �أن����واع  الحليب م��ن 
ظهرت  بالتالي،  العادي  بالحليب  �شبيهاً  الم�ستخلَ�ص 
فئات:  ث�الث  ثمة  البقر.  بديلة من حليب  خ��ي��ارات 
الحليب الم�ستخل�ص من القرنيات )�صويا �أو كينوا(، 
�أو من الحبوب )رز، �شوفان(، �أو من الفاكهة المجففة 
)لوز، بندق، جوز هند، ك�ستناء(. تتميّز هذه المنتجات 
وغناها  الحيوانية  الدهون  �إلى  بافتقارها  الجديدة 
بمغذيات ذات نوعية جيدة، ما يتيح لنا التعرّف �إلى 

نكهات جديدة وطرق مبتكرة في الطبخ.

منافعه ال�صحيّة
الم���وج���ودة في الحليب  ال�بروت��ي��ن��ات  ال�بروت��ي��ن��ات:   -
النباتي هي ذات نوعية عالية. �أف�ضل نوع هو حليب 
ال�صويا الذي يحتوي على جميع الأحما�ض الأمينية 
�أي  البروتينات،  من   4% ح��والى  وعلى  الأ�سا�سية، 
نجد  البقر.  حليب  في  الم��وج��ودة  الن�سبة  ي�ساوي  م��ا 
البروتينات �أي�ضاً في حليب الكينوا واللوز والبندق. 

- ال��ك��رب��وه��ي��درات: م��ن �أب���رز الأن����واع ال��ت��ي تحتوي 
ع��ل��ي��ه��ا: ح��ل��ي��ب ال�������رز، ح��ل��ي��ب ال�������ش���وف���ان، حليب 

الك�ستناء. 
- ال��ك��ال�����س��ي��وم: ي��وفّ��ر الح��ل��ي��ب ال��ن��ب��ات��ي كمية 

ك��ال�����س��ي��وم ت�������وازي ال��ك��م��ي��ة الم�����وج�����ودة في 
الحليب الحيواني. يحتوي حليب اللوز 

الكال�سيوم  على  والكينوا  والبندق 
ال��ط��ب��ي��ع��ي. �أم����ا الأن�����واع الأخ����رى، 

�إل��ي��ه��ا ال��ك��ال�����س��ي��وم تجنباً  ف��يُ�����ض��اف 
لح�صول �أي نق�ص. 

- الأل����ي����اف: تح���ت���وي ج��م��ي��ع �أن�����واع 
الحليب على الألياف، وتحديداً 

حليب جوز الهند والبندق 
واللوز والك�ستناء. 

غ����������������ي����������������اب   -
ال����ك����ول���������س��ت�رول: 

ب�����ا������س�����ت�����ث�����ن�����اء 
جوز  ح��ل��ي��ب 

لا  الم�شبعة،  النباتية  بالدهون  طبيعياً  الغنيّ  الهند 
يحتوي الحليب النباتي على الكول�ترسول. الأف�ضل 
�أنّ بع�ض الأنواع )وتحديداً حليب ال�صويا(  بعد هو 
يتميّز بمفعول يخفّ�ض م�ستوى الكول�ترسول ال�سيئ 

وخطر الإ�صابة ب�أمرا�ض القلب وال�شرايين. 
غنيّ  النباتي  الحليب  �أ�سا�سية:  �أمينية  �أحما�ض   -
بالدهون المفيدة. �أكثر من ثلثي الدهون غير م�شبعة، 

ما يعني �أنها �ضرورية لتوازن الخلايا و�صحتها. 

مميّزة �أنواع   8
حليب ال�صويا وحليب الرز

لكن يختلف طعمه  ال�صويا،  نوع هو حليب  �أ�شهر   -
م��ن م��ارك��ة �إلى �أخ���رى. يمكن تج��رب��ة م��ارك��ات عدة 
�أنّ طعمه خفيف،  واختيار ما يطيب لك بما 
في  البقر  حليب  ع��ن  منا�سب  ب��دي��ل  فهو 
طعمه  لي�س  المقابل،  في  ع��دة.  و�صفات 
لذيذاً بقدر الحليب النباتي. في ما 
الحليب  اخ�تر  الم�����ش��روب��ات،  يخ�صّ 
المعطّر بالفانيلا �أو ال�شوكولا لكن 
قد لا ته�ضم المعدة هذا الحليب 
ب�سهولة، لذا لا يجب الإفراط 
الأف�ضل  م��ن  ا�ستهلاكه.  في 
ال�صبيان  ل����دى  م��ن��ه  الح����دّ 
�سنوات  الثلاث  عمر  تحت 
على  �أث�����������ره  ي����������زال  )لا 
التوازن الهرموني لديهم 

مجهولًا(.
- يُباع حليب الرز الم�صنوع 
من الرز الكامل في جميع 
يمكن  تقريباً.  المتاجر 
المنتج  هذا  ا�ستعمال 
الو�صفات  جميع  في 
ك�����ون�����ه خ�����ال�����ي�����اً من 
ويتمتع  ال�سكر  �إ���ض��اف��ات 
وتركيبة  خ��ف��ي��ف  ب��ط��ع��م 
البقر.  لح��ل��ي��ب  م�����ش��اب��ه��ة 
حلو  رز  حليب  �أي�ضاً  ثمة 

المذاق ومعطّر للتحلية.

حليب اللوز وحليب الكينوا 
كالبودرة  ع��دة  �أ���ش��ك��ال  على  ال��ل��وز  حليب  ي��ت��واف��ر   -
مع  تُخلطَ  التي  ال��ل��وز  هري�سة  �أو  ل��ل��ذوب��ان  القابلة 
الماء. �إنه مكوّن مثالي لتح�ضير التحلية والم�شروبات. 
كذلك ي�سهّل هذا الحليب ه�ضم الحبوب )وتحديداً 

القمح(.
�إنه  ال��ه�الم��ي��ة.  بتركيبته  ال��ك��ي��ن��وا  حليب  يتميّز   -
الم���ذاق )حليب  ال��و���ص��ف��ات الح��ل��وة  م��ث��الي لتح�ضير 
ق��د ينزعج  ك��ريم��ا، فطائر مح��ل�اّة(، لكن  مخ��ف��وق، 

البع�ض من مذاقه الحاد.

حليب ال�شوفان
طعم  ي�شبه  خفيف  بطعم  يتمتع  لذيذ  �سائل  �إن��ه   -
ي�ساهم  المتاجر.  م��ن  ج��اه��زاً  ���ش��ر�اؤه  يمكن  البندق. 
حليب ال�شوفان في مقاومة البرد. كذلك، يوفّر هذا 
ال�سائل الغني بالكربوهيدرات المركّبة الطاقة لفترة 
ط��وي��ل��ة وي�����س��اه��م في الح��ف��اظ ع��ل��ى ���س�الم��ة وظيفة 

الدماغ. 

حليب جوز الهند
الموجود  ال�سائل  خ�الل خلط  - يمكن تح�ضيره من 
داخل حبة جوز الهند مع لبّ الفاكهة. يمكن �شر�اؤه 
اختيار  الأف�����ض��ل  وم��ن  ب����ودرة.  �شكل  على  �أو  معلّباً 
�إلا  �ألا تحتوي  الإ�ضافات على  المنتجات الخالية من 
على حليب جوز الهند والماء �إنه �شراب لذيذ وي�ضيف 
طعماً مميزاً على الو�صفات لاا�ستوائية. على �صعيد 
وغناه  للأك�سدة  الم�ضادة  بم��زاي��اه  معروف  هو  �آخ��ر، 

بالألياف. لكنه قد يطرح م�شكلة في اله�ضم.

حليب البندق وحليب الك�ستناء
ويفيدان  ب��ودرة  �شكل  على  النوعان  ه��ذان  يتوافر   -
ب��الخ�����ض��ار ين�صح  ال��ت��ح��ل��ي��ة والح�������س���اء  في تح�����ض�ري 
حليب  الأط��ف��ال  ي��ت��ن��اول  ب����أن  التغذية  اخت�صا�صيو 
البندق لأنه غنيّ بالفيتامينات. �أما حليب الك�ستناء، 

فهو يتميّز بغناه بالمعادن. 
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هيا نقر�أ �سوياً.. 

تعيد �إحياء حكايات 

ما قبل النوم

هنــد �صبـــري: 

لم �أندم على �شيء 
و�س�أعتزل م�ؤقتاً

المرا�سلات: �ص.ب :505
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توقعات بتحميل 80 مليار تطبيق هذا العام 
المعلومات  ت��ك��ن��ول��وج��ي��ا  ل��ب��ح��وث  الأم�ي�رك���ي���ة  غ���ارت�ن�ر  ���ش��رك��ة  ت��ت��وق��ع 
�إلكتروني  �أكثر من ثمانين مليار تطبيق  يتم تحميل  ب�أن  ولاا�ست�شارات 
عبر �شبكة الإنترنت هذا العام، م�شيرة �إلى �أن الرقم قد يرتفع �إلى 130 

مليار تطبيق عام 2014 و�إلى �أكثر من ثلاثمائة مليار عام 2016.
لكن ورغم العدد الهائل للتطبيقات ف�إن ما تتم م�شاهدته منها �أقل بكثير، 
الأميركية  كوليري�س  �شركة  م��ن  بلوم  �سبا�ستيان  ي���ؤك��د  ال�صدد  وب��ه��ذا 
ال�شخ�ص تطبيقا جيدا ولكن  �أن يطور  �أنه لا يكفي  لتطوير البرمجات 
�أبل الأميركية  �أن تتم م�شاهدته. فعلى �سبيل المثال تعر�ض �شركة  لا بد 
�أكثر من 750 �ألف تطبيق على متجر تطبيقاتها الخا�ص ب�أجهزة �آيفون 
التطبيقات قد  بارتفاع م�ستمر، لكن كثيرا من تلك  العدد  و�آيباد، وهذا 
للتطبيقات  �إلا  ال�شهرة  فر�صة  تتاح  ولا  �أح��د،  �إليها  يلتفت  �أن  دون  تمر 
تلك  �أو  متجرها  على  وا���ض��ح  ب�شكل  ال�شركة  تعر�ضها  التي  المحظوظة 
و�أكثر  معروفة.  تكنولوجية  مواقع  �أو  مدونات  من  �إ���ش��ادات  تتلقى  التي 
الإنترنت  من  تحميلها  يتم  التي  وال�برام��ج  التطبيقات  من   90% من 
تحقيق  في  يعتمدون  التطبيقات  تلك  مبتكري  جعل  مما  مجانية،  تكون 
الم�ستهلكون  اعتاد  بعدما  الدعائية، لا�سيما  والم��واد  الإعلانات  الربح على 
الح�صول على تطبيقات مجانية. ويلعب الحظ والكفاءة الت�سويقية دورا 
مهما في نجاح �أي تطبيق، كما ح�صل مع البريطاني نيك دلوي�سيو البالغ 
17 عاما الذي ا�ترشت منه �شركة ياهو الأميركية لخدمات  العمر  من 
الإنترنت برنامجه �سملي لتلخي�ص المواد الإخبارية مقابل ثلاثة ملايين 
دولار. كما تعود �شهرة تطبيق مثل كول �إيري�س �إلى لااتفاق الذي تو�صل 
تنزيل  يتم  بحيث  الإن�ترن��ت  لخدمات  الأميركية  غوغل  �شركة  مع  �إليه 

البرنامج ب�شكل م�سبق على هواتف نيك�سو�س الذكية من غوغل.

مذيعة تترك زفافها لتغطية زلزال
ا�ضطرت مرا�سلة �صينية تدعي ت�شن يينغ الى ترك حفل زفافها لبث 
ي��ا�آن، وه��ي منطقة ريفية في جنوب غرب  ال��زل��زال مدينة  تقرير عن 
مقاطعة �سيت�شوان ال�صينية. وذهبت يينغ الى عملها لتغطية الزلزال 
باقة  الطرحة، وحتى  بكامله بما في ذلك  ت��زال في زي زفافها  وهي لا 

الورد التي كانت في يدها.
يذكر ان عدد القتلى في الزلزال بلغ 152، مع �أكثر من 5500 �إ�صابة 

و 1.5 مليون �شخ�ص ت�أثر، وفقا لـ CCTV المذيع المحلية.

الم�شاهير يموتون قبل غيرهم
�أظهرت درا�سة دولية، قامت بتحليل �ألف من �سجلات النعي المن�شورة في 
بم�سيرة  يتمتعون  من  �أن  و2011،   2009 بين  فيما  تايمز  نيويورك 
من  �سناً  �أ�صغر  يم��وت��ون  الريا�ضة،  �أو  الفن  مج��الات  في  ناجحة  مهنية 
بح�سب  اب�ستاين،  وكاثرين  اب�ستاين  ريت�شارد  الباحثان  وق��ال  غيرهم. 
�أن نجوماً  القائمة  ال��درا���س��ة  م��ن خ�الل  �إن���ه تبين   ، ال��ري��ا���ض  نقلت  م��ا 
عمر  في  ت��وف��وا  ق��د  والريا�ضة  والم�سرح  والمو�سيقى  ال�سينما  مج��الات  في 
المقارنة بمتو�سط عمر  عند  �أ�صغر  �سن  وهذه  المتو�سط،  في  عاماً   77.2
78.5 عاماً للمبدعين و81.7 عاماً للمتخ�ص�صين والأكاديميين و83 
والعمل  ال�سيا�سة  ومج��الات  والأعمال  التجارة  مجال  في  للعاملين  عاماً 
الع�سكري. و�أ�ضاف الباحثان اللذان يتخذان من ا�اترسليا مقراً لهما، �إن 
هذه الوفيات المبكرة ربما ت�شير �إلى �أن الممثلين ونجوم الريا�ضة يواجهون 
�أو  �أهدافهم  �إلى  الو�صول  �أج��ل  من  �سواء  حياتهم  خ�الل  �أك�رث  مخاطر 
ب�سبب نجاحهم. و�أرجح الباحثان لاا�سباب �إلى �أن في هذه المهن ربما كان 
التدخين وال�سلوكيات الأخرى التي تعر�ض حياة النا�س للخطر من �ضمن 
الآثار المترتبة على النجاح والمت�سببة في الموت المبكر . وقال ماك�س كليفورد 
�أن  النا�س يفتر�ضون  �أبرز الوكلاء الإعلاميين للم�شاهير في بريطانيا، 
ك�شخ�ص  لكنني  وال�سعادة،  ال�ارثء  �سوى  وراءهما  لي�س  والنجاح  ال�شهرة 
�أن الحال لي�س كذلك . و�أ�ضاف  �أعرف  45 عاماً  عمل مع الم�شاهير لمدة 
النجاح ي�صبح لديهم كالدواء الذي ي�ضطرون لتناوله ويقلقون با�ستمرار 

من �أن يفقدوه، ولذلك ف�إنهم ي�سعون وي�سعون ويعملون ويكدون .

ن�ساء بريطانيا الأكثر ت�ضرراً 
بالم�صاعب المالية من رجالها 

بالم�صاعب  ت�ضرراً  الأك�رث  ه��نّ  بريطانيا  ن�ساء  �أن  جديدة  درا�سة  �أظهرت 
احتمالًا  و�أك�ث�ر  رجالها،  م��ن  لااقت�صادي  الإنكما�ش  ع��ن  الناجمة  المالية 
ن�شرتها  ال��ت��ي  ال��درا���س��ة،  ال�����ض��روري��ات. ووج����دت  ع��ل��ى  الإن���ف���اق  لتقلي�ص 
�أقل  البريطانيات  الن�ساء  �أن  الأح���د،  ام�س  �صندي  �ستار  ديلي  �صحيفة 
تفا�ؤلًا من الرجال ب��شأن مواردهن المالية وو�ضع اقت�صاد بلادهن، وينفقن 
بالمقارنة  المالية  �أو�ضاعهن  يقلقن على  �شهر  �ساعة كل   11 يقارب من  ما 
ي��ق��ارب من  �إن م��ا  ال��رج��ال. وق��ال��ت  30 دقيقة م��ن قبل  9 �ساعات و  م��ع 
ن�صف الرجال البريطانيين و�صفوا �أو�ضاعم المالية بالجيدة، بالمقارنة مع 
% منهن   19 توقعت  واللاتي  البريطانيات،  الن�ساء  من  % فقط   30
% من   25 م��ع  بالمقارنة  المقبل  ال��ع��ام  �ستتح�سن في  المالية  �أم��وره��ن  ب���أن 
الرجال. وا�ضافت الدرا�سة �أن الن�ساء البريطانيات هن �أي�ضاً �أكثر ت�شا�ؤماً 
�أن يتح�سن  % منهن فقط   15 انتعا�ش اقت�صاد بلادهن، وتوقعت  ب��شأن 
% من الرجال   27 في غ�ضون الأ�شهر لااثني ع�شر المقبلة، بالمقارنة مع 
بد�أن  البريطانيين  الن�ساء  م��ن   %  38 �أن  �إلى  وا���ش��ارت  البريطانيين. 
وال�سلع  لااجتماعية  والمنا�سبات  الغذاء  على  �أكبر  ب�صورة  لاانفاق  تقلي�ص 
 %  50 و�أق��رّت  البريطانيين،  الرجال  % من   31 بالمقارنة مع  المنزلية 
متوقعة  �أي م�صاريف غير  مع  التعامل  �صعوبة في  �سيجدن  ب�أنهن  منهن 

بالمقارنة مع 37 % من الرجال البريطانيين.
وقالت الدرا�سة �إن 31 % من الن�ساء البريطانيات اعترفن ب�أن �أموالهن 
و�أن  % من الرجال البريطانيين   23 بالمقارنة مع  الما�ضي  ال�شهر  نفدت 
المناخ المالي ال�صعب يمنعهنم من الإدخار للأيام ال�صعبة، و�أقرّت 25 % 
الرجال  % م��ن   16 م��ع  بالمقارنة  م��دخ��رات،  �أي  يملكن  لا  ب�أنهن  منهن 

البريطانيين.

�أغنى رجل في بريطانيا رو�سي
�ألي�شا  ال���رو����س���ي،  الم��ل��ي��اردي��ر  اح��ت��ل 
عثمانوف، المرتبة الأولى على لائحة 
التي   2013 لعام  بريطانيا  �أثرياء 
ن�شرتها �صحيفة �صندي تايمز ام�س 
ال�سعودي،  الأع��م��ال  فيما ج��اء رج��ل 
محمد بن عي�سى الجابر، في المرتبة 

الـ 15.
عثمانوف،  �إن  ال�����ص��ح��ي��ف��ة  وق���ال���ت 
الم��ول��ود في �أذرب��ي��ج��ان، ان��ت��زع المرتبة 
�صناعة  ق����ط����ب  ي�����د  م�����ن  الأولى 
ميتال،  لك�شماي  ال��ه��ن��دي،  ال�صلب 
ت��رب��ع��ه عليها  م���ن  ���س��ن��وات   8 ب��ع��د 
مليار   13.3 م����ق����داره����ا  ب���ث���روة 
يعادل  م���ا  �أي  ا���س�ترل��ي��ن��ي،  ج��ن��ي��ه 
جاء  ف��ي��م��ا  دولار،  م��ل��ي��ار   30 ن��ح��و 
ب�ث�روة   15 ال����ـ  الم���رت���ب���ة  الج���اب���ر في 
و515  م�����ل�����ي�����ارات   4 م�����ق�����داره�����ا 
وا�ضافت  ا�ترسليني.  جنيه  مليون 
وعائلة  �شخ�ص   1000 �أغ��ن��ى  �أن 
يملكون  بريطانيا  في   2013 لعام 
مليار   450 مج���م���وع���ه���ا  ث��������روة 
 88 بينهم  م��ن  ا���س�ترل��ي��ن��ي،  ج��ن��ي��ه 
مليارديراً بالمقارنة مع 77 في العام 
الما�ضي، و9 مليارديرات فقط في عام 
�أن  �إلى  ال�صحيفة  وا�شارت   .1989
البريطاني  ك���ان  و�ستمن�ترس،  دوق 
المتحدة  المملكة  في  الم��ول��ود  ال��وح��ي��د 
ع���ل���ى لائ���ح���ة �أث�������رى 20 ث����ري����اً في 
 8 الـ  المرتبة  المتحدة، واحتل  المملكة 
بثروة مقدارها 7.8 مليارات جنيه 
الثانية  المرتبة  في  وج��اء  ا�ترسليني. 
الأوك������راني، ل��ن ب�الف��ات��ن��ي��ك، الذي 
يعمل في مجال لاا�ستثمار والمو�سيقى 
ولااعلام بثروة مقدارها 11 مليار 
ال�شقيقان  ت�ل�اه  ا���س�ترل��ي��ن��ي،  جنيه 
���س��ري وغ��وب��ي هندوجا،  ال��ه��ن��دي��ان، 
العاملان بمجال التمويل وال�صناعة 
بثروة مقدارها 10 مليارات و600 
م��ل��ي��ون ج��ن��ي��ه ا���س�ترل��ي��ن��ي، ورج���ل 
ميتال  لك�شماي  ال��ه��ن��دي  الأع���م���ال 
�صناعة  بمجال  عائلته  م��ع  العامل 
ال�صلب بثروة مقدارها 10 مليارات 

جنيه ا�ترسليني.

ا�������ش������ت������ب������اك������ات ب�ي�ن 
ل�������ص���و����ص وال�������ش���رط���ة

قتل 3 ل�صو�ص، وجرح رابع، با�شتباك 
م���ع ال�����ش��رط��ة ال��ب��اك�����س��ت��ان��ي��ة، ام�س 
ب�إقليم  م��ل��ت��ان  مقاطعة  في  الأح����د، 
البلاد.  ���ش��رق  ���ش��م��ال  في  ال��ب��ن��ج��اب 
ونقلت قناة )جيو( الباك�ستانية عن 
�أن  الباك�ستانية،  ال�شرطة  في  م�صدر 
النار على  فتحوا  �سيارة  في  ل�صو�صاً 
م�سرعين  وف���روا  الأم��ن��ي��ة  العنا�صر 
ال�����ش��رط��ة وردت  ع��ن��دم��ا ط���اردت���ه���م 
 3 مقتل  �إلى  �أدى  ما  نيرانهم،  على 
منهم وجرح رابع. و�أ�شار الم�صدر �إلى 
عملية  تابعت  ال�شرطة  عنا�صر  �أن 
لا�شتباهها  �أجرتها،  التي  التفتي�ش 

بوجود ل�صو�ص �آخرين في المنطقة.

التحقق  تعتمد  مايكرو�سوفت 
م�����ن الح���������س����اب ب��خ��ط��وت�ين 
مايكرو�سوفت  ���ش��رك��ة  �أ����ض���اف���ت 
من  التحقق  خا�صية  الأم�ريك��ي��ة 
ح�سابات مايكرو�سوفت بخطوتين، 
تعرف  كانت  التي  الح�سابات  وهي 
دي  �آي  لاي��ف  ويندوز  با�سم  �سابقا 
في  ال���دخ���ول  لت�سجيل  وت�����س��ت��خ��دم 
�آوتلوك.كوم  ب��ري��د  م��ث��ل  خ��دم��ات 
والتخزين  م��ا���س��ن��ج��ر  وال���درد����ش���ة 
ولمزامنة   ، دراي��ف  �سكاي  ال�سحابي 

الإعدادات بين الأجهزة.
بخطوتين،  ال��ت��ح��ق��ق  وخ���ا����ص���ي���ة 
م��ه��م��ة، حيث  �أم��ن��ي��ة  م��ي��زة  تعتبر 
�إن����ه����ا تج���ع���ل م����ن ال�������ص���ع���ب جدا 
ع��ل��ى ط����رف ث��ال��ث ال���و����ص���ول �إلى 
تمكن  لو  حتى  الم�ستخدم  ح�سابات 
الم�ستخدم  ا�سم  على  الح�صول  من 
يملكهما،  ال��ل��ذي��ن  الم�����رور  وك��ل��م��ة 
الخا�صية  بطرح  ال�شركة  و�ستبد�أ 
ل��ل��م�����س��ت��خ��دم�ني خلال  الج���دي���دة 

الأيام القليلة المقبلة.

المعكرونة لا ت�ؤدي �إلى ال�سمنة!
بالن�سبة لكثيرات، المعكرونة بكل �أ�شكالها و�أنواعها، طعام لا يفوّت على المائدة.. هي �أي�ضاً 
الوجبة المف�ضلة عند الكثير من �أطفالنا لكنّ البا�ستا تثير قلق كثيرات في الوقت نف�سه، 
لأنّها مرادف لل�شراهة وال�سمنة فهل ال�سباغيتي وجبة منا�سبة للحمية؟ وكيف يمكن �أن 

نوازن ا�ستهلاكنا لهذه الأكلة اللذيذة مع مقت�ضيات الحفاظ على وزن �صحي و�سليم؟
�أن  لهذا، يمكن  نتناوله.  ال��ذي  الطعام  ون��وع  الكميات  ال�صحية، تجدر موازنة  في الحمية 
ما  ه��ذا  بال�شبع  ال�شعور  لتعزيز  ال��وج��ب��ات  بع�ض  خ�الل  ممكنة  حليفةً  المعكرونة  ت��ك��ون 
المري�ض  عند  الأه��م  الهدف  القا�سية،  الحميات  في  ب��ارودي  لين  التغذية  �أخ�صائية  ت�ؤكده 
الأمثل هو  لهذا، الحل  تقول  الطريق  ننهار في منت�صف  لا  �أن  هو  التغذية،  واخت�صا�صي 
العمل على لجم الإح�سا�س بالجوع، وبالتالي ملء المعدة بما هو �صحي. وتناول المعكرونة 
من �ضمن البرنامج المتفق عليه. وفي وجبات معينة، ي�ساعد اكتفاء المري�ض بوجبته، فلا 

ي�ضطر للجوء لاحقاً �إلى اللقم�شة بين الوجبات .
�أن  يعتقد  منا  كثيراً  الأولى(  )الفئة  الكربوهيدرات  هو  فيها  النافع  العن�صر  والمعكرونة 
المعكرونة ت�سبب ال�سمنة ولكن ثبت �أخيراً �أنها م�صدر ممتاز للكربوهيدرات التي تعد المورد 
بعملية  وانتهاءً  الع�ضلي  بالعمل  ب��دءاً  الج�سم  وظائف  كل  تحرك  التي  للطاقة  الأ�سا�سي 
اله�ضم . فالعملية الطويلة والمعقدة له�ضم الكربوهيدرات الموجودة في المعكرونة ت�ساعد 
على خف�ض م�ستوى ال�سكر في الدم واطلاق متوا�صل للطاقة وتوفير ن�شاط ا�ضافي .. �أما 
ال�صل�صات  ا�ستعمال  �إلى  ال�سمنة فهذا عائد  ت�سبب  المعكرونة  �أن  النا�س  �أغلب  يعتقد  لماذا 

الغنية بالمواد الدهنية والكمية الزائدة من الجبنة الكاملة الد�سم البطاطا 

الحليب.. حقائق ومعلومات
خلا�صات  تعد  لم  الم�ألوف!  البقر  حليب  عن  هنا  نتكلم  لا 
تقت�صر  النباتي  والحليب  والك�ستناء  واللوز  والرز  ال�صويا 

على النباتيين هل �أنت م�ستعدّ لتذوّق �أنواع جديدة؟
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حر�صت �سمو ال�شيخة الدكتورة �شما بنت 
�آل نهيان رئي�س مجل�س  محمد بن خالد 
الإدارة بجمعية ومركز ال�شيخ محمد بن 
خالد �آل نهيان الثقافي على تدعيم مبادرة 
تقر�أ من خلال م�شاركتها طلبة  �أبوظبي 
هيا  فعالية  خ�الل  ق�صة  ق���راءة  في  العين 
نقر�أ �سويا حيث افتتحت �سموها الفعاليات 

باختيارها ق�صة قامت بقراءتها للطلبة.
مفاج�أة  �أبوظبي  م��ب��ادرة  برنامج  ت�ضمن 
حكايات  المحببة  ال��ع��ادة  �إح��ي��اء  في  تمثلت 
ج���دت���ي وح���ك���اي���ات م���ا ق��ب��ل ال���ن���وم التي 
�أبرزتها فعالية ) هيا نقر�أ �سويا ( ، حيث 
بمدر�سة  للتعليم  �أب��وظ��ب��ي  مجل�س  نظم 
اختلافا  يحمل  ن�شاطا  خالد  ب��ن  محمد 
في ط��ري��ق��ة �إي�������ص���ال ر����س���ال���ة الم����ب����ادرة في 
الم�شاركين  للطلبة  القراءة  على  الت�شجيع 
ق���ام مركز  ،و  ت���ق���ر�أ  �أب��وظ��ب��ي  في م���ب���ادرة 
مح��م��د ب���ن خ���ال���د ال���ث���ق���افي وم����ن خلال 
للمركز  التابعة  الم�ستقبل  �أج��ي��ال  مكتبة 
مجموعة  باختيار  الم��ب��ادرة  في  والم�����ش��ارك��ة 
ق�ص�صية متنوعة ، لقراءتها على الطلبة 
فعاليات  ت�����ض��م�ني  وع�����ن  الم�����س��ت��ه��دف�ني 
العنوان  هذ  تحمل  فعالية  تقر�أ  �أبوظبي 
ق�سم  رئي�س  ال�سويدي  �أحمد  ال�سيد  ذك��ر 
�أبوظبي  بمجل�س  لاا�اترستيجي  لاات�صال 

للتعليم .
التي  وال��ف��ع��ال��ي��ات  ال�ب�رام���ج  درا����س���ة  �إن 
تقر�أ  �أبوظبي  م��ب��ادرة  م�شروع  بها  عززنا 
في دورته الأولى لم تكن ع�شوائية ، فلقد 
�أن ن�ضع الكثير من الأفكار  حر�صنا على 
�إلى  الو�صول  خلالها  من  ن�ستطيع  التي 
ال���ه���دف الأ���س��ا���س��ي وه���و ���ص��ن��اع��ة علاقة 
بها  يرتبط   ، والكتاب  الطفل  ب�ني  جيدة 
وت��ك��ون ج���زء لا ي��ت��ج��ز�أ م��ن ع��الم��ه ، ومن 
��شأن  لها  ك��ان  ال��ت��ي  الب�سيطة  الم��م��ار���س��ات 
بالكتاب وقبل  الكثيرين  في تعزيز علاقة 

، كانت  ال��ف�����ض��ائ��ي��ات وال��ت��ل��ف��زي��ون  ج��ي��ل 
كثيرة  �أ�سر  وهنالك   ، النوم  قبل  ال��ق��راءة 
تحر�ص على تلك العادة الجميلة ، ونحن 
�أن  ن��ح��اول   ، �سويا  ن��ق��ر�أ  هيا  فعالية:  في 
ن�صنع من تلك العادة المحببة عادة نمطية 
�أول��ي��اء الأم��ور وفي توا�صلهم مع  في حياة 
�أو  النوم  قبل  ال��ق��راءة  �أن  حيث   ، �أبنائهم 
قراءة كتاب لطفل ت�ؤدي �إلى تكوين خيال 
لغوية  م��ه��ارات  ال��ط��ال��ب  وتك�سب  خ�صب 
وم��ف��ردات ع��دي��دة ، كما و�أن��ه��ا ت����ؤدي �إلى 
تو�سيع مدارك الطفل ، وهي و�سيلة تعليم 

تلقائي .
�آي’  ال�سيدة  ذكرت  الفعالية  تطبيق  وعن 
م�صطفى عو�ضون م��سؤولة مكتبة �أجيال 
الم�ستقبل التابع لجمعية ال�شيخ محمد بن 

خالد �آل نهيان للأجيال 
�أن حكايات جدتي �أو حكايات ما قبل النوم 
النوم  لنا قبل  �أمهاتنا تحكيها  التي كانت 
، ه��ي م��ن ال��ع��ادات التي لم نعد ن��راه��ا في 
وان�شغال  ولاانترنيت  التكنولوجيا  زم��ن 
الطفل بمواد التلفزيون ور�سائله بالرغم 
م���ن �أه��م��ي��ة ت��ل��ك ال��ق�����ص�����ص ال��ت��ي تكون 
�إلى عالم التخيل والر�ؤية  و�سيلة للطفل 
يتعود  التي  الجيدة  الأ�ساليب  من  وهي   ،

والإدراك  لاا�ستنتاج  خلالها  من  الطفل 
يجب  عقلية  مهارات  وجميعها  والتحليل 
�أن ننميها لدى الطفل ومن �أكثر الطرق 
ما  ق���راءة  ال��ه��دف  ه��ذا  �إلى  تو�صلنا  التي 

قبل النوم .
عالم  �إلى  ال���ط���ف���ل  ل��ن��ق��ل  و���س��ي��ل��ة  �إن����ه����ا 
الخيال الخ�صب والر�ؤى الجميلة ، فتلك 
المواعظ  م���ن  ال��ك��ث�ري  ال��ق�����ص�����ص تح����وي 
وال���ط���راف���ة والح���ك���م وق����د ���ش��ك��ل��ت ج���زءا 
ك��ب�اري م��ن ع��الم��ن��ا ال���وج���داني وال��ف��ك��ري ، 
لذا انطلقنا من خلال هذه الفعالية �إلى 
محاولة �إعادة تلك العادات الجميلة ، من 
خلال قراءتنا للطفل ومنحه ف�سحة من 
ولاان��ط�الق في عالم  وال��ت��ج��اوب  التفكير 
الخيال ، عبر الكثير من الت�سا�ؤلات التي 

نطرحها من خلال الق�صة .
الفعالية  ه�����ذه  �أه���������داف  ط���رح���ن���ا  ل���ق���د 
ع��ل��ى مج��ل�����س �أب���وظ���ب���ي ل��ل��ت��ع��ل��ي��م خلال 
برامج  ت�ضمنيها  واق�ترح��ن��ا  اجتماعاتنا 
ووجدنا  ت��ق��ر�أ  �أب��وظ��ب��ي  م��ب��ادرة  و�أن�شطة 
هذه  تكري�س  نريد  ولأننا   ، كبيرا  تجاوبا 
كان  كما  الفعالية  العادة من خلال طرح 
�أث��را كبيرا في  لم�شاركة �سمو ال�شيخة �شما 
قراءة  �أهمية  تعزيز  وفي   ، الطلبة  نفو�س 

نكر�سها  �أن  نتمنى  والتي   ، للطفل  الكبار 
ك��واق��ع في ح��ي��اة ال��ط�الب م��ن خ�الل نقل 
ر�سالتنا �إلى �أولياء الأمور �أن تكون �ساعات 
ما قبل النوم و�سيلة للتوا�صل مع �أبنائهم 

عبر )هيا نقر�أ �سويا(.
�أول  اخت�صا�صي  ال��درم��ك��ي  منى  ال�سيدة 
المدار�س  �أن  �إلى  �أ�شارت  وت�سويق  فعاليات 
الم�����ش��ارك��ة ه���ي خ��م�����س م���دار����س وم���ن كل 
و�سوف   ، �أربعين طالبا  �أك�رث من  مدر�سة 

�أخ����رى ،  ت�شهد الأي�����ام الم��ق��ب��ل��ة ف��ع��ال��ي��ات 
ت�����ش��ارك ف��ي��ه��ا مدار�س  م��ت��ن��وع��ة و����س���وف 
ب��ه��دف تو�سيع   ، �آخ���ري���ن  �أخ����رى وط��ل��ب��ة 
الم�شاركة الطلابية للا�ستفادة من  قاعدة 
�أن  �أهداف المباردة الح�ضارية التي نتمنى 
ت�ستمر في نجاحها الذي لم نكن نتوقعه .

في  و�أن�شطتها  الم��ب��ادرة  فعاليات  �أن  يذكر 
ن��ه��اي��ة يوم  ال��ع�ني م�ستمرة ح��ت��ى  م��دي��ن��ة 

الأحد28 من ال�شهر الحالي.

مكتبة بجامعة زايد لت�شغيل 
ذوي الاحتياجات الخا�صة
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وزارة  م���راك���ز  �إدارة  اف��ت��ت��ح��ت 
وت�شغيل  ل���ت����أه���ي���ل  ال���داخ���ل���ي���ة 
الم���ع���اق�ي�ن م�����ؤخ����را م��ك��ت��ب��ة لم���واد 
في  زاي��د  جامعة  في  القرطا�سية 
ابوظبي ، �ضمن م�شروعات �إرادة 
خريجي  ل��ت�����ش��غ��ي��ل  الم��خ�����ص�����ص��ة 
تجارية  م�����ش��روع��ات  في  الم���راك���ز 
م�����س��ت��دام��ة تح���ق���ق ل���ه���م دخلا 
في  دمجهم  ،بهدف  ثابتا  �شهريا 

المجتمع.
ال�شريفي  عزيز  بن  نا�صر  و�أك��د 
وزارة  م�����راك�����ز  �إدارة  م����دي����ر 
وت�شغيل  ل���ت����أه���ي���ل  ال���داخ���ل���ي���ة 

المعاقين �أن م�شاريع �إرادة من الم�شاريع المهمة التي تحظى باهتمام الفريق 
ال��وزراء وزير  �آل نهيان نائب رئي�س مجل�س  �سمو ال�شيخ �سيف بن زايد 
�إلى  م�شيرا  والخ��دم��ات،  الإنتاجي  للعمل  ا�ستحدثت  والتي  الداخلية، 
�أن المراكز ت�شرف حاليا على عدد من هذه الم�شاريع في مجالات المكتبات 
ومواد القرطا�سية، بالتعاون مع جامعة الإمارات وجامعة زايد وكليات 
التقنية العليا، و�شركة الإمارات لتعليم قيادة ال�سيارات، ويعمل في هذه 
دخلًا  لهم  يحقق  وبم��ا  والمعاقين،  الم�شرفين  من  مجموعة  الم�شروعات 

اقت�صادياً ورواتب ثابتة ون�سبة �أرباح من الم�شروعات.
توظيف  في  تمثلت  ع��دي��دة  نج��اح��ات  حققت  �إرادة  م�شروعات  �أن  و�أك���د 
مج��م��وع��ة م��ن خ��ري��ج��ي الم���راك���ز في م�����ش��روع��ات �إن��ت��اج��ي��ة وخ��دم��ات��ي��ة ، 

و�ساهمت في عملية دمجهم في المجتمع.
وق����ال �إن ال��ه��دف م��ن ه���ذه الم�����ش��روع��ات ه��و ت��وظ��ي��ف خ��ري��ج��ي مراكز 
بعد  م�ستدامة  تجارية  م�شروعات  في   ، �شهرية  روات��ب  مقابل  الداخلية 
وي�صبحون   ، العمل  في  وكفاءتهم  جدارتهم  لإثبات  وت�أهيلهم  تدريبهم 
�شركاء في هذه الم�شروعات ويح�صلون على ن�سبة من عائداتها المادية بعد 

نجاح هذه الم�شروعات وتحقيق الأهداف المرجوة منها .
ومن جانبه �أكد الدكتور �سليمان الجا�سم مدير جامعة زايد �أن الجامعة 
تولي كل لااهتمام والعناية لدعم ذوي لااحتياجات الخا�صة والعمل على 
توفير جميع الت�سهيلات اللازمة التي تكفل لهم لااندماج الطبيعي في 
المجتمع التعليمي والتفوق في التح�صيل الأكاديمي والبحث العلمي، �إلى 

جانب الم�شاركة في الأن�شطة الثقافية ولااجتماعية.
م�ؤكدا  المجتمع،  �أف��راد  ال�شريحة من  بهذه  الدولة  قيادة  اهتمام  وثمّن 
�أن��ه��م �أ���ص��ح��اب ك��ف��اءات وق����درات مم��ي��زة ق����ادرة ع��ل��ى ال��ع��ط��اء والإنج����از 

والإبداع، بغ�ض النظر عن �إعاقتهم.
�إدارة مراكز  �أقامتها  جاء ذلك بمنا�سبة افتتاح مكتبة القرطا�سية التي 
وزارة الداخلية لت�أهيل وت�شغيل المعاقين في العين داخل مقر جامعة زايد 

ب�أبوظبي م�ؤخراً. 
الابرمج  ودع��م كل  �أبوابها لا�ست�ضافة  تفتح  �إن الجامعة  وق��ال الجا�سم 
التي ت�شجع �إخوتنا من ذوي لااحتياجات الخا�صة على المبادرة والفعالية 

والم�شاركة بحما�س في الحياة الجامعية.
و�أ����ض���اف �إن م��ن ي�الح��ظ الح���رم الج��ام��ع��ي في �أب��وظ��ب��ي ي��ج��د �أن كافة 
الت�سهيلات التف�صيلية اللازمة لذوي لااحتياجات الخا�صة قد روعيت 
في ت�صميمه، ومنها على �سبيل المثال كتابة �أرقام و�أ�سماء قاعات الدرا�سة 
عليها  لاا���س��ت��دلال  في  الب�صرية  الإع��اق��ة  ذوي  لم�ساعدة  ب��راي��ل  بطريقة 

والو�صول �إليها.
العربية  باللغتين  �إر���ش��ادي  دليل  �أول  �أ���ص��درت  الجامعة  �أن  �إلى  و�أ���ش��ار 
والإنجليزية بنظام برايل  تي�سيراً على الطلبة فاقدي الب�صر في مبادرة 
التعليم  وم���ؤ���س�����س��ات  الج��ام��ع��ات  م�ستوى  على  نوعها  م��ن  الأولى  تعد 
العالي. كما �أن الجامعة تهتم ب�إحاطة طلبتها ب�أهمية تعزيز ثقافاتهم 
حول الإعاقة وتوعيتهم بكيفية التعامل مع ذوي لااحتياجات الخا�صة.

ونوه الجا�سم بوجود مراكز خا�صة لطلبة لااحتياجات الخا�صة في فرع 
الجامعة بدبي، منها مركز خلف الحبتور لم�صادر التكنولوجيا الم�ساعدة، 
ومن المتوقع �إنجاز مركز مماثل وهو مركز �أحمد حميد الطاير لم�صادر 

التكنولوجيا الم�ساعدة لذوي لااحتياجات الخا�صة قريباً في �أبوظبي. 
م��ب��ادرة عملية، تمثلت في  ق��د طرحت  كانت  زاي��د  ب���أن جامعة  ن��وه  كما 
ت�أ�سي�سها لمكتب الت�سهيلات لرعاية الطلاب ذوي لااحتياجات الخا�صة، 
الذي يقدم لهم الخدمات الإدارية والأكاديمية والتي�سيرات لااجتماعية 
كافة  ومم��ار���س��ة  و�أب��ح��اث��ه��م  درا���س��ات��ه��م  ا�ستكمال  على  ت�ساعدهم  ال��ت��ي 
التربية  وزارة  م��ع  ال��ت��ع��اون  ج��ان��ب  �إلى  وذل���ك  الج��ام��ع��ة،  في  �أن�شطتهم 
والتعليم والمراكز المتخ�ص�صة في هذا ال��شأن �إيمانا منها ب�ضرورة توفير 
للوفاء  العلمية،  الممار�سات  و�أح��دث  الطرق  �أف�ضل  وتطبيق  المعلومات 

باحتياجاتهم.
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�شما بنت محمد بن خالد ومبادرة �أبوظبي تقر�أ

هيا نقر�أ �سوياً.. تعيد �إحياء حكايات ما قبل النوم

•• العين - الفجر:

التقى �سعادة الدكتور علي را�شد النعيمي مدير جامعة 
الجامعي  بالحرم  بمكتبه  المتحدة  العربية  لاام���ارات 
العاملة  العالمية  �شلمبر جير  �شركة  وفد  الجديد مع 
ال�سيد ح�سين  النفط وذل��ك برئا�سة  في مجال حقول 
فواد الغزاوي المدير التنفيذي لل�شركة وال�سيدة رانيا 
محمد مديرة التوطين والعلاقات الجامعية وال�سيد 
خالد الغماري مدير التوظيف بال�شرق لااو�سط ، وقد 

�سميرة  الدكتور  ح�ضرته  ال��ذي  اللقاء  خ�الل  ج��رى 
الزرعوني العميد الم�شارك ل��شؤون الطلبة والخريجين 
بكلية الهند�سة بجامعة لاامارات بحث التعاون القائم 
والم�ترشك بين الجامعة وال�شركة في المجالات المختلفة 
والتي في مقدمتها تدريب طلبة الجامعة في الابرمج 
الهند�سية المختلفة وكما تطرق المجتمعون الى اهمية 
تعزيز التعاون في مجال البحوث والدرا�سات العلمية 

والتي تعود بالم�صلحة والمنفعة لكلا الطرفين.
ا�ستمرار  ع��ل��ى  النعيمي  را���ش��د  ع��ل��ي  ال��دك��ت��ور  واك����د 

تعتبر  �شلمبرجير  �شركة  وان  الجانبين  بين  التعاون 
لاامارات  لجامعة  ولاا�سا�سين  المهمين  ال�شركاء  م��ن 
فهي تقدم خدمات كبيرة لطلبة الجامعة من خلال 
تدريبهم وتهيئتهم ليكونوا كوادر وطنية م�ؤهلة قادرة 
على خدمة الوطن ا�ضافة الى دور ال�شركة الكبير في 

دعم برامج الماج�ستير والدكتوراه .
من جهته اعرب ال�سيد ح�سين ف�ؤاد الغزاوي عن �شكره 
وتقديره للجهود الم�ترشكة بين الجانبين في المجالات 
بان  بالفخر  ت�شعر  ال�شركة  وان  والنفطية  ال�صناعية 

ال�شرق  لها في منطقة  �سفيرا  لاام��ارات  تكون جامعة 
لااو����س���ط ب��اع��ت��ب��اره��ا اح����دى الج��ام��ع��ات ال���رائ���دة في 
المبدعين  الموهوبين  لتخريج وتدريب  الم�ؤهلة  المنطقة 

من الدار�سين الذين تختارهم ال�شركة.
الم�شاريع  زي��ادة  ب�صدد  ال�شركة  ان  الى  الغزاوي  وا�شار 
الهند�سة  كلية  م��ع  تمولها  ال��ت��ي  الم�ترشكة  البحثية 
الهند�سة  طلبة  واي��ف��اد  ا�ستقبال  في  التو�سع  وك��ذل��ك 
عدد  في  المختلفة  الم�ستويات  في  وال��درا���س�ني  المتدربين 

من الجماعات والم�ؤ�س�سات العلمية المرموقة. 

تعاون بحثي م�شترك بين جامعة الإمارات و�شلمبر جير لخدمات حقول النفط 



- يزيد البرتقال مناعة الج�سم ومقاومته للميكروبات لاحتوائه على 
الفيتامينA و�أملاح معدنية‏ كثيرة. كذلك يقي الج�سم من الأمرا�ض، 
 Cالفيتامين وي����ؤدي  التنف�سي‏،‏  الجهاز  و�أم��را���ض  الر�شح  خ�صو�صاً 
المتوافر فيه بكثرة دور م�ضاد للأك�سدة يقي من خطر الجذور الحرة‏ 

ويحد من ت�أثيرها‏‏ وي�ساعد على طردها خارج الج�سم‏.
- ين�صح الأطباء بمزيج البرتقال مع الزنجبيل الدافئ. �إ�شربوا كوباً 

منه مرتين يومياً للتخفيف من �آلام الحلق والتهاب اللوزتين.
- يطرد البلغم ويفتح ال�شهية لما يحتوي عليه من الفيتامينات B2 و

والبوتا�سيوم. والكال�سيوم   B3
ويقاوم  ال���دم  ده���ون  ن�سبة  م��ن  وي��ق��ل��ل  اله�ضم  عملية  في  ي�ساعد   -

تر�سيبها على ال�شرايين‏ وجدار الأوعية الدموية‏.
- يحتوي على كمية كبيرة من البوتا�سيوم ت�ساعد في تنظيم �ضربات 

القلب.
- يقوي جدران الأوعية الدموية ويمنع نزف اللثة. 

ال�سموم  م��ن  الج�سم  ويقي  الدموية  ال���دورة  ا�ضطرابات  في  يفيد   -
وي�ساعد في تفتيت الح�صوات المرارية وح�صوات الكلى.

- معقم ومهدئ للجروح الب�سيطة ويخفف �آلام لدغة النحل والدبور 
والح�شرات.

البرتقال  �أع�صري  الب�شرة.  ع��ن  ال�����س��وداء  البقع  لإزال���ة  يُ�ستخدم   -
ال��زي��ت��ون م��ع ملعقة ع�سل �صغيرة  ق��ل��ي�اًل م��ن زي���ت  �إل��ي��ه  و�أ���ض��ي��ف��ي 
و�ضعيه قناعاً للوجه يومياً لمدة �ساعة �إلى ثلاث �ساعات بح�سب حالة 

الب�شرة.
لإزالة ال�شحوم من منطقة الأرداف وال�ساقين، �إنقعي م�ساءً قليلًا من 
الكمون في ماء مغلي مع برتقالة مقطعة �إلى حلقات، ثم ا�شربي المزيج 

�صباحاً على الريق يومياً.
- م�ضاد لل�سعال والأنفلونزا.

- ي�ساهم في التخلّ�ص من �أورام الرحم والمجاري البولية والبرو�ستات 

و�أورام المفا�صل والنقر�س والروماتيزم وت�صلّب ال�شرايين.
- ي�ساعد في �إزالة �آثار الت�سمّم نتيجة ا�ستعمال �أدوية كيمياوية.

المقعد  �أورام  ع�الج  في  ون��اف��ع  واله�ضمي  الع�صبي  الج��ه��از  ي��ق��وّي   -
والبوا�سير.

درا�سة
�أن البرتقال علاج بديل عن الأقرا�ص والجراحات،  الدرا�سات  ت�ؤكد 
فهو ي�ساعد فى تخفيف ال�ضغط الع�صبي الم�صاحب للعمل والم�شاكل، 

ال��وق��اي��ة م��ن ال�سكتة  ي�����س��اع��د في  وت���ن���اول ن�صف ك���وب م��ن��ه ���ص��ب��اح��اً 
القلب  �صحة  على  الحفاظ  في  الم��ع��روف  دوره  عن  ف�ضلًا  الدماغية، 

وتخفيف �ضغط الدم، لأنه م�صدر مثالي للكال�سيوم والبوتا�سيوم.
واكت�شف علماء �أوروبيون حديثاً �أن رائحة البرتقال ت�ساعد في تهدئة 
الك�شف  عملية  خ�الل  �أو  عليهم  الك�شف  ب��دء  قبل  المر�ضى  �أع�����ص��اب 
نف�سها. و�أجرى الأطباء فحو�صاً على المر�ضى الذين ي�شعرون بالقلق 
قبل دخولهم �إلى طبيب الأ�سنان خوفاً من خلع ال�ضر�س والآلام التى 

تعقبه، وتبين �أن الن�ساء �أكثر ت�أثراً برائحة البرتقال من الرجال.

كثيرون ي�أكلون كل ما لذّ وطاب من دون �أن ينتبهوا �إلى عواقب الع�شوائية 
في تناول الطعام. تعرفوا �إلى العادات الغذائية ال�صحيّة.

الغذائي: احر�صوا على تناول كميات كافية من الخ�ضار  الهرم  • اتبعوا 
والفاكهة والبقول والحبوب الكاملة والدهون النباتية غير الم�شبعة يومياً، 
والألياف  والمعادن  الفيتامينات  من  الكافية  حاجاته  لج�سمكم  لتحققوا 

والعنا�صر الغذائية الرئي�سة الأخرى اللازمة لإنتاج الطاقة اليومية. 

من ناحية �أخرى، حاولوا تناول الأطعمة الطازجة واحر�صوا على التقليل 
من ا�ستهلاك الزيوت والدهون والملح �أثناء الطهي.

وال�سكريات  الدهون  �أن��واع  تناولوا  وال�سكريات:  الدهون  تناول  قللوا   •
ال�صحيّة وتجنبوا تلك التي تحتوي على الدهون الم�شبعة. 

الزيتون  كزيت  الطبيعية،  النباتية  الزيوت  في:  المفيدة  الدهون  تج��دون 
الزيوت  م�صادر  �أه��م  من  المك�سرات  وتعتبر  والكانولا،  وال�سم�سم  وال��ذرة 

المعادن  على  للح�صول  مهمة  وه��ي  المفيدة  الطبيعية  النباتية 
والفيتامينات والألياف اللازمة. 

ال�سكريات المفيدة فهي تلك المعقّدة وهي غير �سهلة لاامت�صا�ص 
وتتوافر  �سريعاً.  الدم  �سكر  ن�سبة  بتناولها،  ترفع،  لا  وبالتالي 
في: الحبوب الكاملة غير المق�شرة، الدقيق الأ�سمر والمعجنات 

الم�صنوعة منها والبقول. 
ال�سكريات ال�سهلة لاامت�صا�ص، والتي تتوافر في �سكر الطعام 
ف�إنها  الأبي�ض،  الدقيق  من  الم�صنوع  والخبز  المعجنات  وفي 
�أقل فائدة للج�سم وت�سبّب ال�سمنة وتزيد احتمال الإ�صابة 

بمر�ض ال�سكري.
وجبة  ت��ن��اول  يُعتبر  الخم�س:  ال��وج��ب��ات  ن��ظ��ام  اتبعوا   •
الإفطار �إحدى �أهم و�سائل التخلّ�ص من الكيلوغرامات 
الزائدة، وتقليل الإ�صابة ب�أمرا�ض مزمنة، خ�صو�صاً �أنه 

يزوّد الج�سم بكمية كبيرة من الطاقة في بداية النهار. 
ال�شبع طوال  الخ��م�����س  ال��وج��ب��ات  ن��ظ��ام  ي���ؤم��ن 

وجبات  ث�الث  الى  ينق�سم  وه��و  ال��ن��ه��ار، 
رئي�سة )الإفطار والغداء والع�شاء( 

عند  �أح���ده���ا  خفيفتين  واث��ن��ت�ني 
الظهر والأخرى عند المغرب.

الح�ساء  ت����ن����اول  �أن  �إلى  ي�������ش���ار 
وال�سلطة في بداية الوجبة ي�ؤدي 
بن�سبة  الطعام  كمية  تقليل  الى 
ا�ستخدام  يقلل  كذلك   .30%
�أطباق وملاعق �صغيرة الحجم 

من كميات الطعام الم�ستهلكة. 

�صحة وتغذية
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يمدّ البرتقال ج�سمنا بمناعة تقيه من �أمرا�ض وفيرو�سات كثيرة، لأنه يحتوي على �أحما�ض نباتية‏ وعنا�صر معدنية كالبوتا�سيوم 
والكال�سيوم والحديد والفو�سفور‏. كذلك يحتوي على الكاريتين و�سكر الفاكهة والفيتامينات C وB1 وB2 وB3 وغيرها من عنا�صر 

مهمة. تناولوا البرتقال طازجاً قبل �أن يفقد بع�ضاً من عنا�صره الغذائية لتح�صلوا على الفوائد ال�صحيّة التالية:

قللوا تناول الدهون وال�سكريات 

اكت�سبوا عادات غذائيّة �صحّية

يحتوي على �أحما�ض نباتية‏ وعنا�صر معدنية

البرتقال... ودّعوا الأمرا�ض الج�سديّة والنف�سيّة

الملوخية تحمي قلبك وتنظم ه�ضمك 
في  للبحوث  القومي  بالمركز  التغذية  �أ�ستاذ  ال�شوبكي  ف��وزي  الدكتور  �أف��اد 
ب�أن الملوخية تحتوي على فيتامين )�أ( الذي يحافظ علي الج�سم‏,‏  م�صر، 
كما �أنها تحتوي علي مادة )الكلوروفيل الخ�ضراء‏(‏ ومادة الكاروتين بن�سبة 

�أعلي من تلك الموجودة في الجزر والخ�س وال�سبانخ‏. 
ال��ذي يقوي جهاز  )�أ(  فيتامين  �إلي  م��ادة )لكاروتين(‏ في الج�سم  وتتحول 
يقوي  �أنه  كما  والأمرا�‏,‏ض  الج�سم للالتهابات  ويزيد من مقاومة  المناعة 
النظر‏,‏ ويحافظ علي �أغ�شية الكثير من الأع�ضاء ويحميها من ال�شيخوخة 
الغذاء  تحويل  في  كبيراً  دوراً  )ب(  فيتامين  يلعب  بينما  والت�آكل‏،  المبكرة 
خا�صة  الهرمونات  �إف���راز  وزي���ادة  الأمينية‏,‏  الأحما�ض  و�إف���راز  طاقة  �إلى 

الذكورة‏.‏
ت�سمي  مخاطية  م��ادة  علي  تحتوي  الملوخية  �أوراق  �أن  ال�شوبكي  و�أ���ض��اف 
الغرائية  الم���ادة  تلك  تح��ول  التي  الأل��ي��اف  م��ن  كبيرة  وكمية  )ميو�سولج( 
من  يعانون  وم��ن  الع�صبي‏,‏  القولون  لمر�ضي  لها  م�ضاعفات  ح��دوث  دون 
اله�ضم  �سهلة  وجبة  فهي  ول��ذل��ك  بالمعدة‏,‏  وم�شاكل  اله�ضم  ا�ضطرابات 
وملينة‏,‏ حيث ت�ساعد علي التخل�ص من الإم�ساك و�سهولة عملية الإخراج‏,‏ 

وتخفف من لاا�ضطرابات اله�ضمية لمر�ض الكبد والجهاز اله�ضمي‏.‏
وقد �أثبتت الدرا�سة �أن الملوخية يتوافر فيها مادة )الجلوكو�سايدز( بكميات 
كبيرة مقارنة بالب�صل والبقدون�س والثوم‏,‏ حيث �إن تلك المادة تحتوي علي 
مركبات فينولية مثل )الفلافونات( و)الجلوكو�سيدات( وهي مواد تحمي 
الج�سم مما يعرف بال�شوارد الحرة الطليقة والم�ؤك�سدة التي تعمل كعامل 
مختزل داخل الأوعية الدموية وت�ؤدي �إلي ت�صلب ال�شرايين وزيادة ن�سبة 
بع�ض  وفي  القلب‏,‏  نب�ضات  وا�ضطراب  الدم  �ضغط  وارتفاع  الكولي�ترسول‏,‏ 

الأحيان التعر�ض للأزمات القلبية‏.
المخاطر ويحول دون  الملوخية يقلل من تلك  �أك��ل  �أن  الأب��ح��اث  �أك��دت  كما 

الإ�صابة بتلك القائمة الطويلة من الأمرا�‏ض.

العدد  10773 بتاريخ   2013/4/22     
          اعلان للح�ضور امام ادارة التنفيذ

 في التنفيذ رقم )2012/2699 ت   عمل- م ع- ت  - �أظ(
بنغلادي�ش       الجن�سية:  الف�ضل  ابو  محمد  العالم  زاهد  محمد  التنفيذ/  طالب 
لاامارات   الجن�سية:  المعدنية  لاان�شاءات  لمقاولات  فيلد  ايرن   : �ضده  المنفذ 
لاامارات      الجن�سية:  المعدنية  لاان�شاءات  لمقاولات  فيلد  ايرن  اعلانه:   المطلوب 
عنوانه: بالن�شر بما طالب التنفيذ تقدم بطلب تنفيذ ال�سند التنفيذ ال�صادر في 
الدعوى رقم 2012/1547 عم جز- م ع- ب- �أظ وحدد لنظره جل�سة يوم لااربعاء 
امام  بالح�ضور  مكلف  فانت  التنفيذ.  طلب  لنظر  موعدا   2013/5/1 الموافق 
الدائرة لااولى بادارة التنفيذ- الكائنة بالمحكمة العمالية �شخ�صيا او بوا�سطة 

وكيل معتمد لتنفيذ ال�سند اعلاه, تفاديا لاتخاذ اجراءات التنفيذ الجبري.
  القلم العمالي                                                         

 امـــــــارة ابـــــوظبــي 
   دائــــــرة الق�ضـــــاء

العدد  10773 بتاريخ   2013/4/22     
          اعلان للح�ضور امام ادارة التنفيذ

 في التنفيذ رقم )2013/22 ت   عمل- م ع- ت  - �أظ(
�ضده  المنفذ  لاامارات  الجن�سية:  لاا�سلامي  ابوظبي  م�صرف  التنفيذ/  طالب 
اعلانه:    المطلوب  لاامارات  الجن�سية:  الجنيبي  نور  مو�سى  عبدالقوي  احمد   :
بالن�شر  عنوانه:  لاامارات  الجن�سية:  الجنيبي  نور  مو�سى  عبدالقوي  احمد 
التنفيذ ال�صادر في الدعوى رقم  ال�سند  التنفيذ تقدم بطلب تنفيذ  بما طالب 
الموافق  لااحد  يوم  جل�سة  لنظره  وحدد  �أظ  ب-  ع-  م  جز-  عم   2012/2855
الدائرة  امام  بالح�ضور  مكلف  فانت  التنفيذ.  طلب  لنظر  موعدا   2013/4/28
وكيل  بوا�سطة  او  �شخ�صيا  العمالية  بالمحكمة  الكائنة  التنفيذ-  بادارة  الثانية 

معتمد لتنفيذ ال�سند اعلاه, تفاديا لاتخاذ اجراءات التنفيذ الجبري.
  القلم العمالي                                                         

 امـــــــارة ابـــــوظبــي 
   دائــــــرة الق�ضـــــاء

العدد  10773 بتاريخ   2013/4/22     
     اعلا ن للح�ضور امام المحكمة   في الدعوى رقم 1318 /2012   تج جز- م  ت- ب- �أظ

مدعي/ جوهره لاامارات للنقليات العامة بوكالة/ خان زاده زاهر الجن�سية: 
لاامارات مدعي عليه: م�ؤ�س�سة بي�سان للمقاولات العامة الجن�سية: لاامارات 
م�ؤ�س�سة  اعلانه/  المطلوب  درهم   الدعوى: مطالبة بمبلغ  23700   مو�ضوع 
بي�سان للمقاولات العامة الجن�سية: لاامارات عنوانه: بالن�شر حيث ان المدعي 
اقام الدعوى المذكورة اعلاه وحددت المحكمة يوم لااربعاء الموافق 2013/4/24 
امام  ال�ساعة 8.30 �صباحاً  الدعوى, لذا فانت مكلف بالح�ضور  موعدا لنظر 
بوا�سطة  او  �شخ�صيا  الكائنة   - لاابتدائية  ابوظبي  بـ محكمة  الثالثة  الدائرة 
الم�ستنداتك موقعا عليها  ايداع مذكرة بدفاعك و�صورا  وكيل معتمد وعليك 
بتاريخ   �صدر  لااقل.  على  ايام  بثلاثة  الدعوى  لنظر  المحددة  الجل�سة  قبل 

2013/4/15

   امارة ابوظبي )دائرة الق�ضاء)
    محكمة ابوظبي الابتدائية

العدد  10773 بتاريخ   2013/4/22     
   اعادة   اعلا ن للح�ضور امام المحكمة   في الدعوى رقم 221 /2013   عم جز - م  ع- ب- �أظ

عليه:  مدعي  لاامارات  الجن�سية:  لاا�سلامي  ابوظبي  م�صرف  مدعي/ 
الدعوى: م�ستحقات عمالية  عمرو كمال عب�سوي الجن�سية: م�صر  مو�ضوع 
المطلوب اعلانه/عمرو كمال عب�سوي الجن�سية: م�صر عنوانه: بالن�شر حيث 
الموافق  لااربعاء  يوم  المحكمة  اعلاه وحددت  المذكورة  الدعوى  اقام  المدعي  ان 
ال�ساعة 8.30  الدعوى, لذا فانت مكلف بالح�ضور  2013/4/24 موعدا لنظر 
المحكمة  الكائنة   - لاابتدائية  ابوظبي  بـ محكمة  لااولى  الدائرة  امام  �صباحاً 
بدفاعك  مذكرة  ايداع  وعليك  معتمد  وكيل  بوا�سطة  او  �شخ�صيا  العمالية   
الم�ستنداتك موقعا عليها قبل الجل�سة المحددة لنظر الدعوى بثلاثة  و�صورا 

ايام على لااقل. �صدر بتاريخ  2013/4/14
قلم المحكمة العمالية                                                                                                        

   امارة ابوظبي )دائرة الق�ضاء)
    محكمة ابوظبي الابتدائية

العدد  10773 بتاريخ   2013/4/22     
   اعادة   اعلا ن للح�ضور امام المحكمة   في الدعوى رقم 222 /2013   عم جز - م  ع- ب- �أظ

ابوظبي لاا�سلامي الجن�سية: لاامارات مدعي عليه: احمد  مدعي/ م�صرف 
مدحت عبدال�سلام جبر الع�شري الجن�سية: م�صر مو�ضوع الدعوى: مطالبة  
جبر  عبدال�سلام  مدحت  احمد  اعلانه/  المطلوب  درهم   34014.81 عمالية 
الدعوى  اقام  المدعي  ان  حيث  بالن�شر  عنوانه:  م�صر  الجن�سية:  الع�شري 
المذكورة اعلاه وحددت المحكمة يوم لااربعاء الموافق 2013/4/24 موعدا لنظر 
الدعوى, لذا فانت مكلف بالح�ضور ال�ساعة 8.30 �صباحاً امام الدائرة لااولى 
بـ محكمة ابوظبي لاابتدائية - الكائنة المحكمة العمالية  �شخ�صيا او بوا�سطة 
الم�ستنداتك موقعا عليها  ايداع مذكرة بدفاعك و�صورا  وكيل معتمد وعليك 
بتاريخ   �صدر  لااقل.  على  ايام  بثلاثة  الدعوى  لنظر  المحددة  الجل�سة  قبل 

2013/4/14

   امارة ابوظبي )دائرة الق�ضاء)
    محكمة ابوظبي الابتدائية

العدد  10773 بتاريخ   2013/4/22     
     اعادة اعلا ن للح�ضور امام المحكمة   في الدعوى رقم 172 /2013   تج جز- م  ت- ب- �أظ

مدعي/ محمد مور�سيد الجن�سية: بنغلادي�ش مدعي عليه: محمد نور العالم 
درهم      15000 مالية  مطالبة  الدعوى:  مو�ضوع  بنغلادي�ش   الجن�سية:  منير 
المطلوب اعلانه/محمد نور العالم منير الجن�سية: بنغلادي�ش  عنوانه: بالن�شر 
حيث ان المدعي اقام الدعوى المذكورة اعلاه وحددت المحكمة يوم لااحد الموافق 
ال�ساعة 8.30  الدعوى, لذا فانت مكلف بالح�ضور  2013/5/12 موعدا لنظر 
المحكمة  الكائنة   - لاابتدائية  ابوظبي  بـ محكمة  لااولى  الدائرة  امام  �صباحاً 
�آل نهيان  �شخ�صيا او بوا�سطة وكيل معتمد وعليك ايداع  التجارية بمع�سكر 
الم�ستنداتك موقعا عليها قبل الجل�سة المحددة لنظر  مذكرة بدفاعك و�صورا 

الدعوى بثلاثة ايام على لااقل. �صدر بتاريخ  2013/4/16
قلم المحكمة التجارية                                                                                                        

   امارة ابوظبي )دائرة الق�ضاء)
    محكمة ابوظبي الابتدائية
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العدد  10773 بتاريخ 2013/4/22     
اعلان حكم بالن�شر

   في  الدعوى رقم 2012/642  تجاري كلي    
الى الم��ح��ك��وم ع��ل��ي��ه/1- ب��ريم�ري ج���روب ���ش م  ح مج��ه��ول مح��ل لااق��ام��ة نعلنكم بان 
اعلاه  الم��ذك��ورة  ال��دع��وى  في   2013/1/13 بتاريخ  المنعقدة  بجل�ستها  حكمت  المحكمة 
ل�صالح/ ال�صرح للمقاولات �ش .ذ.م.م : بالزام المدعي عليها بان ت�ؤدي للمدعية مبلغ 
وثلاثمائة  ال��ف  وارب��ع��ون  وت�سعة  وخم�سمائة  مليون  دره��م(   1.549.356.30( وق��دره 
تاريخ  م��ن   %9 ب��واق��ع  القانونية  وال��ف��ائ��دة  فل�سا(  وث�الث��ون  دره��م��ا  وخم�سون  و�ستة 
المطالبة الق�ضائية الحا�صلة في 2012/4/3 وحتى ال�سداد التام مع الزام المدعي عليها 
بالر�سوم والم�صاريف والف درهم مقابل اتعاب المحاماة. حكما بمثابة الح�ضوري قابلا 
للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�شر هذا لااعلان �صدر با�سم 

�صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا . 
ق�سم الدعاوي العقارية                              

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد  10773 بتاريخ 2013/4/22     
  مذكرة  اعلان مدعى عليه بالن�شر

   في  الدعوى 2012/944 مدني جزئي                      
محل  مجهول  الب�سام  عبداللطيف  خالد  عبداللطيف    -1/ عليه  المدعى  الى 
الدعوى  اق���ام عليك  ق��د  ���ص��ادق  �سيد  ع��ب��دالله  �سيد  الم��دع��ي /  ان  لااق��ام��ة بم��ا 
مبلغ)  ب���أداء  والت�ضامم  بالت�ضامن  عليهم  المدعي  بالزام  المطالبة  ومو�ضوعها 
42.000 درهم( كتعوي�ض مدني م�ؤقت والفائدة القانونية بواقع 12% من تاريخ 
لاا�ستحقاق لل�سداد التام والزامه بالر�سوم والم�صاريف .  وحددت لها جل�سة يوم 
ch2.D.17 لذا فانت  ال�ساعة 8:30 �ص بالقاعة  الموافق 2013/5/1  لااربعاء 
مكلف بالح�ضور او من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او 

م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة ايام على لااقل . 
ق�سم الق�ضايا التجارية                                                                                                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد  10773 بتاريخ 2013/4/22     
انذار عدلي بالن�شر
   رقم 2013/1040   

 المنذر/�شركة تطوير  مجمع دبي للا�ستثمار
بوكالة المحاميين/ بدر محمد القرق واحمد �سيف بن ماجد المطرو�شي 

- المنذر اليه  : م�ؤ�س�سة هوم تك ل�صناعة لاا�سفنج لمالكها �سعيد زياد جعفر م�صطفى الع�سكري 
قطعة رقم 597-1051 )مجهول محل لااقامة( فان المنذرة تخطركم باخلالكم الج�سيم ببنود 
العلاقة  ب��دء  ت��اري��خ  م��ن  �شهور  �ستة  الم���أج��ور في غ�ضون  على  البناء  يخ�ص  فيما  لااي��ج��ار  عقد 
لاايجارية وعدم اقامتكم  اي ا�سا�سات واعمال مدنية او بينة تحتية خلال الفترة المتفق عليها 
بالعقد لذا ننذركم ب�ضروة البدء باعمال البناء خلال فترة 30 يوم من تاريخ هذا لاانذار ولاا  
�سن�ضطر �آ�سفين  الى اللجوء  اللجنة الق�ضائية للمطالبة باخلائكم الم�أجور وت�سليمه للمنذرة 
خاليا من ال�شواغل  وال�شاغلين مع الزامكم بالتعوي�ض عن الخ�سائر التي يتكبدها المنذر من 
�آ�سفين الى اللجوء  جراء انهاء لااتفاقية المبكر خلال 30 يوم من تاريخ لاان��ذار ولاا �سن�ضطر 

للق�ضاء وتحميلكم كافة الر�سوم والم�صاريف الق�ضائية عن ذلك.
الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد  10773 بتاريخ 2013/4/22     
انذار عدلي بالن�شر
   رقم 2013/1039   

 المنذر/�شركة تطوير  مجمع دبي للا�ستثمار
بوكالة المحاميين/ بدر محمد القرق واحمد �سيف بن ماجد المطرو�شي 

- المنذر اليه  : يوني جلف ل�صناعة اجهزة التكييف  )�ش.ذ.م.م( قطعة رقم 597-580 )مجهول 
محل لااقامة( فان المنذرة تخطركم باخلالكم الج�سيم ببنود عقد لاايجار فيما يخ�ص البناء 
على الم�أجور في غ�ضون �ستة �شهور من تاريخ بدء العلاقة لاايجارية وعدم اقامتكم  اي ا�سا�سات 
واعمال مدنية او بينة تحتية خلال الفترة المتفق عليها بالعقد لذا ننذركم ب�ضروة البدء باعمال 
�آ�سفين  الى اللجوء  اللجنة  البناء خ�الل ف�ترة 30 ي��وم من تاريخ ه��ذا لاان��ذار ولاا  �سن�ضطر 
مع  وال�شاغلين  ال�شواغل   خاليا من  للمنذرة  وت�سليمه  الم�أجور  باخلائكم  للمطالبة  الق�ضائية 
خلال  المبكر  لااتفاقية  انهاء  ج��راء  من  المنذر  يتكبدها  التي  الخ�سائر  عن  بالتعوي�ض  الزامكم 
الر�سوم  كافة  وتحميلكم  للق�ضاء  اللجوء  الى  �آ�سفين  �سن�ضطر  ولاا  لاان��ذار  تاريخ  من  يوم   30

والم�صاريف الق�ضائية عن ذلك.
الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد  10773 بتاريخ 2013/4/22     
  اعلان بالن�شر

   رقم 2013/986   
 المنذرة/�شركة تعمير القاب�ضة للا�ستثمار )ذ.م.م(

 المنذر اليها : دينا جميل حمدى ا�صلان 
بذمتكم  المتر�صدة  المبالغ  كافة  �سداد  ب�ضرورة  اليها  المنذر  المنذرة  تنذر 
 30 وذل��ك خلال  الق�صر  رقم )1504( ببرج  الوحدة  ثمن  والمتبقية من 
يوم من تاريخ ن�شر كم هذا لاانذار ولاا �سيتم ف�سخ التعاقد بينكم واعادة 
ملكية الوحدة للمنذرة )المطور( مع خ�صم 30% من قيمة المبالغ المدفوعة 

وتحميلكم كافة الر�سوم والم�صاريف. 
الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد  10773 بتاريخ 2013/4/22     
  اعلان بالن�شر

   رقم 2013/988   
 المنذرة/�شركة تعمير القاب�ضة للا�ستثمار )ذ.م.م(

 المنذر اليها : دينا جميل حمدى ا�صلان 
بذمتكم  المتر�صدة  المبالغ  كافة  �سداد  ب�ضرورة  اليها  المنذر  المنذرة  تنذر 
 30 وذل��ك خلال  الق�صر  رقم )1814( ببرج  الوحدة  ثمن  والمتبقية من 
يوم من تاريخ ن�شر كم هذا لاانذار ولاا �سيتم ف�سخ التعاقد بينكم واعادة 
ملكية الوحدة للمنذرة )المطور( مع خ�صم 30% من قيمة المبالغ المدفوعة 

وتحميلكم كافة الر�سوم والم�صاريف. 
الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد  10773 بتاريخ 2013/4/22     
  اعلان بالن�شر

   رقم 2013/989   
 المنذرة/�شركة تعمير القاب�ضة للا�ستثمار )ذ.م.م(

 المنذر اليه: انورادا فينود 
بذمتكم  المتر�صدة  المبالغ  كافة  �سداد  ب�ضرورة  اليها  المنذر  المنذرة  تنذر 
والمتبقية من ثمن الوحدة رقم )2112( ببرج اليت  وذلك خلال 30 يوم 
واعادة  بينكم  التعاقد  ف�سخ  �سيتم  ولاا  لاان��ذار  ه��ذا  كم  ن�شر  تاريخ  من 
ملكية الوحدة للمنذرة )المطور( مع خ�صم 30% من قيمة المبالغ المدفوعة 

وتحميلكم كافة الر�سوم والم�صاريف. 
الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد  10773 بتاريخ 2013/4/22     
  اعلان بالن�شر

   رقم 2013/990   
 المنذرة/�شركة تعمير القاب�ضة للا�ستثمار )ذ.م.م(

 المنذر اليه: محمد يون�س طاهر   
بذمتكم  المتر�صدة  المبالغ  كافة  �سداد  ب�ضرورة  اليها  المنذر  المنذرة  تنذر 
والمتبقية من ثمن الوحدة رقم )1711( ببرج اليت  وذلك خلال 30 يوم 
واعادة  بينكم  التعاقد  ف�سخ  �سيتم  ولاا  لاان���ذار  ه��ذا  ن�شركم  تاريخ  من 
ملكية الوحدة للمنذرة )المطور( مع خ�صم 30% من قيمة المبالغ المدفوعة 

وتحميلكم كافة الر�سوم والم�صاريف. 
الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد  10773 بتاريخ 2013/4/22     
  اعلان بالن�شر

   رقم 2013/960   
 المنذرة/�شركة تعمير القاب�ضة للا�ستثمار )ذ.م.م(

 المنذر اليه: راف �شان حاجى زادا  
بذمتكم  المتر�صدة  المبالغ  كافة  �سداد  ب�ضرورة  اليها  المنذر  المنذرة  تنذر 
والمتبقية من ثمن الوحدة رقم )2402( ببرج اليت  وذلك خلال 30 يوم 
واعادة  بينكم  التعاقد  ف�سخ  �سيتم  ولاا  لاان���ذار  ه��ذا  ن�شركم  تاريخ  من 
ملكية الوحدة للمنذرة )المطور( مع خ�صم 30% من قيمة المبالغ المدفوعة 

وتحميلكم كافة الر�سوم والم�صاريف. 
الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد  10773 بتاريخ 2013/4/22     
  اعلان بالن�شر

   رقم 2013/961   
 المنذرة/�شركة تعمير القاب�ضة للا�ستثمار )ذ.م.م(

 المنذر اليه: روفات كارل مامادوف  
بذمتكم  المتر�صدة  المبالغ  كافة  �سداد  ب�ضرورة  اليها  المنذر  المنذرة  تنذر 
ب�برج ريجال وذل��ك خ�الل 30  الوحدة رق��م )2401(  والمتبقية من ثمن 
يوم من تاريخ ن�شركم هذا لاانذار ولاا �سيتم ف�سخ التعاقد بينكم واعادة 
ملكية الوحدة للمنذرة )المطور( مع خ�صم 30% من قيمة المبالغ المدفوعة 

وتحميلكم كافة الر�سوم والم�صاريف. 
الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد  10773 بتاريخ 2013/4/22     
  اعلان بالن�شر

   رقم 2013/966   
 المنذرة/�شركة تعمير القاب�ضة للا�ستثمار )ذ.م.م(

 المنذر اليه: �سيد �صلاح الدين حامد 
بذمتكم  المتر�صدة  المبالغ  كافة  �سداد  ب�ضرورة  اليها  المنذر  المنذرة  تنذر 
خلال  وذل��ك  برين�سي�س  ببرج   )2909( رقم  الوحدة  ثمن  من  والمتبقية 
بينكم  التعاقد  ف�سخ  �سيتم  ولاا  لاان��ذار  ه��ذا  ن�شركم  تاريخ  ي��وم من   30
واعادة ملكية الوحدة للمنذرة )المطور( مع خ�صم 30% من قيمة المبالغ 

المدفوعة وتحميلكم كافة الر�سوم والم�صاريف. 
الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد  10773 بتاريخ 2013/4/22     
انذار عدلي بالن�شر
   رقم 2013/1041   

 المنذر/�شركة تطوير  مجمع دبي للا�ستثمار
بوكالة المحاميين/ بدر محمد القرق واحمد �سيف بن ماجد المطرو�شي 

- المنذر اليه  : ال�شركة الهولندية لل�صناعات المعدنية ) ذ.م.م( قطعة رقم 597-841 )مجهول 
محل لااقامة( فان المنذرة تنذر المنذر اليها ب�ضرورة اخلاء الماجور وت�سليمه للمنذرة خاليا من 
ال�شواغل  وال�شاغلين و�سداد المبلغ المتر�صد في ذمتها والبالغ 233.418.70 درهم ) مئتان وثلاثة 
وثلاثون الف واربعمائة وثمانية ع�شر درهم و�سبعون فل�سا فقط( بالا�ضافة الى غرامة ت�أخيرية 
بمعدل 2% �سنويا تزيد على متو�سط �سعر الفائدة المحدد من قبل  البنك المركزي بامارة دبي 
الزامكم  مع  قبلكم  من  الفعلي  ال�سداد  تاريخ  وحتى  المبالغ  ا�ستحقاق  تاريخ  من  ح�سابها  ويتم 
يوم   30 خلال  المبكر  لااتفاقية  انهاء  ج��راء  من  المنذر  يتكبدها  التي  الخ�سائر   عن  بالتعوي�ض 
الر�سوم  كافة  للق�ضاء وتحميلكم  اللجوء     الى  �آ�سفين   �سن�ضطر  ولاا  لاان��ذار  ه��ذا  تاريخ  من 

والم�صاريف الق�ضائية عن ذلك.
الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد  10773 بتاريخ 2013/4/22     
مذكرة اعلان بالن�شر

   في  الدعوى 2013/73  ا�ستئناف مدني
للتجارة  الدولية  انترنا�شيونال  ميلو  -�شركة   1  / �ضده  الم�ست�أنف  الى 
العامة �ش.ذ.م.م  مجهول محل لااقامة بما ان الم�ست�أنف /�شركة كوينتا 
ا�س ايه ا�س ويمثله: علي ابراهيم محمد الحمادي   قد ا�ست�أنف القرار/ 
الحكم ال�صادر بالدعوى رقم 2012/655 مدني كلي بتاريخ 2013/1/27 
 10.00 ال�ساعة   2013/4/24 الم��واف��ق  لاارب��ع��اء  ي��وم  جل�سه  لها  وح���ددت 
من  او  ح�ضوركم  يقت�ضي  وعليه   ch2D.17 رق��م  بالقاعة  �صباحا 

يمثلكم قانونيا وفي حال تخلفكم �ستجري محاكمتكم غيابيا  
ق�سم الطعون                           

محاكم دبي

محاكم الا�ستئناف

العدد  10773 بتاريخ 2013/4/22     
مذكرة اعلان بالن�شر

   في  الدعوى 2013/94  ا�ستئناف تجاري
الى الم�ست�أنف �ضده / 1 -مونيكا �آن برادلي    مجهول محل لااقامة بما 
ان الم�ست�أنف /م�صنع لاامارات الوطني لل�صناعات البلا�ستيكية )ذ.م.م( 
الحكم  ال��ق��رار/  ا�ست�أنف  قد  الجرمن  ابراهيم  ا�سماعيل  علي  ويمثله: 
 2013/1/22 بتاريخ  كلي  تج��اري   2011/2035 رق��م  ب��ال��دع��وى  ال�����ص��ادر 
 10.00 ال�ساعة   2013/5/29 الم��واف��ق  لاارب��ع��اء  ي��وم  جل�سه  لها  وح���ددت 
من  او  ح�ضوركم  يقت�ضي  وعليه   ch2D.16 رق��م  بالقاعة  �صباحا 

يمثلكم قانونيا وفي حال تخلفكم �ستجري محاكمتكم غيابيا  
ق�سم الطعون                           

محاكم دبي

محاكم الا�ستئناف

العدد  10773 بتاريخ 2013/4/22     
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

                         في الدعوى رقم 2013/15 تنفيذ تجاري
)�ش.ذ.م.م(2-  والفواكه  للخ�ضار  خرمي  تج��ارة  �ضدهم/1-  المنفذ  الى 
خدا رحيم غلام حرمي 3- علي ر�ضا خدا رحيم خرمي 4- �شابور غلام 
التنفيذ/ بنك �صادرات  ان ط��ال��ب  لااق��ام��ة بم��ا  خ��رم��ي مج��ه��ول مح��ل 
عليك  �أق���ام  ق��د  القا�سم  محمد  احمد  محمد  اب��راه��ي��م  ويمثله:  اي���ران 
الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ به وقدره 
فان  عليه   . المحكمة  او خزينة  التنفيذ  الى طالب  دره��م   )965513.22(
لاالتزام  ع��دم  حالة  في  بحقك  التنفيذية  لااج���راءات  �ستبا�شر  المحكمة 

بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا لااعلان. 
ق�سم الخدمات المركزية

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد  10773 بتاريخ   2013/4/22     
          اعلان للح�ضور امام ادارة التنفيذ

 في التنفيذ رقم )2012/2699 ت   عمل- م ع- ت  - �أظ(
بنغلادي�ش       الجن�سية:  الف�ضل  ابو  محمد  العالم  زاهد  محمد  التنفيذ/  طالب 
لاامارات   الجن�سية:  المعدنية  لاان�شاءات  لمقاولات  فيلد  ايرن   : �ضده  المنفذ 
لاامارات      الجن�سية:  المعدنية  لاان�شاءات  لمقاولات  فيلد  ايرن  اعلانه:   المطلوب 
عنوانه: بالن�شر بما طالب التنفيذ تقدم بطلب تنفيذ ال�سند التنفيذ ال�صادر في 
الدعوى رقم 2012/1547 عم جز- م ع- ب- �أظ وحدد لنظره جل�سة يوم لااربعاء 
امام  بالح�ضور  مكلف  فانت  التنفيذ.  طلب  لنظر  موعدا   2013/5/1 الموافق 
الدائرة لااولى بادارة التنفيذ- الكائنة بالمحكمة العمالية �شخ�صيا او بوا�سطة 

وكيل معتمد لتنفيذ ال�سند اعلاه, تفاديا لاتخاذ اجراءات التنفيذ الجبري.
  القلم العمالي                                                         

 امـــــــارة ابـــــوظبــي 
   دائــــــرة الق�ضـــــاء

العدد  10773 بتاريخ   2013/4/22     
          اعلان للح�ضور امام ادارة التنفيذ

 في التنفيذ رقم )2013/22 ت   عمل- م ع- ت  - �أظ(
�ضده  المنفذ  لاامارات  الجن�سية:  لاا�سلامي  ابوظبي  م�صرف  التنفيذ/  طالب 
اعلانه:    المطلوب  لاامارات  الجن�سية:  الجنيبي  نور  مو�سى  عبدالقوي  احمد   :
بالن�شر  عنوانه:  لاامارات  الجن�سية:  الجنيبي  نور  مو�سى  عبدالقوي  احمد 
التنفيذ ال�صادر في الدعوى رقم  ال�سند  التنفيذ تقدم بطلب تنفيذ  بما طالب 
الموافق  لااحد  يوم  جل�سة  لنظره  وحدد  �أظ  ب-  ع-  م  جز-  عم   2012/2855
الدائرة  امام  بالح�ضور  مكلف  فانت  التنفيذ.  طلب  لنظر  موعدا   2013/4/28
وكيل  بوا�سطة  او  �شخ�صيا  العمالية  بالمحكمة  الكائنة  التنفيذ-  بادارة  الثانية 

معتمد لتنفيذ ال�سند اعلاه, تفاديا لاتخاذ اجراءات التنفيذ الجبري.
  القلم العمالي                                                         

 امـــــــارة ابـــــوظبــي 
   دائــــــرة الق�ضـــــاء

العدد  10773 بتاريخ   2013/4/22     
     اعلا ن للح�ضور امام المحكمة   في الدعوى رقم 223 /2013   تج كل- م  ت- ب- �أظ

عبيد  بن  �سعيد  بن  �سعد  بوكالة/  والتخلي�ص-  للنقل  الرا�شد  م�ؤ�س�سة  مدعي/ 
الرا�شدي الجن�سية: لاامارات  مدعي عليه: ارجنت للنقليات العامة يمثلها/ عبدالله 
الجن�سية:  ح�سين  نظير  محمود  وقي�صر  الملا  عبدالله  ومحمد  الملا  امين  محمد 
اعلانه/ المطلوب  درهم     2.846.676 مالية  مطالبة  الدعوى:  مو�ضوع  لاامارات    

المدعي  ان  بالن�شر حيث  لاامارات    عنوانه:  قي�صر محمود نظير ح�سين الجن�سية: 
اقام الدعوى المذكورة اعلاه وحددت المحكمة يوم الثلاثاء الموافق 2013/4/30 موعدا 
لنظر الدعوى, لذا فانت مكلف بالح�ضور ال�ساعة 8.30 �صباحاً امام الدائرة الثانية 
بـ  محكمة ابوظبي لاابتدائية - الكائنة مع�سكر �آل نهيان �شخ�صيا او بوا�سطة وكيل 
قبل الجل�سة  عليها  الم�ستنداتك موقعا  بدفاعك و�صورا  ايداع مذكرة  وعليك  معتمد 

المحددة لنظر الدعوى بثلاثة ايام على لااقل. �صدر بتاريخ  2013/4/17

   امارة ابوظبي )دائرة الق�ضاء)
    محكمة ابوظبي الابتدائية

العدد  10773 بتاريخ   2013/4/22     
     اعلا ن للح�ضور امام المحكمة   في الدعوى رقم 1318 /2012   تج جز- م  ت- ب- �أظ

مدعي/ جوهره لاامارات للنقليات العامة بوكالة/ خان زاده زاهر الجن�سية: 
لاامارات مدعي عليه: م�ؤ�س�سة بي�سان للمقاولات العامة الجن�سية: لاامارات 
م�ؤ�س�سة  اعلانه/  المطلوب  درهم   الدعوى: مطالبة بمبلغ  23700   مو�ضوع 
بي�سان للمقاولات العامة الجن�سية: لاامارات عنوانه: بالن�شر حيث ان المدعي 
اقام الدعوى المذكورة اعلاه وحددت المحكمة يوم لااربعاء الموافق 2013/4/24 
امام  ال�ساعة 8.30 �صباحاً  الدعوى, لذا فانت مكلف بالح�ضور  موعدا لنظر 
بوا�سطة  او  �شخ�صيا  الكائنة   - لاابتدائية  ابوظبي  بـ محكمة  الثالثة  الدائرة 
الم�ستنداتك موقعا عليها  ايداع مذكرة بدفاعك و�صورا  وكيل معتمد وعليك 
بتاريخ   �صدر  لااقل.  على  ايام  بثلاثة  الدعوى  لنظر  المحددة  الجل�سة  قبل 

2013/4/15

   امارة ابوظبي )دائرة الق�ضاء)
    محكمة ابوظبي الابتدائية

العدد  10773 بتاريخ   2013/4/22     
   اعادة   اعلا ن للح�ضور امام المحكمة   في الدعوى رقم 42 /2013   عم كل - م  ع- ب- �أظ

مدعي/ م�صرف ابوظبي لاا�سلامي الجن�سية: لاامارات   مدعي عليه: محمد 
حلمي ح�سنين جزاف الجن�سية : م�صر  مو�ضوع الدعوى: م�ستحقات عمالية 
عنوانه:  م�صر    : الجن�سية  جزاف  ح�سنين  حلمي  محمد  اعلانه/  المطلوب 
يوم  المحكمة  وحددت  اعلاه  المذكورة  الدعوى  اقام  المدعي  ان  حيث  بالن�شر 
الثلاثاء الموافق 2013/4/30 موعدا لنظر الدعوى, لذا فانت مكلف بالح�ضور 
 - لاابتدائية  ابوظبي  محكمة  بـ  لااولى  الدائرة  امام  �صباحاً   8.30 ال�ساعة 
الكائنة بمدينة محمد بن زايد مزيد مول �شخ�صيا او بوا�سطة وكيل معتمد 
الجل�سة  قبل  عليها  الم�ستنداتك موقعا  و�صورا  بدفاعك  ايداع مذكرة  وعليك 

المحددة لنظر الدعوى بثلاثة ايام على لااقل. �صدر بتاريخ  2013/4/2
قلم المحكمة العمالية                                                                                                        

   امارة ابوظبي )دائرة الق�ضاء)
    محكمة ابوظبي الابتدائية

العدد  10773 بتاريخ   2013/4/22     
   اعادة   اعلا ن للح�ضور امام المحكمة   في الدعوى رقم 221 /2013   عم جز - م  ع- ب- �أظ

عليه:  مدعي  لاامارات  الجن�سية:  لاا�سلامي  ابوظبي  م�صرف  مدعي/ 
الدعوى: م�ستحقات عمالية  عمرو كمال عب�سوي الجن�سية: م�صر  مو�ضوع 
المطلوب اعلانه/عمرو كمال عب�سوي الجن�سية: م�صر عنوانه: بالن�شر حيث 
الموافق  لااربعاء  يوم  المحكمة  اعلاه وحددت  المذكورة  الدعوى  اقام  المدعي  ان 
ال�ساعة 8.30  الدعوى, لذا فانت مكلف بالح�ضور  2013/4/24 موعدا لنظر 
المحكمة  الكائنة   - لاابتدائية  ابوظبي  بـ محكمة  لااولى  الدائرة  امام  �صباحاً 
بدفاعك  مذكرة  ايداع  وعليك  معتمد  وكيل  بوا�سطة  او  �شخ�صيا  العمالية   
الم�ستنداتك موقعا عليها قبل الجل�سة المحددة لنظر الدعوى بثلاثة  و�صورا 

ايام على لااقل. �صدر بتاريخ  2013/4/14
قلم المحكمة العمالية                                                                                                        

   امارة ابوظبي )دائرة الق�ضاء)
    محكمة ابوظبي الابتدائية

العدد  10773 بتاريخ   2013/4/22     
   اعادة   اعلا ن للح�ضور امام المحكمة   في الدعوى رقم 222 /2013   عم جز - م  ع- ب- �أظ

ابوظبي لاا�سلامي الجن�سية: لاامارات مدعي عليه: احمد  مدعي/ م�صرف 
مدحت عبدال�سلام جبر الع�شري الجن�سية: م�صر مو�ضوع الدعوى: مطالبة  
جبر  عبدال�سلام  مدحت  احمد  اعلانه/  المطلوب  درهم   34014.81 عمالية 
الدعوى  اقام  المدعي  ان  حيث  بالن�شر  عنوانه:  م�صر  الجن�سية:  الع�شري 
المذكورة اعلاه وحددت المحكمة يوم لااربعاء الموافق 2013/4/24 موعدا لنظر 
الدعوى, لذا فانت مكلف بالح�ضور ال�ساعة 8.30 �صباحاً امام الدائرة لااولى 
بـ محكمة ابوظبي لاابتدائية - الكائنة المحكمة العمالية  �شخ�صيا او بوا�سطة 
الم�ستنداتك موقعا عليها  ايداع مذكرة بدفاعك و�صورا  وكيل معتمد وعليك 
بتاريخ   �صدر  لااقل.  على  ايام  بثلاثة  الدعوى  لنظر  المحددة  الجل�سة  قبل 

2013/4/14

   امارة ابوظبي )دائرة الق�ضاء)
    محكمة ابوظبي الابتدائية

العدد  10773 بتاريخ   2013/4/22     
     اعادة اعلا ن للح�ضور امام المحكمة   في الدعوى رقم 172 /2013   تج جز- م  ت- ب- �أظ

مدعي/ محمد مور�سيد الجن�سية: بنغلادي�ش مدعي عليه: محمد نور العالم 
درهم      15000 مالية  مطالبة  الدعوى:  مو�ضوع  بنغلادي�ش   الجن�سية:  منير 
المطلوب اعلانه/محمد نور العالم منير الجن�سية: بنغلادي�ش  عنوانه: بالن�شر 
حيث ان المدعي اقام الدعوى المذكورة اعلاه وحددت المحكمة يوم لااحد الموافق 
ال�ساعة 8.30  الدعوى, لذا فانت مكلف بالح�ضور  2013/5/12 موعدا لنظر 
المحكمة  الكائنة   - لاابتدائية  ابوظبي  بـ محكمة  لااولى  الدائرة  امام  �صباحاً 
�آل نهيان  �شخ�صيا او بوا�سطة وكيل معتمد وعليك ايداع  التجارية بمع�سكر 
الم�ستنداتك موقعا عليها قبل الجل�سة المحددة لنظر  مذكرة بدفاعك و�صورا 

الدعوى بثلاثة ايام على لااقل. �صدر بتاريخ  2013/4/16
قلم المحكمة التجارية                                                                                                        

   امارة ابوظبي )دائرة الق�ضاء)
    محكمة ابوظبي الابتدائية

العدد  10773 بتاريخ 2013/4/22     
  اعلان بالن�شر

   رقم 2013/965   
 المنذرة/�شركة تعمير القاب�ضة للا�ستثمار )ذ.م.م(

 المنذر اليه: جولميرا موختاروف  
بذمتكم  المتر�صدة  المبالغ  كافة  �سداد  ب�ضرورة  اليه  المنذر  المنذرة  تنذر 
والمتبقية من ثمن الوحدة رقم )0708( ببرج اليت وذلك خلال 30 يوم 
واعادة  بينكم  التعاقد  ف�سخ  �سيتم  ولاا  لاان���ذار  ه��ذا  ن�شركم  تاريخ  من 
ملكية الوحدة للمنذرة )المطور( مع خ�صم 30% من قيمة المبالغ المدفوعة 

وتحميلكم كافة الر�سوم والم�صاريف. 
الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية



•• دبي-الفجر: 

العام  بنهاية  الإم����ارات  دول��ة  الإن�����ش��اءات في  �سوق  �إج��م��الي حجم  و�صل 
الما�ضي �إلى 375 مليار درهم ، ما يمثل نحو 44 % من �إجمالي حجم 
والذي  مجتمعة،  الخليجي  ال��ت��ع��اون  مجل�س  دول  في  الإن�����ش��اءات  �سوق 
المنتدى  الإح�صائيات خلال  ج��اءت هذه  دره��م.  مليار   845 �إلى  ي�صل 
الم�ؤ�س�سة  )ج��اف��زا(،  علي  لجبل  الح��رة  المنطقة  لعملاء  لاا�اترستيجي 
نظمته  ال��ذي  العالمية،  لااقت�صادية  المناطق  مجموعة  �ضمن  ال��رائ��دة 
المنطقة الحرة ل�شركاتها المتخ�ص�صة في قطاع الحديد وال�صلب والمعادن 

ومواد البناء. 
محمد  اب��راه��ي��م  ق��ال  الح���رة،  المنطقة  بعملاء  الترحيبية  كلمته  وفي 
لل��شؤون  التنفيذي  والم��دي��ر  لج��اف��زا  التنفيذي  الم��دي��ر  نائب  الجناحي، 

التجارية في مجموعة المناطق لااقت�صادية العالمية: 
تن�ضوي هذه المنطقة على كم هائل من فر�ص الأعمال، لا �سيما عقب 
�أنحاء  جميع  في  الإن�شاءات  بقطاع  ع�صفت  التي  العالمية  المالية  الأزم��ة 
تلك  تداعيات  م��ن  التعافي  في  الأ���س��رع  كانت  المنطقة  دول  لكن  ال��ع��الم، 
الأزم��ة. وبد�أت فر�ص الأعمال تلوح في الأفق للم�ستثمرين والم�ؤ�س�سات 
الرائدة في القطاع. ومع الم�شروعات الإن�شائية التي تم الإعلان عنها في 
المنطقة  في  التحتية  البنية  م�ستوى  لتطوير  الم�ستمر  وال�سعي  المنطقة، 
في  المخت�صة  لل�شركات  ال��ف��ر���ص  م��ن  م��زي��د  وج���ود  ن��ت��وق��ع  ع���ام،  ب�شكل 
الإن�شاءات وال�صناعات المتعلقة بهذا القطاع الحيوي. وتعد جافزا �أف�ضل 
وجهة يتم من خلالها خدمة جميع �أ�سواق المنطقة في قطاع الإن�شاءات. 
وال�صلب  الح��دي��د  بقطاع  المخت�صة  ال�شركات  �إج��م��الي  ي�صل  و�أ���ض��اف: 
والمعادن ومواد البناء في جافزا �إلى 935 �شركة، ما يمثل نحو 13% 
من �إجمالي عدد ال�شركات في المنطقة الحرة، كما ي�صل حجم تجارة هذه 
ال�شركات �سنوياً �إلى نحو 18 مليار درهم، كما يبلغ معدل النمو ال�سنوي 

المركب لعدد هذه ال�شركات في جافزا 7%. 
تاتا  في  الإن�شائية  الم�شروعات  ع��ام  مدير  ليت�ش،  �أن��درو  ق��ال  جهته،  من 

للحديد وال�صلب:
ي�صل �إجمالي حجم �سوق الإن�شاءات في دول مجل�س التعاون الخليجي �إلى 
844 مليار درهم، وت�ست�أثر دولة الإمارات وحدها بنحو %44 من هذا 
ال�سوق، حيث ي�صل حجم �سوق الإن�شاءات في الإمارات �إلى 375 مليار 
درهم، تليها المملكة العربية ال�سعودية بحوالي 312 مليار درهم، �أي ما 
77 ملياراً، ما يعادل  ، ثم قطر بنحو  %37 من حجم ال�سوق  يعادل 
من حجم ال�سوق، والكويت بحوالي 37 مليارات، ما يعادل 4%   9%
من حجم ال�سوق، بالإ�ضافة �إلى 22 مليارات لكل من البحرين وعمان، 
ما يعادل %3 من حجم ال�سوق لكل منهما. ومن المتوقع �أن ي�شهد �سوق 
الإن�شاءات الخليجي نمواً �سنوياً ن�سبته %7 حتى العام 2017 و�أ�ضاف 

في عر�ض لإح�صائيات تتعلق ب�سوق الإن�شاءات في المنطقة والعالم: 
على  الخليج  منطقة  في  التحتية  البنية  تطوير  م�شروعات  ت�ستحوذ 
 354 الم�شروعات  هذه  حجم  يبلغ  حيث  الإن�شاءات  �سوق  من   42%
�أي   26% التجارية على  الإن�شاءات  مليار دره��م، في ما ت�ستحوذ �سوق 
ما يعادل 217 مليار درهم، وت�ست�أثر الإن�شاءات ال�سكنية بنف�س الن�سبة 
تقريباً وبحجم ي�صل �إلى 221 مليار درهم، في ما ت�ستحوذ الإن�شاءات 
ال�صناعية على الن�سبة الأقل وهي %6 �أي ما يعادل 52 مليار درهم. 
بما  و�أفريقيا  الأو���س��ط  ال�شرق  دول  في  الإن�����ش��اءات  �سوق  حجم  وي�صل 
1.5 تريليون درهم، ما يوفر  فيها دول مجل�س التعاون الخليجي �إلى 
فر�صاً جيدة ل�شركات الإن�شاءات، لا �سيما في ظل الإع�الن الم�ستمر عن 

م�شروعات لتطوير البنى التحتية لدول المنطقة.  
من جهته، قال رائد �صديقي، مدير مجموعة �إيج : 

الفترة  خ�الل  جيداً  الخليجي نم��واً  الإن�����ش��اءات  �سوق  يحقق  �أن  نتوقع 
المقبلة، لا �سيما في ظل الإعلان عن عدد من م�شروعات البنية التحتية 
في الإمارات وال�سعودية وقطر. وفي حال فازت دولة الإمارات با�ست�ضافة 
معر�ض �إك�سبو 2020 ، ف�إن هذا الفوز من ��شأنه �أن يخلق فر�صاً هائلة 
ل�شركات الإن�شاءات في المنطقة و�أتوقع في حال هذا الفوز، �أن ينمو �سوق 

الإن�شاءات خلال العام المقبل بن�سبة 20%. 
وتنق�سم �شركات قطاع الحديد وال�صلب والمعادن ومواد البناء في جافزا 
�إلى 3 �أق�سام، هي ق�سم مواد البناء والذي يمثل %54 من �إجمالي عدد 

�شركات هذا القطاع في جافزا، وق�سم الأثاث والت�صميم الداخلي الذي 
والمعادن  وال�صلب  الحديد  وق�سم  ال�شركات،  ع��دد  من   7% نحو  يمثل 

القطاع.  �شركات  عدد  من  الذي ي�ستحوذ على 39% 
من  وللعملاء  جهة  من  لجافزا  فر�صة  لاا�اترستيجي  المنتدى  ويوفر 
�أف�ضل  المعنية، ومناق�شة  �أخرى، لفتح حوار �شامل عن القطاعات  جهة 
التحديات  على  الوقوف  �إلى  بالإ�ضافة  القطاعات،  ه��ذه  في  الممار�سات 
الخابرت  ت��ب��ادل  طريق  ع��ن  الأع��م��ال  بم�ستوى  ولاارت��ق��اء  ومواجهتها 
المنتديات  خ�ل�ال  ال��ع��م�الء  م��ق�ترح��ات  �إلى  ج��اف��زا  وتن�صت  والأف���ك���ار. 
الحرة  المنطقة  عمل  فريق  تمكن  والتي  تنظمها،  التي  لاا�اترستيجية 
المبادرات المفيدة التي ت�صب بالنهاية في  فيما بعد من القيام بعدد من 

م�صلحة الجميع.
ح�ضر المنتدى ممثلي عدد من �شركات قطاع الحديد وال�صلب والمعادن 
ومواد البناء في المنطقة الحرة مثل تاتا للحديد وال�صلب و الدانوب و 
بان  و  نافكو  و  الأو�سط  ال�شرق  وال�صلب  للحديد  �إي�سار  و  دوكا الخليج 
المقترحات،  من  بعدد  �أ�سهموا  وال��ذي��ن   ، �ستيل  �إ���س  �إم�س  و  �إميريت�س 

ووجهوا ا�ستف�ساراتهم لم��سؤولي جافزا و�شركائها. 
و�شارك عدد من كبار م��سؤولي ال�شركاء التجاريين لجافزا مثل جمارك 
دب���ي وت��راخ��ي�����ص وغ��رف��ة دب���ي، في ال���رد ع��ل��ى لاا���س��ت��ف�����س��ارات ومناق�شة 
لااقاترحات التي تهدف �إلى تح�سين م�ستوى العمليات وتعزيز كفاءتها 

في المنطقة الحرة.  

المال والأعمال

25

ملتقى الا�ستثمار ال�سنوي في دورته الثالثة يركز على الأ�سواق 
النا�شئة والا�ستثمارات الأجنبية المبا�شرة 

�أخبارال�ساعة ت�ؤكد �ضرورة التعاون الدولي لإنهاء الأزمة المالية

جافزا تنظم المنتدى الا�ستراتيجي الثالث ل�شركات الحديد وال�صلب والمعادن ومواد البناء

من �سوق الإن�شاءات الخليجي  الإمارات  % ح�صة   44

م�ؤتمر ال�شرق الأو�سط للبترول 
والغاز ينطلق اليوم في �أبوظبي

•• �أبوظبي-وام:

ينطلق م�ؤتمر ال�شرق الأو�سط ال�سنوي للبترول والغاز الحادي والع�شرون 
�أب��راج لااتحاد جميرا  ب�أبوظبي بح�ضور معالي �سهيل بن  اليوم في فندق  
محمد المزروعي وزير الطاقة و�سعادة عبدالله نا�صر ال�سويدي مدير عام 
�شركة بترول �أبوظبي الوطنية  �أدنوك  وم�شاركة �أكثر من 30 متحدثا في 

تجمع نوعي يتميز بطرح �آخر ما تو�صلت �إليه �صناعة النفط والغاز.
النفط والغاز  �أق���دم م���ؤتم��رات  ال��ذي يعتبر م��ن  الم���ؤتم��ر  �إنطلاقة  وت���أت��ي 
�أ�سبوع  �أدن��وك  لمدة يومين خلال  في منطقة ال�شرق الأو�سط وت�ست�ضيفه  
ال�شرق الأو�سط للبترول والغاز الذي �إنطلقت فعالياته اليوم وي�ستمر حتى 

يوم الخمي�س القادم �شاملا �ست فعاليات.
و�ستعقد يومي الم�ؤتمر ت�سع جل�سات عمل �إ�ضافة �إلى جل�ستي نقا�ش خا�صتين 

بالر�ؤ�ساء التنفيذيين لل�شركات.
و�أ�سواق  والم�سال  الطبيعي  بالغاز  متعلقة  لمو�ضوعات  الجل�سات  وتتطرق 
وتجارة  والإنتاج  الإ�ستك�شاف  بعمليات  الخا�صة  والتوقعات  العالمية  النفط 
وت�سعير النفط و�إدارة المخاطر ذات العلاقة و�صناعات التكرير الإقليمية 
وال��ع��الم��ي��ة. وي��ت��ح��دث �أم���ام الم���ؤتم��ر م�����س���ؤول��ون م��ن �شركة �أدن����وك و�شركة 
�أبوظبي لتكرير النفط  تكرير  و الح�صن للغاز و مبادلة للبترول  �إ�ضافة 

لر�ؤ�ساء �شركات بريتي�ش بيتروليوم و�شل.
ويتوقع �أن ي�شارك في الم�ؤتمر �أكثر من 400 �شخ�صية رائدة ومتخ�ص�صة 
في كل من قطاع النفط والغاز بح�ضور ال�سيد �سلطان المهيري مدير دارة 
الت�سويق والتكرير في  �أدنوك والرئي�س الم�شارك للم�ؤتمر والدكتور فيريدن 
في�شاراكي رئي�س �شركة  فاكت�س العالمية للطاقة والرئي�س الم�شارك للم�ؤتمر 
في  ي�ستعمل  حا�سوبي  برنامج  وه��و  ب��ول  كري�ستال  برنامج  �سيقدم  ال��ذي 
�أم��ام الم�ؤتمر ع��دد من  �أ���س��واق النفط وال��غ��از. كما يتحدث  �أرب��اح  تقييمات 
العديد  ال�شركات حول  ور�ؤ�ساء عدد من  والتجار  والإقت�صاديين  الخ�براء 
من الموا�ضيع ذات العلاقة بقطاع النفط والغاز والنمو الذي ي�شهده هذا 
القطاع ومناق�شة ت�أثير ثورة الغاز ال�صخري في الولايات المتحدة الأميركية 
وبروز دور الجهات الداعمة في �سوق ال�شرق الأو�سط للغاز الطبيعي الم�سال 
الم�ؤتمر  فعاليات  مع  وبالتوازي  التكرير.  �صناعة  به  تمر  ال��ذي  والتحول 
 25 �إلى   20 من  والغاز  للبترول  الأو�سط  ال�شرق  �أ�سبوع  فعاليات  تنعقد 
من �أبريل الجاري وت�شمل المطلعين على قطاع البترول في ال�شرق الأو�سط 
وعقود ال�شراكة الخا�صة بعمليات الإنتاج والأنظمة المالية الدولية الخا�صة 
بقطاع النفط في الفترة 20 21- �أبريل الجاري وم�ؤتمر ال�شرق الأو�سط 
ال�سنوي الثاني للنفط الأ�سا�سي ومواد التزييت والت�شحيم في الفترة 24 - 
25 �أبريل الجاري ومنتدى ال�شرق الأو�سط الرابع لمنتجات النفط يومي 

الحالي. �أبريل   25 و   24
�أدن��وك م�ؤتمر البترول  وتعد هذه هي المرة الرابعة الذي ت�ست�ضيف فيها 
�شركة  وتنظيم مع  بتن�سيق  ابوظبي  والع�شرين في  بدورته الحادية  والغاز 

كونفيرين�س كونيك�شين ومقرها �سنغافورة. 
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•• �أبوظبي-وام:

ق��ال��ت ن�����ش��رة  �أخ���ب���ار ال�����س��اع��ة  �إن اج��ت��م��اع��ات وزراء 
البنوك  ومحافظي  الع�شرين  مجموعة  دول  مالية 
المركزية وم��سؤولي �صندوق النقد الدولي والم�ؤ�س�سات 
لااقت�صادية العالمية في وا�شنطن م�ؤخرا جاءت لتك�شف 
المعنية  العالمية  الج��ه��ود  ت��واج��ه  التي  ال�صعوبات  ع��ن 
بالتعاطي مع  الأزمة المالية العالمية  منذ اندلاعها في 
عام 2008 وخا�صة �أن هذه لااجتماعات لم تتو�صل 
المت�أزم للاقت�صاد  للم�شهد الحالي  قراءة موحدة  �إلى 
التي  الن�شرة  ولفتت   . منه  الخ���روج  و�آل��ي��ات  ال��ع��الم��ي 
والبحوث  ل���ل���درا����س���ات  الإم���������ارات  م���رك���ز  ي�����ص��دره��ا 
لاا�اترستيجية �إلى �أن دول العالم لم تتنبه في بدايات 
الأزمة �إلى �أهمية التعاون في مواجهتها فاجتهدت كل 
اقت�صادها  �سبيل لإخ��راج  منها وب�شكل منفرد لإيجاد 

التحفيز  خطط  فجاءت  التهديد  دائ��رة  من  الوطني 
لااقت�صادي مختلفة من دولة �إلى �أخرى ففي الوقت 
الذي تبنت فيه بع�ض الدول �سيا�سات مالية تو�سعية 
وجدنا دولا �أخرى تتبنى �سيا�سات مالية تق�شفية وفي 
الوقت الذي اعتمدت فيه بع�ض الدول على مواردها 
. و�أ�ضافت  �أخرى في لااقاتر�ض  الذاتية تو�سعت دول 
تح��ت ع��ن��وان  ال��ت��ع��اون م���ازال ���ض��رورة لإن��ه��اء الأزمة 
�أي�����ض��ا ع���ددا من  التحفيز ع��ان��ت  �أن خ��ط��ط  الم��ال��ي��ة  
التجارية  الحمائية  نهج  بع�ضها  فاعتمد  ال�سلبيات 
الوطنية  المنتجات  �إلى  المحلي  الطلب  لتوجيه  ك�آلية 
وانتهج بع�ضها الآخر �إجراءات تقييدية لحركة ر�ؤو�س 
الأموال عبر الحدود وكانت المح�صلة النهائية لذلك 
الت�ضارب وتلك ال�سلبيات هي ا�ستمرار تفاقم الأزمة 
ال��ع��الم��ي وانكما�ش  ل�الق��ت�����ص��اد  ال��ك��ل��ي  الم�����س��ت��وى  ع��ل��ى 
ال��ت��ج��ارة ال��ع��الم��ي��ة و���ض��ع��ف ح��رك��ة لاا���س��ت��ث��م��ارات عبر 

و�ضعف  البطالة  معدلات  ارت��ف��اع  وا�ستمرار  الح��دود 
نم��و ال��ق��ط��اع ال�����ص��ن��اع��ي ب��ل وات��خ��ذت الأزم����ة �أبعادا 
جديدة �أكثر خطورة تجلت �صورها في �أزمة المديونية 
الح��ك��وم��ي��ة ال���ت���ي ب���ات���ت ت���ه���دد ال���ع���دي���د م���ن ال����دول 
بالإفلا�س ولي�ست اليونان وقبر�ص و�إيطاليا ببعيدة 
ع��ن ت��ل��ك الح��اف��ة في ال��وق��ت الح���الي ع�ل�اوة ع��ل��ى ما 
�سبق فقد ت�سبب ات�ساع نطاق الأزمة وا�ستمرار تثاقل 
في  العالمية  ولاا�ستثمار  التجارة  حركة  على  �ضغوطها 
دفع �إقت�صادات �أخرى كال�صين والهند والابرزيل �إلى 
دائ���رة الخطر وب��دا ذل��ك وا�ضحا م��ن خ�الل مظاهر 
الأخيرة  الفاترت  خ�الل  اعترتها  التي  النمو  �ضعف 
موا�صلة  في  عليها  يعول  ك��ان  التي  لااقت�صادات  وه��ي 
 . �أزمته  من  للخروج  العالمي  لااقت�صاد  لقيادة  النمو 
و�أكدت �أن الأزمات المالية ولااقت�صادية التي يواجهها 
العالم اليوم �أ�صبحت من التعقيد بحيث لا ت�ستطيع 

بمفردها  معها  التعامل  �إمكاناتها  بلغت  مهما  دول��ة 
وهذا يفر�ض بدوره العمل على تعزيز التعاون الدولي 
لي�س لمواجهتها واحتواء تداعياتها الم�ستقبلية وح�سب 
و�إنم����ا �أي�����ض��ا وربم���ا ه���ذا ه��و الأه����م ال��ع��م��ل م��ن �أجل 
بحدوث  المبكر  التنب�ؤ  في  ت�سهم  ال��ت��ي  الآل��ي��ات  و���ض��ع 
ال�ساعة   �أخبار  و�شددت   م�ستقبلا  الأزم��ات  هذه  مثل 
تتخذ  �أن  ���ض��رورة  على  الإف��ت��ت��اح��ي  مقالها  خ��ت��ام  في 
الدول والم�ؤ�س�سات لااقت�صادية الدولية خطوات �أكثر 
الأزم���ات  ه��ذه  مختلف  م��ع  تتعاطى  بحيث  �شمولية 
بمنهج مختلف ي�أخذ في لااعتبار م�صالح جميع الدول 
والمنظمات  العالم  دول  من  المقبلة  الفترة  تحتاج  كما 
لااقت�صادية الإقليمية والدولية �أن تتحرك بخطوات 
حقيقية باتجاه التعاون ولاانفتاح على بع�ضها بع�ضا 
ل��ت��ك��وي��ن ج��ب��ه��ة عالمية  ان���ط�ل�اق  ك��ن��ق��ط��ة  ق��ي��ود  دون 

للتعامل مع هذا الم�شهد لااقت�صادي العالمي المت�أزم .

•• دبي - الفجر: 

بالتعاون  ال�سنوي  الإ�ستثمار  ملتقى  ينطلق 
�إب���ري���ل  م����ن   30 في  لااق���ت�������ص���اد  وزارة  م����ع 
الح����الي وي�����س��ت��م��ر ح��ت��ى 2 م��ن م��اي��و المقبل 
ال�شيخ  ال�سمو  �صاحب  م��ن  ك��ريم��ة  ب��رع��اي��ة 
رئي�س  ن��ائ��ب  م��ك��ت��وم  �آل  را����ش���د  ب���ن  مح��م��د 
دبي،  ح��اك��م  ال����وزراء  مجل�س  رئي�س  ال��دول��ة 
للاقت�صاد  لااقت�صادي  الم�شهد  ع��ن��وان  تح��ت 
الأجنبي  لاا���س��ت��ث��م��ار  ع��ل��ى  و�أث������اره  ال��ع��الم��ي، 
الحدودية  للأ�سواق  لااقت�صادية  والتوقعات 
الرئي�س  ال�شيزاوي،  داوود  وق��ال   . والنا�شئة 
المنظمة  لاا���س�ترات��ي��ج��ي  ل�����ش��رك��ة  ال��ت��ن��ف��ي��ذي 
الأبرز  الإ�ستثماري  الملتقى  ينطلق  للحدث: 
لتنظيم  الم��ا���س��ة  الح��اج��ة  ب�سبب  الم��ن��ط��ق��ة  في 
منتدى للا�ستثمارات الأجنبية المبا�شرة التي 
تقودها الأ�سواق النا�شئة في ظل تزايد اهتمام 
تلك الأ�سواق كم�ستثمرين �إقليميين ودوليين 
وديناميكية  الكبير  لااقت�صادي  النمو  ب�سبب 
ت���ل���ك الأ��������س�������واق خ���ا����ص���ة في ظ�����ل الأزم��������ة 
�إن  كما  الم�سبوقة.  غير  العالمية  لااقت�صادية 
�سينعقد  وال���ذي  ال�سنوي  لاا�ستثمار  ملتقى 
�أواخر ال�شهر الجاري على امتداد ثلاثة �أيام 
ولاا�ستثمارات  النا�شئة  الأ�سواق  على  �سيركز 
الحدث  �أن  �إلي  م�شيرا  الم��ب��ا���ش��رة،  الأج��ن��ب��ي��ة 
الأجنبية  ل�ل�ا����س���ت���ث���م���ارات  مح���ف���زا  ي��ع��ت�بر 
المبا�شرة كما �أنه �سي�سهم في نمو لااقت�صاديات 
بناء  في  وكذلك  ال�سريع  النمو  ذات  المتقدمة 
البلدان  في  وال��ق��ي��ادات  ال�شركاء  مع  علاقات 

ال�شبه �صناعية . 
�سيوفر  الم��ل��ت��ق��ى  �أن  ع��ل��ى  ال�����ش��ي��زاوي  و�أك�����د 
لمطوري الم�شاريع المتنوعة من�صى �آمنه لعر�ض 
والم�ستثمرين  ال�����ش��رك��ات  �أم�����ام  م�����ش��اري��ع��ه��م 
الخا�صين ممن يبحثون عن م�شاريع مجدية 

ب�����أن الملتقى  وم��وث��وق��ة لأم���وال���ه���م. و����ص���رّح 
ي��ق��دم تج��رب��ة متعددة  ف���ري���داً  ح��دث��اً  يعتبر 
الأب����ع����اد يم��ك��ن م���ن خ�الل��ه��ا ال��ت��ع��رف على 
المعلومات في ظل م�شاركة كبيرة من  �أح��دث 
الإمارات  في  لااقت�صادية  القطاعات  مختلف 
والمنطقة ومناطق العالم المختلفة مما يوفر 
م�ؤكداً  الأعمال،  لبناء  مثالية  فر�صة  ب��دوره 
من  وا�سعة  مجموعة  يقدم  الملتقى  �أن  على 
التوا�صل  لت�سهيل  الهادفة  والم��زاي��ا  الفر�ص 
جانب  �إلي  لاا�اترستيجية  ال��ع�الق��ات  وب��ن��اء 
توفيره لتجربة تعليمية متميزة، م�ضيفاً �أن 
مظلة  �أف�ضل  هو  ال�سنوي  لاا�ستثمار  ملتقى 
المعنية في معادلة لاا�ستثمار  تجمع الأطراف 
لااقت�صادي  وال��ن��م��و  الم�����س��ت��دام��ة  وال��ت��ن��م��ي��ة 

ال�شامل .
الب�ستكي،  محمود  المهند�س  �أك��د  جانبه  م��ن 
المزود   ، التجارية  لدبي  التنفيذي  الرئي�س 
ال��رائ��دة في  الإل��ك�ترون��ي��ة  ال��رائ��د للخدمات 
التجارة عبر الح��دود، والعاملة تحت  مجال 
الكبيرة  الأه��م��ي��ة  ع��ل��ى  ال��ع��الم��ي��ة  دب���ي  مظلة 
في  ال�سنوي  لاا�ستثمار  لملتقى  يولونها  التي 

دبي  �أن  �إلى  العام م�شيراً  الثالثة هذا  دورت��ه 
التجارية تنظر للملتقى على �أنه من�صة لبناء 
لاا�اترستيجية  التحالفات  و�إقامة  العلاقات 
قائلا  الم�ستقبلية.  الم�����ش��اري��ع  على  وال��ت��ع��رف 
ي��ت��ط��ل��ع��ون لإع���ط���اء ����ص���ورة وا�ضحة  ب���أن��ه��م 
التجارية  دب��ي  ح��ول  الأج��ان��ب  للم�ستثمرين 
وخ��دم��ات��ه��ا وه���و م���ا ي������ؤدي ل��ل�تروي��ج لدبي 
التكنولوجية  النظم  تتبني  كمدينة متطورة 
المتطورة في كافة عملياتها. و�أ�ضاف الب�ستكي 
ب�أن دبي التجارية �ترسكز من خلال رعايتها 
ال�سنوي  الأع����م����ال  م��ل��ت��ق��ى  في  وم�����ش��ارك��ت��ه��ا 
الأن�شطة  ممار�سة  �سهولة  ا�ستعرا�ض  على 
الم�ستثمرين  �أمام  دبي  والأعمال في  التجارية 
الأج�����ان�����ب، ك��م��ا ���س��ت��ت��ط��رق وب�����ش��ك��ل محدد 
زيارة  ويمكنكم   . الدولية  التجارة  لت�سهيل 
م��وق��ع دب��ي ال��ت��ج��اري��ة ع�بر ال��راب��ط التالي: 

.www.dubaitrade.ae
وو�صف الب�ستكي القطاع التجاري والخدمات 
لااقت�صادي  ال��ن��م��و  ب���دع���ائ���م  ال��ل��وج�����س��ت��ي��ة 
الذي  الحا�سم  ال��دور  على  م�ؤكدا  للإمارات. 
العمليات  ج��ع��ل  في  ال��ت��ج��اري��ة  دب����ي  ت��ل��ع��ب��ه 

التجارية �أ�سهل و�أ�سرع و�أكثر كفاءة .
وقال الب�ستكي ب�أن ر�ؤية دبي التجارية تتمثل 
الأعمال  لت�سهيل  الرئي�سية  في جعلها الجهة 
الأعمال،  لتلك  مركزاً  دب��ي  تكون  و�أن  دولياً 
م�ضيفا ب�أن هدفها هو تحويل دبي لمركز دولي 
متميز يمكن للعالم �أن يمار�س الأعمال من 
التجارية  دب��ي  ت�سعى  ال��شأن،  وبهذا  خلاله. 
لزيادة عدد موردي الخدمات الذين يقدمون 
خ��دم��ات��ه��م لمجتمع الأع���م���ال وال��ت��ج��ارة عبر 
بوابتها.  ويرى الب�ستكي ب�أنه لا يوجد معيار 
دبي  ب����أن  م�ضيفا   ، ال��ت��ج��ارة  لت�سهيل  واح���د 
المبادرات  الكثير من  ب�إطلاق  التجارية تقوم 
في هذا المجال، �إلي جانب حر�صها على جمع 
لإعادة  الرائدة  والممار�سات  التقنيات  �أف�ضل 
من  م�ستفيدة  وهيكلتها  العمليات  هند�سة 
ا�اترستيجيات  في  الوا�سعة  مديريها  معرفة 
للتجارة  والتحول  الإلكترونية  النظم  تبني 
التجارية تبذل  ب�أن دبي  الإلكترونية. قائلا 
كل الجهود لتقديم القيمة الم�ضافة لأ�صحاب 
النهائيين  والم�ستخدمين  والمعنيين  الم�صالح 
ت��ب��ن��ي م��ن��ه��ج ���ش��م��ولي في �سل�سلة  م��ن خ�ل�ال 
ال��ت��وري��د ال��ت��ج��اري��ة م��ع ال�ترك��ي��ز ع��ل��ى كافة 

المراحل. 
�أن دبي التجارية كانت  وي�ؤكد الب�ستكي على 
ع��ل��ى ال�����دوام �أح����د الم��ح��رك��ات ال��رئ��ي�����س��ي��ة في 
قطاعات التجارة والنقل وهي محركات النمو 
الرئي�سية بالن�سبة لاقت�صاد دبي م�ضيفا ب�أن 
تركيزهم ين�صب على تلك القطاعات ب�شكل 
ك��ب�ري في ظ��ل ا���س��ت��ع��دادات��ه��م ح��ال��ي��اً للموجة 
والم�شاريع  الموانئ  لاا�ستثمارات في  المقبلة من 
�سكة  وم�شروع  علي،  3 في جبل  المحطة  مثل 
لااتح��اد الإم��ارات��ي��ة وزي���ادة الأن�شطة في دبي 
وورل����د ���س��ن�ترال، م��ع ال�ترك��ي��ز ك��ذل��ك على 

المبادرات الخ�ضراء في قطاع النقل.

مركز �أبوظبي للحوكمة يعر�ض تجربة 
�أدكو المتميزة في مجال الحوكمة

•• �أبوظبي-وام:

�شركة  رحلة  بعنوان  ندوة متخ�ص�صة  �أبوظبي  و�صناعة  �أحد مبادرات غرفة تجارة  للحوكمة  �أبوظبي  نظم مركز 
�أبوظبي للعمليات البترولية البرية �أدكو في الحوكمة .

وقالت غرفة �أبوظبي في بيان �صحفي ام�س ان تنظيم هذه الندوة جاء في �إطار جهود مركز �أبوظبي للحوكمة لتعزيز 
ثقافة ومفاهيم الحوكمة في �أو�ساط الم�ؤ�س�سات العامة والخا�صة وعر�ض التجارب المتميزة في مجال الحوكمة.

و�أكد �سعادة محمد هلال المهيري مدير عام غرفة �أبوظبي اعتزاز الغرفة بتجربة �أدكو المتميزة في المجال الإدارة 
حيث كانت واحدة من ال�شركات ال�سباقة في الأخذ بمفهوم الحوكمة وهو ا�ست�شراف ي�ؤكد �إدراك ال�شركة لأهمية هذا 

المفهوم ودوره في تحقيقها لمختلف الأهداف والتطلعات التي ت�سعى �إليها.
وقال المهيري �إن الفوائد والإيجابيات الكبيرة التي تعود على ال�شركات والم�ؤ�س�سات المالية ولااقت�صادية من جراء 
اعتماد مفهوم الحوكمة في جميع تفاعلاتها �أ�صبحت من �أهم المحفزات التي تدفع هذه ال�شركات للبحث عن �أف�ضل 

الممار�سات العالمية الخا�صة بهذا المفهوم وتطبيقها.
و�أ�ضاف �إن العلاقة وثيقة بين تطبيق مفهوم الحوكمة وتحقيق الجودة والتميز في �أداء ال�شركات وبين زيادة حجم 
�أرباحها وتحقيق مبادىء ال�شفافية ولاا�ستقلالية والعدالة والنزاهة وبين تنمية ا�ستثماراتها وجذب المزيد من هذه 
�أم المحلية وتحفيز الأيدي العاملة على العمل والإنتاج وتعميق ثقتها بال�شركة  لاا�ستثمارات �سواء الأجنبية منها 
علاقة طردية فكلما زادت ال�شركات من ن�سبة تطبيقها للحوكمة كلما زادت الفوائد والإيجابيات العائدة عليها من 
جراء ذلك التطبيق ومن ��شأن ذلك �أن ي�سهم في توفير بيئة عمل �صحية و�سليمة تنعك�س ب�شكل �إيجابي على التنمية 

لااقت�صادية في دولة الإمارات العربية المتحدة ب�شكل عام.
و�أ�شار �إلى �أن دولة الإمارات كانت من الدول ال�سباقة في المنطقة في تطبيق مفهوم الحوكمة بكل مفاهيمها ودلالاتها 
و�أبعادها في م�ؤ�س�ساتها العامة منها والخا�صة ما �أ�سهم في توفير بيئة عمل �سليمة انعك�ست ثمارها على �أداء و�سمعة 
ال�شركات فيها وبال�شكل الذي جعل منها قبلة لعدد هائل من ال�شركات الإقليمية والعالمية التي �أتخذت منها منطلقا 

لإدارة �أعمالها الإقليمية والعالمية.
وقال �إن تنظيم هذه الندوة ي�أتي ا�ستمرارا لهذا النهج والإنجاز وبهدف البحث عن كل ما من ��شأنه تعزيز تطبيق 

الحوكمة في �شركات الدولة العامة منها والخا�صة.
�أبوظبي  �إم��ارة  التنمية لااقت�صادية في  �أبوظبي كم�ؤ�س�سة معنية بتحقيق  �إلى حر�ص غرفة تجارة و�صناعة  و�أ�شار 
على �أن تتيح لل�شركات والم�ؤ�س�سات لااقت�صادية فر�صة تحديث معلوماتها حول �أهمية تطبيق مفهوم الحوكمة من 
خلال مركز �أبوظبي للحوكمة الذي �أ�س�سته الغرفة منذ عدة �سنوات ولتعريف هذه الم�ؤ�س�سات بالآليات �أو الأ�ساليب 

الكفيلة بتحقيق ذلك وعلى الوجه الأكمل وبال�شكل الذي ي�سهم في تحقيق المزيد من النمو والتطور والتقدم لها.
وتحدث في الندوة �إبراهيم ها�شم كبير الم�ست�شارين للإ�اترستيجية والحوكمة الم�ؤ�س�سية في �شركة �أبوظبي للعمليات 

البترولية البرية �أدكو عن �إنجازات ال�شركة في مجال الحوكمة والتحديات التي واجهتها وتغلبت عليها.
ال�شركة  تلتزم  حيث  فترة  منذ  بها  ومعمول  معتمدة  م�ؤ�س�سية  حوكمة  �سيا�سة  لديها  �أدك��و  �شركة   �أن  �إلى  و�أ�شار 
بم�ضمون هذه ال�سيا�سة التي تن�ص على و�ضع مجموعة من ممار�سات الحوكمة الم�ؤ�س�سية المتينة التي توزع الحقوق 
والواجبات بين ال�شركات الم�ساهمة في �أديكو من جهة وفريقها التنفيذي و�إدارتها العليا وموظفيها من جهة �أخرى 

ب�شكل يح�سن من القيمة الم�ضافة لهذه ال�شركات.



بنك الامارات للا�ستثمار)�ش.م.ع(
�شركة م�ساهمة عامة ذات م��سؤولية محدودة وم�ؤ�س�سة بموجب مر�سوم �أميري من �صاحب ال�سمو حاكم دبي ( ت�أ�س�ست 1976
تم الترخي�ص للبنك من قبل م�صرف الامارات العربية المتحدة المركزي كبنك ا�ستثماري طبقا للمادة 113 من القانون الاتحادي رقم 10

بيان الايرادات لل�سنة المنتهية في 31 دي�سمبر 2012

بيان الايرادات ال�شاملة لل�سنة المنتهية في 31 دي�سمبر 2012

بيان المركز المالي في 31 دي�سمبر 2012
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بيان التدفقات النقدية لل�سنة المنتهية في 31 دي�سمبر 2012

بيان التغيرات في حقوق الم�ساهمين لل�سنة المنتهية في 31 دي�سمبر 2012

اي�ضاحات حول البيانات المالية في 31 دي�سمبر 2012



بنك الامارات للا�ستثمار)�ش.م.ع(
�شركة م�ساهمة عامة ذات م��سؤولية محدودة وم�ؤ�س�سة بموجب مر�سوم �أميري من �صاحب ال�سمو حاكم دبي ( ت�أ�س�ست 1976
تم الترخي�ص للبنك من قبل م�صرف الامارات العربية المتحدة المركزي كبنك ا�ستثماري طبقا للمادة 113 من القانون الاتحادي رقم 10



خبراء ال�شبكات اللا�سلكية و�شبكات 
الهواتف المحمولة يجتمعون في دبي غداً

•• دبي-وام: 

والهواتف  اللا�سلكية  ال�شبكات  مج��ال  في  والخ��ب�راء  المخت�صون  يجتمع 
المحمولة في دبي من  23  �إلى  25  من �إبريل الج��اري لمناق�شة م�ستقبل 
الهواتف  و���ش��ب��ك��ات  اللا�سلكية  ال�����ش��ب��ك��ات  م���ؤتم��ر  �ضمن  ال�����ص��ن��اع��ة  ه���ذه 
2013 في دورته ال�ساد�سة وت�ست�ضيف الجامعة الكندية في دبي  المحمولة 
التعليمي  ل��لأداء  مكتوم  �آل  را�شد  بن  حمدان  جائزة  مع  بالتعاون  الم�ؤتمر 
المتميز وهيئات عالمية من �ضمنها معهد الهند�سة الكهربائية ولاالكترونية 
ب���ال���ولاي���ات الم��ت��ح��دة الأم��ري��ك��ي��ة ولااتح�����اد ال�����دولي لم��ع��الج��ة الم��ع��ل��وم��ات . 
للاطلاع  مكتوم  �آل  حمدان  بن  را�شد  ال�شيخ  يرعاه  ال��ذي  الم�ؤتمر  يهدف 
اللا�سلكية  ال�شبكات  م�ستقبل  ت��ت��ن��اول  ال��ت��ي  الأب���ح���اث  م�ستجدات  ع��ل��ى 
يح�ضره  ال��ذي  الم�ؤتمر  ويعتبر   . والتطبيقات  المحمولة  الهواتف  و�شبكات 
متخ�ص�صون ورجال �أعمال في القطاعين الحكومي والخا�ص  منتدى عالميا 
الم�ؤتمر  �آخر التطورات في هذا المجال و�سي�شهد  لتبادل الخابرت ومناق�شة 
 . 80  خبيرا  تت�ألف م��ن   134  بحثا ي�شارك في مناق�شتها لجنة  عر�ض 
وبرمجة  اللا�سلكية  ال�شبكات  خبير  العمري  بن  ر�شيد  البروف�سور  وق��ال 
تفتخر  بدبي  الكندية  الجامعة  �إن  الم�ؤتمر  ير�أ�س  ال��ذي  الذكية  الهواتف 
العالم  حول  الأبحاث  مختابرت  �أه��م  مع  �أ�س�ستها  التي  ال�شراكة  بعلاقات 
الجامعة  ان  الكندية  الجامعة  رئي�س  �شلي  كريم  الدكتور  �أو�ضح  ب��دوره   .
الهواتف  ال�شبكات اللا�سلكية و�شبكات  ا�ست�ضافة م�ؤتمر  ت�سعى من خلال 
المحمولة لعام 2013 ومن خلال الأن�شطة الأخرى �إلى ا�ستقطاب �أف�ضل 
الخابرت �إلى دبي دعما للمعرفة ولاابتكار من �أجل ن�شر الفائدة والمعرفة 
في مختلف �أرجاء الإمارات و�ألا تقت�صر على طلبة الجامعة والباحثين فيها 
. ووجهت دعوة لعدد من �أع�ضاء حكومة دبي لاالكترونية لح�ضور الم�ؤتمر 
خا�صة و�أن المنهجية المتبعة في حكومة دبي لاالكترونية تن�ص على المزاوجة 
لا�ستغلال  الفر�صة  بمنحها  للدوائر  خدمة  واللامركزية  المركزية  بين 
التكاليف  وب�أقل  للمتعاملين  �إلكترونيا  الخدمات  وتقديم  لمواردها  �أمثل 
على الطرفين . وقال بطي �سعيد الكندي رئي�س مجل�س الأمناء وم�ست�شار 
الجامعة الكندية في دبي �إن �إلتزامات الجامعة نحو المجتمع ت�ستدعي دعم 
المبادرات الحكومية في كافة �أنحاء الدولة . وكان المنظمون قد وجهوا دعوات 
ح�ضور خا�صة لمجموعة من �أهم الم�ؤ�س�سات و�أكبرها في القطاعين الحكومي 
والبلديات  الحكومية  ال���وزارات  ت�شمل  والتي  الإم���ارات  دول��ة  في  والخا�ص 
الم��ع��ل��وم��ات والم�صارف  ال��ط�ارين وم���ؤ���س�����س��ات تقنية  و���ش��رك��ات  والج��ام��ع��ات 
و�شركتي �إت�صالات و دو . وي�شهد الم�ؤتمر ح�ضور نخبة من خابرء ال�شبكات 
ميدارد  موريل  البروف�سورة  الحا�ضرين  �أب��رز  ومن  والمحمولة  اللا�سلكية 
الأمريكية  المتحدة  ال��ولاي��ات  في  للتكنولوجيا  ما�سات�شو�ست�س  معهد  من 
والبروف�سور نورمان بوليو من جامعة �ألبرتا في كندا والبروف�سور عبا�س 
من  �شريف  بيان  والبروف�سور  �أ�اترسليا  في  �سيدني  جامعة  من  جماليبور 

جامعة خليفة في �أبوظبي.

•• دبي-الفجر: 

�سجل م�ؤ�شر ثقة الم�ستهلكين في �إمارة دبي 
في ال��رب��ع الأول م��ن ال��ع��ام الج���اري 135 
مقابل  نقطة   11 ق��دره��ا  ب���زي���ادة  نقطة 
ن��ف�����س ال���ف�ت�رة م���ن ال���ع���ام الم��ا���ض��ي، وذلك 
ح�سب تقرير دائرة التنمية لااقت�صادية في 
الم�ستهلك  ثقة  م�ؤ�شر  بنتائج  الخا�ص  دبي 
من   95% �أن  الم����ؤ����ش���ر  وي���ب�ي�ن  دب�����ي.  في 
الم�ستهلكين متفائلون بالو�ضع لااقت�صادي 
المقبلة،  ���ش��ه��راً   12 خ��ل�ال  دب����ي  لإم������ارة 
الإيجابية  ثقتهم  منهم   90% �أك��د  فيما 
الوقت  في  ل��لإم��ارة  لااق��ت�����ص��ادي  بالو�ضع 
ا�ستمرارية  الم�ؤ�شر  نتائج  وت�ؤكد  الج��اري. 
ال��ث��ق��ة و�إي��ج��اب��ي��ة ال��ت��ف��ا�ؤل ل���دى العملاء 
تج���اه ال��و���ض��ع لااق��ت�����ص��ادي في �إم����ارة دبي 

ودولة الإمارات ب�شكل عام.
فر�ص  �أن  الم�ستهلكين  م��ن   82٪ و�أ����ش���ار 
العمل الحالية ممتازة وجيدة، فيما ي�شعر 
ب��ال��ت��ف��ا�ؤل تجاه  الم�����س��ت��ه��ل��ك�ني  م���ن   87٪
تح�سن الو�ضع الوظيفي خلال 12 �شهراَ 
الأخيرين  الربعين  في  ول��وح��ظ  ال��ق��ادم��ة، 
من الم�ؤ�شر توجهاً �إيجابيا بالن�سبة للأمن 
ال���ظ���روف المادية  ال��وظ��ي��ف��ي. وم���ن ح��ي��ث 
�شعورهم  % ع���ن   84 �أك����د  ال�����ش��خ�����ص��ي��ة 
المادية  ب��ال��ظ��روف  بتعلق  فيما  لااي��ج��اب��ي 
ال���وق���ت الح����الي و91%  ال�����ش��خ�����ص��ي��ة في 

خلال 12 �شهرا المقبل.
وق���ال ���س��ع��ادة ���س��ام��ي ال��ق��م��زي، م��دي��ر عام 

دائرة التنمية لااقت�صادية في دبي: تعك�س 
الجهود  ل��ل��م���ؤ���ش��ر  الأخ����ي���رة  ال�����ق�����راءات 
العام  خ�الل  دب��ي  اقت�صادية  بذلتها  التي 
الم����ب����ادرات  �إط���ل��اق  ح��ي��ث  م���ن   ،2012
والتجار  ل��ل��أف����راد  ال��ت��وع��وي��ة  وال����ور�����ش 
مجتمع  تثقيف  �إلى  ال��ه��ادف��ة  والح��م�الت 
بالم�ستهلكين  الم��ع��ن��ي��ة  والج���ه���ات  الأع���م���ال 
ال��ت��ج��اري��ة. وي�سعى  ال��ع�الم��ات  و�أ���ص��ح��اب 
قطاع الرقابة التجارية وحماية الم�ستهلك 
على  ب��ال��رق��اب��ة  الم��ت��ع��ل��ق  دوره  ت��ع��زي��ز  �إلى 
ال�����ش��رك��ات والم���ؤ���س�����س��ات ال��ت��ج��اري��ة وتوفير 
المكانة  مع  تما�شياً  للم�ستهلكين  الحماية 
تتمتع  التي  والعالمية  التجارية  وال�سمعة 

بها �إمارة دبي .
قيا�س  م���ؤ���ش��ر  ي�ساهم  ال��ق��م��زي:  و�أ���ض��اف 
البيع  تج��ار  م�ساعدة  في  الم�ستهلكين  ثقة 
المعنية  القطاعات  من  وغيرها  بالتجزئة 
ومعرفة  الم�ستهلكين  اح��ت��ي��اج��ات  ف��ه��م  في 
الخطط ال�شرائية ورغباتهم ب�شكل م�سبق 
ال��ت��غ�اريت و�إر�ضاء  �إح����داث  وال��ع��م��ل ع��ل��ى 
من  دب��ي  اقت�صادية  وت�سعى  الم�ستهلكين. 
دبي  في  المحلي  ال�����س��وق  تعزيز  �إلى  جهتها 
الم�ستهلكين،  وع��ي  ثقافة  ن�شر  خ�الل  م��ن 
ودع�����م ح���رك���ة ال���ت���ج���ارة وال���ت���ج���زئ���ة على 
الفرد  ال�شعور  م�ستوى الإم��ارة عبر ر�صد 

للم�ستهلكين .
الم�ستهلكين  ن�سبة  �أن  �إلى  القمزي  و�أ���ش��ار 
�أن ال��وق��ت الح����الي جيد  ال��ذي��ن ي��ج��دون 
ل�شراء المنتجات التي يريدونها �أو يرغبون 

باقتنائها ارتفعت لتبلغ %80 بن�سبة نمو 
ال��رب��ع الأول للعام  % خ�الل   14 ق��دره��ا 
الح����الي م��ق��اب��ل ال���ف�ت�رة ذات���ه���ا م���ن العام 
2012، و�أفاد الم�ؤ�شر �أن �أكثر من 50% 
بتوفير  ي��ق��وم��ون  ال��ذي��ن  الم�ستهلكين  م��ن 
الأ�سا�سية  ع��ن الح��اج��ات  ال��زائ��دة  ال��ن��ق��ود 
ينفقونها على الإجازات ال�سنوية والترفيه 
من   20% ي���ق���وم  ف��ي��م��ا  الم����ن����زل،  خ������ارج 
�أيام  بعد  �أ�سرع  ب�شكل  بالإنفاق  المدخرين 
الدلائل  تلك  وتعك�س  لاادخ���ار،  من  قليلة 
ارتفاع المعدلات ال�شرائية لدى الم�ستهلكين 

في الفترة الجارية.
الرئي�سية  الأ�سباب  �أن  الم�ستهلكون  وي��رى 
وراء الت�صور الإيجابي تجاه تح�سن الو�ضع 
مدى  على  وال��ت��ف��ا�ؤل  الح��الي  لااقت�صادي 
نمو  الآت����ي:  في  يتمثل  المقبل  ���ش��ه��راً   12
التدفق ال�سياحي، وارتفاع �أ�سعار العقارات، 

الفر�ص  وت��واف��ر  التجارة،  عجلة  وازده���ار 
الوظيفية، وزيادة الإعلانات، وارتفاع �أرباح 
ال�شركات، �إلى جانب لاازدحام الملحوظ في 
الح��رك��ة الم��روري��ة. وم��ن جانبه، ق��ال عمر 
الرقابة  لقطاع  التنفيذي  المدير  بو�شهاب، 
التجارية وحماية الم�ستهلك: �شهدت نتائج 
الم�ؤ�شر تح�سناً ملحوظاً حيث ارتفعت ن�سبة 
التفا�ؤل في انتعا�ش لااقت�صاد خلال الـ 12 
�شهراً القادمة من %79 في الربع الأخير 
الأول من  للربع   86% �إلى   2012 من 
من   53% ن��ح��و  وي�سعى  الح����الي.  ال��ع��ام 
الم�ستهلكون �إلى التقليل من الترفيه خارج 
المنزل في الوقت الحا�ضر، فيما ذكر 31% 
رغبتهم لتقليل الترفيه خارج المنزل على 
مدى 12 �شهرا المقبل. وي�سعى %40 من 
الم�ستهلكين �إلى تخفي�ض نفقات العطلات 
الراهن  ال��وق��ت  ال��ق�����ص�رية في  والإج������ازات 

م�ستقبلية  ك�����إج����راءات   21% وب��ن�����س��ب��ة 
ال���ق���ادم. و�أح��ت��ل تقليل  خ�ل�ال 12 ���ش��ه��راً 
المرتبة  الم�ستهلكين في  الهاتف لدى  نفقات 
%39 في الوقت الجاري،  الثالثة بمعدل 
تخفي�ض  �إلى  منهم   21% يطمح  فيما 

الإنفاق خلال 12 �شهرا المقبل .
و�أ�����ض����اف ب���و����ش���ه���اب: و����ض���ع الم����ؤ����ش���ر 14 
توفير  في  الم�ستهلكون  �إليه  ي�ستند  �إج���راءً 
ومن  الإن��ف��اق  وتر�شيد  المعي�شية  التكلفة 
م�صاريف  تقليل  الإج������راءات:  ت��ل��ك  �أب����رز 
والتقليل  ومحاولة  المنزل،  خ��ارج  الترفيه 
م��ن ن��ف��ق��ات ال��ه��ات��ف، وت��خ��ف��ي�����ض فواتير 
وتخفي�ض  وك���ه���رب���اء(،  )ال����غ����از  ال���ط���اق���ة 
نفقات العطلات ال�سنوية، وت�أخير تحديث 
التكنولوجيا، والبحث عن �صفقات �أف�ضل 
والت�أمين  الم���ن���زل  ب��ق��رو���ض  ي��ت��ع��ل��ق  ف��ي��م��ا 
الم�ؤ�شر ب�شكل  . ويظهر  وبطاقات لاائتمان 
عام ا�ستمرارية ثقة الم�ستهلك وعدم وجود 
تحول في �أداء �أو م�شاعر الم�ستهلكين، حيث 
العام  م��ن  الأول  ال��رب��ع  في  الم���ؤ���ش��ر  ���ش��م��ل 
م�ستهلك   500 ع��ن  ي��ق��ل  لا  م��ا   2013
)%70 ذكور و%30 �إناث( على م�ستوى 
�إلى   20 �أعماهم بين  �إم���ارة دب��ي، ت�تراوح 
عاما من مواطني الدولة والغربيين   59
ويعطي  ال��ع��رب.  وال��واف��دي��ن  والأ�سيويين 
الم�ؤ�شر �إ�شارة فردية ل�شعور الم�ستهلك تجاه 
�إلى  بالإ�ضافة  لااقت�صادي الحالي  الو�ضع 
النوايا والتوقعات للم�ستقبل والقدرة على 
زمنية  م��دة  م���دار  على  العميل  ثقة  تتبع 

المال والأعمال
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م�ؤ�شر ثقة الم�ستهلكين في دبي ي�سجل 135 نقطة في الربع الأول

اقت�صادية دبي: 95 % من الم�ستهلكين متفائلون بالو�ضع الاقت�صادي 
لدبي خلال 12 �شهراً المقبلة

الدورة التا�سعة للجنة الإماراتية الألمانية الم�شتركة تختتم �أعمالها في برلين

اقتراح �إماراتي لتعزيز التعاون المالي في مجال ال�سيا�سات المالية والم�سائل المتعلقة بالمعاهدات ال�ضريبية

•• دبي-الفجر: 

الناقلة  دب�������ي،  ف���ل��اي  ط�����ائ�����رة  ه���ب���ط���ت 
دب����ي، في جوبا  ال���رائ���دة في  الإق��ت�����ص��ادي��ة 
وكان  ال�سودان  جنوب  جمهورية  عا�صمة 
رقم  لاافتتاحية  ال��رح��ل��ة  ه��ذه  م�تن  على 
جوبا  مطار  في  حطت  التي   611 زد  �إف 
ي����وم �أم�������س الأح������د الم����واف����ق 21 �أب���ري���ل، 
لفلاي  التنفيذي  الرئي�س  ال��غ��ي��ث،  غيث 
الإداري  الم���دي���ر  ال���ك���ن���دي،  وب���ط���ي  دب�����ي، 
و�أولاده،  ال��ك��ن��دي  مح��م��د  �سعيد  ل�����ش��رك��ة 
يرافقهما جمع من ممثلي و�سائل الإعلام 
ل���دى و�صولهم  ب��ه��م  الإم���ارات���ي���ة، ورح���ب 
رئي�س  نائب  المطار  الرئا�سي في  المبنى  �إلى 
ريك  الدكتور  ال�سودان  جنوب  جمهورية 
بهذه  �صحافي  م�ؤتمر  وعقد  تيني.  مات�شا 
�إلى  الغيث  غيث  خ�الل��ه  ت��وج��ه  المنا�سبة، 
الحا�ضرين بالحديث قائلًا:  نحن �سعداء 
ببدء رحلاتنا �إلى جوبا، والتي تن�ضم �إلى 
وجهاتنا القائمة اليوم لترفع عددها �إلى 

وال�سفر  التجارة  �إلى فر�ص  ونتطلع   ،56
بين دولتي جنوب ال�سودان والإم��ارات من 

خلال هذا الخط الجديد .
ويو�سع بدء الرحلات على الخط الجديد 
من  وي��ع��زز  �أفريقيا،  في  دب��ي  ف�الي  �شبكة 
���س��اب��ق��اً من  ع���ان���ت  �إلى وج���ه���ات  ال���رب���ط 
الطيران  �شركات  خدمات  غياب  �أو  �ضعف 
التجاري، حيث ت�صل الناقلة حالياً �إلى 6 
�أبابا  �أدي�س  ال�سمراء هي:  القارة  نقاط في 
والإ�سكندرية وجيبوتي وجوبا والخرطوم 
وبورت�سودان. وثمن الغيث جهود ال�سلطات 
امتنانه  واب�������دى  ال���������س����ودان،  ج���ن���وب  في 
الناقلة،  ال��ذي لقيه وفد  للترحيب الح��ار 
الموثوقة  خدماتنا  �أن  الم�ؤكد  من  و�أ�ضاف: 
�ست�سهم في  المعقولة والج��ودة  الأ�سعار  ذات 
�أكبر  ال�سفر ب�صورةٍ  الكثيرين من  تمكين 
وا�سعة  �شبكة  �إلى  دب��ي  �أو عبر  بلدينا  بين 
د�شنت  �آخ��ر،  �صعيد  وعلى   . الوجهات  من 
فودي  ميانرلني  �إلى  رحلاتها  دبي  فلاي 
خام�س وجهاتها في رو�سيا، والتي تخدمها 

�ستبد�أ  ك��م��ا  �أ���س��ب��وع��ي��اً،  رح��ل��ت�ني  بم��ع��دل 
جديدتين  مدينتين  �إلى  عملياتها  الناقلة 
الم�ستقلة  ال��ك��وم��ن��ول��ث  دول  م��ن��ط��ق��ة  في 

�أب��ري��ل الج����اري، ه��م��ا دو�شانبي  ن��ه��اي��ة  في 
عا�صمة طاجيك�ستان و�أو�ش في قيرغ�ستان، 
وتدعم نموها الم�ستمر في الوجهات بتعزيز 

تت�سلمها  جديدة  ط��ائ��رات   6 بـ  �أ�سطولها 
�أ�سطولها  لي�صل  الج�����اري،  ال��ع��ام  خ�ل�ال 

بنهاية العام �إلى 34 طائرة.

�أولى رحلات فلاي دبي تحط في جوبا
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•• برلين-وام:

اخ��ت��ت��م��ت في ال��ع��ا���ص��م��ة لاالم��ان��ي��ة ب��رل�ني ال����دورة 
لااقت�صادية  الألمانية  الإماراتية  للجنة  التا�سعة 
الم�ترشكة التي عقدت برئا�سة معالي �سلطان بن 
�سعيد المن�صوري وزير لااقت�صاد ومعالي الدكتور 
للاقت�صاد  لااتح������ادي  ال���وزي���ر  رو���س��ل��ر  ف��ي��ل��ي��ب 
عن  لااتح��ادي��ة  �ألمانيا  بجمهورية  والتكنولوجيا 

الجانب الألماني.
وت���ر�أ����س ك��ل م��ن ���س��ع��ادة الم��ه��ن��د���س مح��م��د احمد 
لااقت�صاد  وزارة  وك��ي��ل  ال�شحي  عبدالعزيز  ب��ن 
ومعالي �أنى روث هيرك�س وزيرة الدولة ل��شؤون 
وزارة لااقت�صاد والتكنولوجيا الألمانية لااتحادية 
كلمة  ت�ضمن  وال��ذي  للجنة  الختامي  لااجتماع 
تقديميا  وعر�ضا  لااقت�صاد  وزارة  وكيل  ل�سعادة 
لدولة  ولااقت�صادية  لاا�ستثمارية  البيئة  ح��ول 
لاام�����ارات ال��ع��رب��ي��ة الم��ت��ح��دة وا���س��ت��ع��را���ض فر�ص 
مح�ضر  توقيع  ومرا�سم  الدولتين  بين  التعاون 
الإماراتية  ل��ل��ج��ن��ة  ال��ت��ا���س��ع��ة  ال������دورة  اج��ت��م��اع 

الألمانية.
الألماني  النقل  وزي���ر  الم��ن�����ص��وري  م��ع��الي  و�إل��ت��ق��ى 
الم�ترشكة  لااقت�صادية  اللجنة  بعمل  �أ�شاد  ال��ذي 

�أبرزها  التباحث حول عدة موا�ضيع من  وجرى 
التعاون في مجال النقل الجوي والبري.

لاا�اترستيجي   الم�����ش��روع  الألم����اني  ال��وزي��ر  وث��م��ن 
قطار لااتح���اد  وال��ذي يعد من اه��م الم�شاريع في 
الم�����س��ت��وى ال��ع��الم��ي والأداء  ال��وق��ت ال���راه���ن ع��ل��ى 
الراقي ل�شركات الطيران الإماراتية ومناف�ساتها 

كبرى الناقلات العالمية.
التفكير  �إلى  النقل  وزي��ر  المن�صوري  ودع��ا معالي 
ل�شركات  ال��رح�الت  ع��دد  زي���ادة  �أك�ب�ر في  بجدية 
ال��ط�ارين الإم���ارات���ي���ة الى الم��ان��ي��ا وتح��دي��دا �إلى 

مطاري برلين و�شتوتجارت.
ورحب الوزير لاالماني بالطلب لااماراتي م�ؤكدا 
�أخذه في لااعتبار وذلك وفق اطار اتفاقية النقل 
الجوي بين دولة لاامارات و�ألمانيا التي تم توقيعا 

�سابقا.
مبارك  ���س��ع��ادة جمعة  م��ن  ك��ل  لااج��ت��م��اع  ح�ضر 
الجنيبي �سفير الدولة في برلين و�سعادة الدكتور 
نا�صر �سيف المن�صوري الرئي�س التنفيذي ل�شركة 

لااتحاد للقطارات.
اللجنة  اج��ت��م��اع��ات  �أن  ال�����ش��ح��ي  ���س��ع��ادة  و�أك�����د 
دائما  تبعث  الم�ترشكة  الإم��ارات��ي��ة  لااق��ت�����ص��ادي��ة 
التعاون  ت��ع��زي��ز  في  نتائجها  ع�بر  ال��ت��ف��ا�ؤل  ع��ل��ى 

لااق��ت�����ص��ادي وال��ت��ب��ادل ال��ت��ج��اري وال���ت���زام كافة 
الم�����ش��ارك�ني ف��ي��ه��ا ب���ه���دف واح�����د م�����ش�ترك وهو 
تنعك�س  ال��ت��ي  الممكنة  النتائج  ب�أف�ضل  الخ���روج 

�إيجابا على اقت�صاد البلدين.
المتحدة  العرية  الإم���ارات  دول��ة  �أن  �سعادته  وق��ال 
ت��ع��ت�بر م���رك���زا �إق��ل��ي��م��ي��ا ب������ارزا ي���رب���ط �أوروب������ا 
والولايات المتحدة بالأ�سواق لاا�ستهلاكية �سريعة 
النمو في ال�شرق الأو�سط و�شمال افريقيا وجنوب 
�آ�سيا  منوها �إلى وجود �أكثر من �ألف �شركة �ألمانية 
تعمل في الإمارات وهو ما ي�شكلل دلالة على البيئة 

ال�صديقة للم�ستثمرين التي تنعم بها الدولة.
اللجنة  اج���ت���م���اع���ات  �أن  �إلى  ����س���ع���ادت���ه  ول���ف���ت 
وا�سعا  الم���ج���ال  ت��ف�����س��ح  الم�����ش�ترك��ة  لااق��ت�����ص��ادي��ة 
�أم����ام ت��ع��زي��ز ال��ت��ع��اون ال��ث��ن��ائ��ي ولاا���س��ت��ف��ادة من 
الهائلة على �صعيد  الخابرت والكفاءات الألمانية 
يمهد  ما  وهو  وال�صناعة  والطاقة  التكنولوجيا 
من  مزيد  وتحقيق  الوطني  لااقت�صاد  لتدعيم 

التنمية لااقت�صادية.
مجالات  م��ن  العديد  توفر  ع��ن  �سعادته  وك�شف 
مجال  في  خا�صة  البلدين  بين  الم�ترشك  التعاون 
التكنولوجيا ولاابتكار واقت�صاد المعرفة والطاقة 

المتجددة وال�صحة والنقل وال�سياحة والتمويل. 

وا�ستعر�ض الجانبان العلاقات التجارية الثنائية 
التبادل  الحالية وما تحقق من نمو في معدلات 
التجاري الذي بلغ 23 بالمائة في عام 2012  ما 
و�أك����دا �ضرورة  ي���ورو  10.5 م��ل��ي��ار  ي��ق��ارب م��ن 

تعزيز هذه المعدلات خلال الفترة المقبلة.
اتفاقية  م��ن  لاان��ت��ه��اء  �أن  �إلى  الج��ان��ب��ان  و�أ����ش���ار 
لتجارة الحرة بين لااتحاد الأوروبي ودول مجل�س 
من  للمزيد  ي�ؤ�س�س  �أن  يمكن  الخليجي  التعاون 

النمو في كلتا المنطقتين.
ب�إبرام  �أكد الجانبان اهتمامهما  ال�صدد  وفي هذا 
اتفاقية ال��ت��ج��ارة الح���رة ب�ني لااتح���اد الأوروب����ي 
وقت  �أق���رب  في  الخليجي  التعاون  مجل�س  ودول 
ممكن وعلى �أ�سا�س متين من التوافق والإجماع.

الثنائية  لاا�ستثمارات  �أهمية دفع  و�أكد الجانبان 
وال��ت��ع��اون لااق��ت�����ص��ادي في ك�ال ال��ب��ل��دي��ن واتفقا 
لاا�ستثمارات  تكثيف  ال�شركات على  ت�شجيع  على 
الم�ترشكة  الم�����ش��اري��ع  �إق��ام��ة  خ�ل�ال  م��ن  الثنائية 
التعاون  �أ�شكال  من  وغيرها  الت�أ�سي�س  وعمليات 
في القطاعات ذات الأولوية  و �أعربا عن رغبتهما 
البلدين  ب�ني  لاا���س��ت��ث��م��اري  ال��ت��ع��اون  تكثيف  في 
التحتية  والبنية  الم��ت��ج��ددة  الطاقة  قطاعات  في 

وال�صحة وال�سياحة والنقل والتعليم والتدريب.

باعتباره  المجل�س  �أه��م��ي��ة  على  الج��ان��ب��ان  و���ش��دد 
البلدين  من�صة مثالية لجمع ال�شركات من كلا 
وتعزيز  الم�ترشك  لااهتمام  ذات  الم�سائل  لمناق�شة 
الم�شاريع  ق���ط���اع  في  ���س��ي��م��ا  لا  الأع����م����ال  ف���ر����ص 

ال�صغيرة والمتو�سطة التدريب والتطوير.
و�أجمع الطرفان على �أن اتفاقية تجنب لاازدواج 
ال�ضريبي التي دخلت حيز التنفيذ في عام 2011 
لااقت�صادي  التعاون  تعزيز  في  مهمة  خطوة  كان 

بين �ألمانيا والإمارات العربية المتحدة.
وق����دم الج��ان��ب الإم����ارات����ي �إلى ن��ظ�ريه الألم����اني 
الم���الي في مجال  ال��ت��ع��اون  ات��ف��اق لتعزيز  م��ق�ترح 
بالمعاهدات  المتعلقة  والم�سائل  المالية  ال�سيا�سات 
ال�ضريبية و�أبدى الجانب الألماني ترحيبه بهذه 
واتخاذ  عليها  لااط��ل�اع  ي��ت��م  �أن  ع��ل��ى  الخ��ط��وة 

الإجراءات المنا�سبة.
المتحدة  العربية  الإم��ارات  دول��ة  وا�ستعر�ض وفد 
الخطط والم�شاريع القائمة لتطوير قطار لااتحاد 
وم�شاريع ال�سكك الحديدية الأخرى مع الت�أكيد 
من  ولاا�ستفادة  �ألمانيا  مع  ال�شراكة  �أهمية  على 
تعزيز  عبر  الإط���ار  ه��ذا  في  الم�ستفي�ضة  خابرتها 
في  والألم��ان��ي��ة  الإم��ارات��ي��ة  ال�شركات  ب�ني  التعاون 
ال��ت��خ��ط��ي��ط وال��ب��ن��اء وال��ت�����ش��ي��ي��د الإ����ش���راف على 

والعمليات  الح��دي��دي��ة  لل�سكك  التحتية  البنية 
المت�صلة وت�صنيع القطارات.

المتحدة طلبها  العربية  الإم���ارات  دول��ة  وج��ددت 
ل��ل��ج��ان��ب الألم�������اني م��ن��ح ال���ن���اق�ل�ات الإم���ارت���ي���ة 
الوطنية الحق في زيادة �أعداد الرحلات المبا�شرة 
�إلى كل من مطاري براند نبورغ في برلين ومطار 

�شتوتغارت.
العربية  الإم����ارات  دول���ة  �أك���دت  ال�صدد  ه��ذا  وفي 
الأج����واء  �سيا�سة  مم��ار���س��ات  ت��ع��زي��ز  �أن  الم��ت��ح��دة 
و�سيلة مهمة في  ال��ب��ل��دي��ن يم��ث��ل  ب�ني  الم��ف��ت��وح��ة 
لااقت�صادي  والنمو  لااقت�صادية  ال�شراكة  تعميق 
وي�شكل التعاون بين �ألمانيا ودولة الإمارات العربية 
المتحدة في مجال تنويع م�صادر الطاقة والطاقة 
�أهم محاور العلاقات لااقت�صادية  �أحد  المتجددة 

بين البلدين.
واتفق الجانبان على تكثيف التعاون القائم مثل 
الوفود  وت��ب��ادل  والأ���س��واق  الم��ع��ار���ض  في  الم�شاركة 
التقنية وتعزيز لاا�ستثمارات وتفعيل دور القطاع 
القائم  بالتعاون  و�أ�شادا  الجانب  هذا  في  الخا�ص 
المتجددة  للطاقة  الدولية  والوكالة  م�صدر  بين 
القائم  ال��ت��ع��اون  �إلى تر�سيخ  ال��دع��وة  م��ع  �آي��ري��ن��ا 

والم�ستقبلي.



•• ال�شارقة-وام:

�أكدت دائرة التنمية لااقت�صادية في ال�شارقة 
لاا�ستثمارات  وج��ذب  ت�شجيع  على  حر�صها 
وتوفير  لااقت�صادي  التنويع  �سيا�سة  وتبني 
لإقامة  العالمية  لل�شركات  المواتية  الفر�ص 
المزيد من الم�شاريع الم�ترشكة ولاا�ستفادة من 
وا�ستفادت  �أر�ستها  التي  لاا�ستثمار  �أنظمة 
والم�ؤ�س�سات  ال�����ش��رك��ات  م���ن  ال��ع��دي��د  م��ن��ه��ا 
���س��ع��ادة �سلطان  ال��ع��الم��ي��ة والم��ح��ل��ي��ة. وق����ال 
ع��ب��دالله ب��ن ه���ده ال�����س��وي��دي رئ��ي�����س دائرة 
ا�ستقباله  خ��ل�ال  لااق��ت�����ص��ادي��ة  ال��ت��ن��م��ي��ة 
كاثريين بوور من وزارة الخزانة الأمريكية 
ال��ع��دي��د من  ال�����ش��ارق��ة تم��ت��ل��ك  �إم������ارة  �إن 
وا�سعة  �آف��اق��ا  تفتح  التي  ال��واع��دة  الفر�ص 
طموحة  م�شروعات  لإق��ام��ة  للم�ستثمرين 
والت�شريعية  التحتية  البنية  تتوافر  حيث 
الم��ت��م��ي��زة ال��ت��ي ت��وف��ر ف��ر���ص ال��ن��ج��اح لهم. 
ت�سهم  ال���زي���ارات  ه���ذه  م��ث��ل  �أن  �إلى  و�أ����ش���ار 
في ت��ع��زي��ز ع�الق��ات ال��ت��ع��اون الم��ت��ب��ادل��ة بين 
جذب  فر�ص  في  التباحث  بجانب  البلدين 

لاا���س��ت��ث��م��ارات وت��و���س��ي��ع رق��ع��ة الأع���م���ال في 
الم��سؤولة  ال�سويدي  واطلع   . ال�شارقة  �إمارة 
التنمية  دائ������رة  تج���رب���ة  ع��ل��ى  الأم���ري���ك���ي���ة 
التنموي  التخطيط  مجال  في  لااقت�صادية 
المتعلقة  والإج���راءات  الخطوات  �إلى  �إ�ضافة 
بتنمية بيئة الأعمال في مختلف القطاعات 
وق�������دم ن����ب����ذة ع����ن ط��ب��ي��ع��ة لااق���ت�������ص���اد في 
الجانبان  ا�ستعر�ضا  فيما  ال�شارقة   �إم���ارة 
القطاعات  مخ��ت��ل��ف  في  ال���ت���ط���ورات  �آخ�����ر 
لااقت�صادية في الإمارة . و�أكد رئي�س الدائرة 
بها  تتمتع  التي  لااقت�صادية  البيئة  �أهمية 
ال�شارقة والتي ت�سهم ب�صفة كبيرة في جعل 
من  للم�ستثمرين  المف�ضل  الخ��ي��ار  الإم���ارة 
مختلف �أنحاء العالم  م�شيرا �إلى مجموعة 
التحتية  وال��ب��ن��ي��ة  وال��ت��ي�����س�اريت  الخ��دم��ات 
والتي  الإم��ارة  بها  تتمتع  التي  والت�شريعية 
�ساهمت في تر�سيخ مكانتها كمركز اقت�صادي 
التنمية  دائ�����رة  ت��رك��ي��ز  �أن  و�أك�����د  م��ت��ط��ور. 
الإم���ارة  نم��و  تعزيز  في  ي�صب  لااقت�صادية 
وزي�����ادة قدرتها  وا���س��ت��دام��ت��ه  لااق��ت�����ص��ادي 
اقت�صاد  نحو  للتوجه  وتهيئتها  التناف�سية 

التقنيات  �أف�ضل و�أحدث  المعرفة وا�ستخدام 
وا�ستحداث قوانين جديدة بما يدعم فر�ص 
نمو قطاعات الأعمال وتفعيل ال�شراكة مع 
ال��ق��ط��اع الخ��ا���ص ك��ون��ه ع��ام�ال �أ���س��ا���س��ي��ا في 

بيئة  وتح�سين  لااقت�صادية  التنمية  عملية 
وتن�شيط  ال�������ص���ادرات  وت��ن��م��ي��ة  لاا���س��ت��ث��م��ار 
قطاع التجزئة. من جانبها �أ�شادت كاثريين 
والتي�سيرات  الخ����دم����ات  بم�����س��ت��وى  ب�����وور 

والمناخ  ال�����ش��ارق��ة  اقت�صادية  تقدمها  ال��ت��ي 
على  اطلاعها  بعد  الإم���ارة  في  لاا�ستثماري 
ر�ؤي����ة ال���دائ���رة وم��ه��ام��ه��ا والخ���دم���ات التي 

تقدمها للم�ستثمرين ورجال الأعمال .

•• �أبوظبي-الفجر: 

والتكنولوجيا،  للعلوم  م�صدر  معهد  �أعلن 
العليا  ل���ل���درا����س���ات  ال��ب��ح��ث��ي��ة  الج���ام���ع���ة 
المتقدمة  ال��ط��اق��ة  تقنيات  في  المتخ�ص�صة 
الدين  ع��ل�اء  �أن  الم�������س���ت���دام���ة،  وال��ت��ن��م��ي��ة 
�أح��د طلبته في في م�شروع  المقري، م�شاركة 
الأقمار  في  ال�شم�سية  الخ�الي��ا  ا���س��ت��خ��دام 
ال�صناعية، الذي تم اختياره من بين �أف�ضل 
100 م�شروع تقني من قبل جائزة بي�ست 
مجلة  تمنحها  التي  �أوورد  نيو  وات�س  �أوف 

بوبيلار �ساين�س العلمية الأمريكية.
الم��ق��ري، كطالب  ال��دي��ن  �ساهم ع�الء  وق��د 
وب����اح����ث م�������س���اع���د في م��ع��ه��د م�������ص���در، في 
اختياره  تم  ال��ذي   ، فون�سات  با�سم  م�شروع 
مجال  في  الهامة  لاابتكارية  الم�شاريع  م��ن 
�أوف  بي�ست  ال�����س��ن��وي  ع��دده��ا  في  ال��ف�����ض��اء 
عام  دي�����س��م�بر  ل�����ش��ه��ر  �أوورد  ن��ي��و  وات�������س 
2012 وقد عمل علاء كباحث م�شارك في 
مركز �أبحاث �أمي�س بوكالة نا�سا الف�ضائية 
في م��وف��ي��ت ف��ي��ل��د ب���ولاي���ة ك��ال��ي��ف��ورن��ي��ا في 
المتحدة، وذلك بعد ح�صوله على  الولايات 
الماج�ستير من معهد م�صدر في عام  درج��ة 
في  دكتوراه  طالب  الآن  هو  بينما   ،2011

معهد م�صدر.
�آلاف  �ساين�س  بوبيلار  مجلة  وت�ستعر�ض 
�أف�ضل  وتختار  الجديدة،  لااخاترعات  من 
بالاعتماد  فئة،   12 �ضمن  م�شروع   100

على معايير ت�شمل نوعية لاابتكار والتنفيذ 
وم�ساهمته في تطور فئته، وتقديمه �أفكاراً 

ووظائف جديدة كلياً.
و���ص��رح ال��دك��ت��ور ف��ري��د م��وف��ن��زاده، رئي�س 
ي����ت����درب طلابنا  ق����ائ��ل�اً:  م�������ص���در  م��ع��ه��د 
الطاقة  مج����الات  في  ال��ت��ح��دي��ات  لم��واج��ه��ة 
المتقدمة والتكنولوجيا النظيفة، وي�سعدني 
�أن �أه��ن��ئ ع�ل�اء ال��دي��ن ع��ل��ى ه���ذا الإنج���از 
نوعية  بقوة  يعك�س  التقدير  فهذا  المتميز. 
وجودة المعرفة التي تقدمها هيئة التدري�س 
في معهد م�صدر، في ظل الدعم الم�ستمر من 
والذي  الإم���ارات،  لدولة  الر�شيدة  القيادة 
موا�صلة  في  لطلبتنا  ك��ب�اريً  ع��ون��اً  ي�شكل 
م�ساهماتهم في تعزيز ر�أ�س المال الب�شري في 
والتكنولوجيا  الم�ستدامة  الطاقة  قطاعات 

المتقدمة في �أبوظبي .
�أ�شعر بالفخر  الم��ق��ري:  وق��ال ع�الء ال��دي��ن 
بكوني جزء من هذا الم�شروع التابع لوكالة 
قام  ال��ذي  المتميز  الفريق  في  وع�ضو  نا�سا 
ب�����إنج����ازه. وك���ان���ت م�����س��اه��م��ت��ي ت��رك��ز على 
حيث  من  ال�شم�سية  الخلايا  �أف�ضل  �إيجاد 
لااقمار  في  لا�ستخدامها  والأداء  التكلفة 
في  تعلمتها  التي  الم��ه��ارات  و�إن  ال�صناعية، 
للماج�ستير،  درا�ستي  خلال  م�صدر  معهد 
ال��ت��ح��دي، مما  ه��ذا  خ��و���ض  �شجعتني على 
�أكثر  يعزز الثقة بالنف�س لمواجهة تحديات 
في  الم�ساهمات  م��ن  الم��زي��د  وت��ق��ديم  �صعوبة 

هذا المجال .

وي��ه��دف م�����ش��روع ف��ون�����س��ات ن��ا���س��ا �إلى بناء 
الأقمار ال�صناعية ب�أقل تكلفة، �أي ما يعادل 
جهاز  م���ن  ي��ت��ك��ون  وه���و  دولار،   3500
بحجم الكوب �أو مكعب بحجم 10 × 10 
�سم م�صنوع من مواد تجارية جاهزة قابلة 
للا�ستخدام، ومنها هاتف ذكي �إت�ش تي �سي 
مركزي،  كمعالج  و�سي�ستخدم  ون  نيكز�س 
حالياً  فيها  يتوفر  ال��ذك��ي��ة  ال��ه��وات��ف  ك��ون 
مج��م��وع��ة م���ن ال�ب�رام���ج ال��ت��ي يم��ك��ن لها 
ال�صناعية، مثل  التما�شي مع نظم الأقمار 
لاا�ست�شعار،  و�أج��ه��زة  ال�سريعة،  الم��ع��الج��ات 
وكاميرات ذات دقة عالية، و�أجهزة ا�ستقبال 
تحديد المواقع GPS، بالإ�ضافة �إلى نظم 

الت�شغيل المختلفة.
الطريقة  بتغيير  �أي�ضاً  الم�شروع  ه��ذا  يقوم 
الف�ضائية  المهمات  ت�صميم  بها  يتم  ال��ت��ي 
م��ن خ�ل�ال اع����داد ال��ن��م��اذج ب�����س��رع��ة ودمج 
التقنيات التجارية الحالية والأجهزة، مما 
قدرات  م��ن  لاا���س��ت��ف��ادة  للمهند�سين  يتيح 
ال��ت��ق��ن��ي��ات ال��ت��ج��اري��ة، ب����دلًا م���ن محاولة 

ت�صميم الحلول التقنية ح�سب الطلب.
فون�سات  ي��ت��م��ي��ز  الم���ق���ري:  ع��ل�اء  و�أ�����ض����اف 
ت�صميم  ط���ري���ق���ة  ت��غ��ي�ري  ع���ل���ى  ب���ال���ق���درة 
الف�ضاء.  �إلى  ال�صناعية  الأق��م��ار  و�إط�ل�اق 
مماثل  اليوم  ال�صناعية  الأق��م��ار  فت�صميم 
كانت  ع��ن��دم��ا  الح��ا���س��وب  �أج��ه��زة  لت�صميم 
والتركيب  الت�صنيع  في  وم��ع��ق��دة  مكلفة 
تطبيقات  وت�ستخدم  الح��ج��م،  في  وك��ب�رية 

الم�����ش��روع �سي�سهل  مح���ددة ج���داً. لكن ه��ذا 
�أجهزة  م��ث��ل  ال�����ص��ن��اع��ي��ة  الأق����م����ار  �إن����ت����اج 
من  �شخ�ص  لأي  ويم��ك��ن  الآن،  الح��ا���س��وب 
وب�ضعة  الأ�سا�سية  الهند�سية  المهارات  ذوي 
�آلاف من الدولارات �صناعة و�إر�سال الأقمار 

ال�صناعية الخا�صة به �إلى الف�ضاء.
ويركز بحث علاء المقري في معهد م�صدر 
الطاقة  تطوير طرق جديدة لح�صاد  على 
�إجراء تحليل  �إ�سهاماته  ال�شم�سية، وت�شمل 
في  ال�شم�سية  الطاقة  لو�ضع  مف�صل  كمي 
�أه��م��ي��ة الطاقة  دول����ة الإم�������ارات، ودرا����س���ة 
والفوائد  ال���ط���اق���ة،  ل��ت��ول��ي��د  ال�����ش��م�����س��ي��ة 
ل��ق��ط��اع��ات تح��ل��ي��ة الم��ي��اه وال��ن��ق��ل، وكذلك 
ال�شم�سية  الطاقة  ومبادرات  م�شاريع  تتبع 
عديدة  ن��ظ��م  وت�صميم  الإم�����ارات  دول���ة  في 

للطاقة ال�شم�سية.
وكان علاء المقري قد ح�صل في نوفمبر عام 

2012 على جائزة رابطة �صناعة الطاقة 
في  الرائدة  لأبحاثه   )ESIA( ال�شم�سية 
ال�شم�سية  للطاقة  ج��دي��دة  ن��ظ��م  ت�صميم 
في  التحديات  على  للتغلب  الطرق  و�أف�ضل 
ال�شم�سية  الطاقة  م�شاريع  وتنفيذ  ت�شغيل 

في دولة الإمارات.
للابتكار  الأ�سا�سية  الركائز  �أح��د  باعتباره 
معهد  ي��وا���ص��ل  الب�شرية،  ال��ك��وادر  و�إع����داد 
م�صدر القيام بدوره الجوهري في دعم ر�ؤية 
م�ساعدة  ب��شأن  �أه��داف��ه��ا  وتحقيق  م�صدر 
�أبوظبي على التحول �إلى لااقت�صاد القائم 
حلول  �إلى  التو�صل  وك��ذل��ك  المعرفة،  على 
ف��ع��ال��ة لأ���ص��ع��ب ال��ت��ح��دي��ات ال��ت��ي تواجه 

الب�شرية، ولا �سيما منها تغير المناخ.
بالتعاون  ت�أ�سي�سه  تم  ال��ذي  المعهد،  ويوفر 
للتكنولوجيا،  ما�سات�شو�ست�س  معهد  م��ع 
���ش��ت��ى ميادين  ف��ر���ص��اً مم��ي��زة في  ل��ط�الب��ه 
النظرية  بالبحوث  بدءاً  العلمية،  البحوث 
الت�سويق  بمرحلة  وانتهاءً  التطبيقية  ثم 
ال��ت��ج��اري. وي��ه��دف المعهد، ع�بر م��ا يوفره 
وال��ت��ط��وي��ر في  للبحث  م��راف��ق حديثة  م��ن 
الإ�سهام  �إلى  النظيفة،  التكنولوجيا  مجال 
ال��دول��ة من  لااقت�صادي في  التنوع  دع��م  في 
و�إعداد  التقنية  لااب��ت��ك��ارات  تطوير  خ�الل 
الب�شرية اللازمة. كما يلتزم المعهد  الم��وارد 
وطلابه  المتخ�ص�ص  التدري�سي  ك��ادره  عبر 
ب�إيجاد حلول لتحديات الطاقة  المتميزين، 

النظيفة والتغير المناخي.

المال والأعمال
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طالب دكتوراه في معهد م�صدر ي�شارك في م�شروع نا�سا
 لا�ستخدام الخلايا ال�شم�سية في الأقمار ال�صناعية

�سوق دبي المالي يعتمد �شركة �أبوظبي الإ�سلامي 
للأوراق المالية لممار�سة ن�شاط التداول بالهام�ش

•• دبي-وام: 

المالية  ل�ل��أوراق  الإ���س�الم��ي  �أبوظبي  �شركة  ام�س  الم��الي  دب��ي  �سوق  اعتمد 
متطلبات  �إنج��از  بعد  وذل��ك  ال�سوق  في  بالهام�ش  ال��ت��داول  ن�شاط  لممار�سة 
�إ�ضافة هذا الن�شاط �إلى قائمة خدمات ال�شركة ليرتفع بذلك عدد �شركات 
الو�ساطة التي توفر خدمة التداول بالهام�ش في �سوق دبي المالي �إلى �سبع 
حاليا  ال�سوق  �إدارة  وتعكف  الح��الي.  العام  بداية  منذ  منها  �أرب��ع  �شركات 
على مراجعة طلبات من عدة  وال�سلع  المالية  الأوراق  هيئة  وبالتعاون مع 
بالهام�ش  التداول  ويتيح  الن�شاط.  نف�س  �أخرى ترغب في مزاولة  �شركات 
ل�شركات الو�ساطة تمويل ن�سبة من ا�ستثمارات عملائها في الأوراق المالية 
ب�ضمان تلك الأوراق المالية �أو �أي �ضمانات �أخرى في الحالات الواردة ح�صرا 
في قرار هيئة الأوراق المالية حول التداول بالهام�ش. وت�ضم قائمة ال�شركات 
الم��الي كلا من المجموعة  دب��ي  بالهام�ش في �سوق  ال��ت��داول  الم��وف��رة لخدمة 
المبا�شر  المالية والو�سيط  المالية هيرمي�س للتداول و�شركة الرمز للأوراق 
التمويل للأوراق  المالية ودار  الوطني للأوراق  و�أبوظبي  المالية  للخدمات 

المالية والأن�صاري للخدمات المالية و�أبوظبي لاا�سلامي للأوراق المالية.
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•• �أبوظبي-وام:

ح�����ص��ل م��ط��ار �أب��وظ��ب��ي ال����دولي ع��ل��ى جائزة 
�أف�ضل مطار في ال�شرق الأو�سط للعام الثاني 
على التوالي وذلك خلال حفل توزيع جوائز 
المطار العالمي 2013 في مركز المعار�ض اك�سبو 
في مبنى الم�سافرين بمدينة جنيف ال�سوي�سرية 
وا�ضحة  ر�ؤي���ة  وف��ق  العا�صمة  م��ط��ار  ويعمل 
في  المميزة  الجوية  البوابات  �أه��م  �أح��د  ليكون 
المنطقة والعالم ويعزز مكانة �أبوظبي كمركز 
لل�سياحة  متكاملة  ووج��ه��ة  للطيران  ح��ي��وي 
ماجد  علي  �سعادة  وقال  والأعمال.  والترفيه 
المن�صوري رئي�س مجل�س �إدارة �شركة �أبوظبي 
المرموقة  العالمية  الجائزة  هذه  �إن  للمطارات 
ولاانجازات  المتوا�صلة  للجهود  تتويجا  ت�أتي 
ال�شركة لبذل  ��شأنها دفع  التي تحققت و من 

المزيد بهدف تحقيق التميز ب�شكل م�ستمر.
والتقدير  بال�شكر  تتوجه  ال�شركة  �إن  و�أ�ضاف 
وكافة  وال�شركاء  العمل  فريق  �أع�ضاء  لجميع 
الأطراف المعنية وب�شكل خا�ص القيادة العامة 
�أبوظبي على  �أبوظبي و�إدارة جمارك  ل�شرطة 

دعمهم المتوا�صل لجميع مبادراتها.
الم�سافرين وم�ستخدمي مطار  كما �شكر كافة 

ال��ع��ا���ص��م��ة ال���ذي���ن و���ض��ع��وا ث��ق��ت��ه��م في جودة 
�إيجابية  خدماتهم ومرافقهم وعك�سوا �صورة 
الر�أي  ا�ستطلاع  المطار من خلال  مميزة عن 
�أف�ضل  ا�ستحقاقهم لج��ائ��زة  �أك��د  ال��ذي  ال��ع��ام 
المن�صوري  و�أ����ش���ار  الأو����س���ط.  ب��ال�����ش��رق  م��ط��ار 
الى �أن �شركة �أبوظبي للمطارات تم�ضي وفق 
متكاملة  ا�اترستيجية  وخطط  �شاملة  ر�ؤي���ة 
في  تديرها  التي  الم��ط��ارات  مجموعة  لتطوير 
�أبوظبي  �أبوظبي بما يتما�شى مع ر�ؤية  �إمارة 
بكفاءة  م��ت��م��ي��زة  خ��دم��ات  ل��ت��ق��ديم   2030
في  المقدمة  نظيراتها  ت�ضاهي  عالية  وج���ودة 

�أرقى المطارات العالمية.
المطار  مجمع  مبنى  في  العمل  موا�صلة  و�أك��د 
الدولي  �أب��وظ��ب��ي  بم��ط��ار  الج��دي��د  الرئي�سي 
مكانة  وتعزيز   2017 عام  بحلول  وت�سليمه 
�أب��وظ��ب��ي ودول����ة الإم������ارات م��رك��زا للطيران 
خلال  الج��ائ��زة  وت�سلم  وال��ع��الم.  المنطقة  في 
حفل التكريم محمد الكثيري نائب الرئي�س 
التنفيذي للجودة والبيئة وال�صحة وال�سلامة 
حيث  للمطارات  �أبوظبي  �شركة  عن  بالنيابة 
قدمها له �إدوارد بلي�ستيد رئي�س �شركة �سكاي 
ت�����ص��ن��ي��ف خطوط  الم��ت��خ�����ص�����ص��ة في  ت���راك�������س 
ع��ل��ى م�ستوى  والم��ن�����ش���آت الج���وي���ة  ال���ط�ي�ارن 

ال��ع��الم وذل����ك في م��رك��ز الم��ع��ار���ض اك�����س��ب��و في 
ال�سوي�سرية.  الم�سافرين بمدينة جنيف  مبنى 
�سكاي  ���ش��رك��ة  رئ��ي�����س  بلي�ستيد  �إدوارد  وق���ال 
العمل  الدولي  �أبوظبي  تراك�س  وا�صل مطار 
في  الج��ائ��زة  على  ح�صوله  منذ  متميز  ب�شكل 
العام الما�ضي ليثبت للعالم مجددا ا�ستحقاقه 
هذا  الأو�سط  ال�شرق  في  مطار  �أف�ضل  لجائزة 
م��ن لاانج���ازات  ال��ع��ام ع�بر تحقيق مجموعة 

�أ���س��ه��م تنامي  ق���د  ال���رائ���ع���ة. و  وال��ن��ج��اح��ات 
ج��ودة الخ��دم��ات والم��راف��ق التي قدمها المطار 
تر�سيخ  في  الما�ضية  �شهرا  ع�شر  لااث��ن��ي  طيلة 
مكانة المطار بوابة جوية مف�ضلة للم�سافرين 
مقارنة بالمطارات الدولية الأخرى في المنطقة 
كونه المطار الوحيد في منطقة ال�شرق الأو�سط 
في  الأوائ����ل  م��ط��ارا  الع�شرين  �ضمن  الم�صنف 

لاا�ستطلاع العالمي للآراء.

للعام الثاني على التوالي 

مطار �أبوظبي الدولي �أف�ضل مطارات ال�شرق الأو�سط 

وكلاء وزارات ال�صناعة في دول التعاون 
يعقدون اجتماعاً تح�ضيرياً في الريا�ض اليوم

•• الريا�ض-وام:

يعقد وكلاء وزارات ال�صناعة في دول مجل�س التعاون لدول الخليج العربية 
التعاون  لمجل�س  العامة  الأمانة  مقر  في  تح�ضيريا  اجتماعا  الإثنين  اليوم 
المقرر  ال�صناعي  التعاون  للجنة    36 الـ   في الريا�ض للإعداد للاجتماع 
من  ع��ددا  ال��وك�الء  ويناق�ش  المقبل.  مايو  �شهر  خ�الل  ال��ري��ا���ض  في  عقده 
بينها  م��ن  الم�����ش�ترك  الخليجي  ال�صناعي  ال��ت��ع��اون  ت��ع��زز  ال��ت��ي  الم��وا���ض��ي��ع 
تو�صيات تتعلق بتعديل �ضوابط �إعفاء مدخلات ال�صناعة في دول المجل�س 
�إ�ضافة  المجل�س  ل��دول  ال�صناعية  للتنمية  الموحدة  الإ�اترستيجية  وتقييم 
م�سمى  الأع�ضاء حول  ال��دول  بع�ض  المقدمة من  المقترحات  �إلى عدد من 
ور�ش �صياغة الذهب والمجوهرات ولااقت�صاد المعرفي. ويطلع الوكلاء خلال 
الرابع لأ�صحاب  الم�ؤتمر  �إنج��ازه ب��شأن ترتيبات عقد  لااجتماع على ما تم 
الأعمال الخليجيين ونظرائهم من الهند والتعديلات المقترحة على قانون 
التنظيم ال�صناعي الموحد لدول المجل�س ولائحته التنفيذية ومتابعة تنفيذ 
والتقرير  ال�صناعي  التعاون  للجنة    35 ال��ـ  لااجتماع  وتو�صيات  ق��رارات 

ال�سنوي لمنظمة الخليج للا�ست�شارات ال�صناعية عن عام 2012.

وفد كويتي يطلع على �آلية عمل �أنظمة حماية الم�ستهلك في تعاونية ال�شارقة
•• ال�شارقة-وام:

التجارة  وزارة  في  الم�ستهلك  حماية  ل��شؤون  الم�ساعد  الوكيل  العنزي  �صقر  الله  عبد  برئا�سة  الكويت  دول��ة  وفد  اطلع 
الم�ستهلك  �أنظمة حماية  �آلية عمل  القرائن  على  التعاونية فرع  ال�شارقة  زيارته جمعية  الكويتية خلال  وال�صناعة 
وكيفية تطبيق الرقابة التجارية ح�سب القوانين الموحدة والمتبعة في دول الخليج وتعرف على �أ�سعار ال�سلع لاا�ستهلاكية 
وتحقق من ثبات الأ�سعار . رافق الوفد في الجولة الميدانية في الفرع الدكتور ها�شم النعيمي مدير �إدارة حماية الم�ستهلك 
في وزارة لااقت�صاد وماجد �سالم الجنيد مدير عام جمعية ال�شارقة التعاونية ومديري الإدارات ور�ؤ�ساء الأق�سام في 
الم�ستهلك في  �إدارة حماية  للتوا�صل مع  و�أرق��ام  للأ�سعار  وا�ضحة  لوائح  وج��ود  للتحقق من  ت�أتي الجولة   . الجمعية 
ال��وزارة لمراقبة الأ�سواق  التي تطلقها  المبادرات  الم�ستهلكين وذلك �ضمن  ال��وزارة في حال كان هناك �شكاوى من قبل 

والت�أكد من التزام منافذ البيع التي اتفقت مع الوزارة م�سبقا لبيع بع�ض ال�سلع لاا�اترستيجية ب�سعر التكلفة .

•• دبي-وام:

لم���زاد الخ��ي��ل  نج��اح��ا متميزا في تنظيم  الإم����ارات  حققت  
مزاد نهاية المو�سم الذي �أقيم في دبي في قلعة الرمال على 
�سلطنة  من  ملاكا  �ضمت  خليجية  بم�شاركة  العين  طريق 
عمان ودولة الكويت والمملكة العربية ال�سعودية �إ�ضافة �إلى 
ملاك الخيل من الإم��ارات. وبلغت قيمة المبيع من ر�ؤو�س 
�أغلى  وكانت قيمة  دره��م  ر3  مليون   2 المعرو�ضة   الخيل 
خيل للإنتاج قد بلغت  140  �ألف درهم وقيمة �أغلى خيل 

�أغلى خيل  بلغت قيمة  بينما  درهم  �ألف  لل�سباقات  125  
�أل��ف دره��م. وح�ضر الم��زاد الختامي للمو�سم    70 للجمال 
�إدارة  مجل�س  رئي�س  القا�سمي  ماجد  ب��ن  ع��ب��دالله  ال�شيخ 
مكتوم  �سعيد  وال�شيخ  وال�سباق  للفرو�سية  ال�شارقة  ن��ادي 
بن خليفة �آل مكتوم وعدد كبير من الملاك ومديري المزارع 
الإم��ارات ودول مجل�س  الكبرى في  والإ�سطبلات  والمرابط 
المعرو�ض  و�شراء  بيع  في  الأدوار  تبادلت  الخليجي  التعاون 
بال�سباقات  الخا�صة  �أو  للإنتاج  الم��ع��دة  ���س��واء  الخ��ي��ول  م��ن 
 . الخيل  جمال  بم�سابقات  �أو  ال��ق��درة  و�سباقات  ال�سريعة 

للخيول  خا�صة  الم�ترشين  بين  قوية  مناف�سة  الم��زاد  و�شهد 
العماني  الح�ضور  و�شكل  وال�سباقات  للإنتاج  المخ�ص�صة 
علامة بارزة في عملية اقتناء عدد كبير من ر�ؤو�س الخيل 
مما ي�شير �إلى ات�ساع قاعدة ملاك الخيل في �سلطنة عمان 
نتيجة للدعم الحكومي وارتفاع قيمة جوائز ال�سباقات في 

الآونة الأخيرة.
و�أرج�����ع الم��ل�اك الم��ح��ل��ي��ون والخ��ل��ي��ج��ي��ون الإق���ب���ال الكبير 
في  �أخ�ي�رة  كمحطة  �أهميته  �إلى  للمزاد  المرتفع  والم�ستوى 
المطروحة  للأ�سعار  ن��ظ��را  وك��ذل��ك  الح���الي  الم��و���س��م  نهاية 

المعرو�ضة  الخيل  باعتبار  الجميع  متناول  في  كانت  والتي 
ت��ن��ح��در م��ن ���س�لاالت م��ع��روف��ة ذات �إنج�����ازات ج��ي��دة وهو 
مايحقق الأهداف المرجوة من المزادات بتجديد دماء الخيل 
لخو�ض  �أف�ضل  بم�ستوى  وتطويرها  الم��راب��ط  في  ب��الإن��ت��اج 
ال�سباقات. ومن الإ�سطبلات والمزارع والمرابط التي �شاركت 
في عر�ض خيول المزاد  �إ�سطبلات القا�سمي و�إ�سطبلات ق�صر 
جبل علي والأ�صايل وال�شهامة والإمارات والعين والنيادي 
والباهية وباب ال�صحراء والعتيبة والعودة وليوا والخمي�س 
والمهيري والعوي�س والو�صل والقبيي�سي و�أركان والمزروعي 

واليعقوب للخيول العربية والإتحاد لل�سباقات و�إ�سطبلات 
ام ات�ش ومزرعة العوير وحميد  ار و�إ�سطبلات   . ايه   . ا�س 
�أحمد الكويتي الى جانب مربط ال�شموخ والناهل و�سهيل 
الدري  ماجد  و�سالم  المزروعي  علي  و�سهيل  الغفلي  �سعيد 
ومربط ال�سكران مربط ات�ش .كيه ومن�صور علي ال�شام�سي 
البيع  عملية  �أن  ي��ذك��ر   . ال��ع��رب��ي��ة  للخيول  دب���ي  وم��رب��ط 
العلني بمزاد نهاية المو�سم قادها في�صل الرحماني يعتبر 
�أبرز قائد مزادات و�أحد كبار خابرء الخيل والفرو�سية في 

المنطقة .

�إقبال خليجي متميز على مزاد نهاية المو�سم للخيل
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 تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل /التميمي وم�شاركوه	
بن�شر التعديلات المو�ضحة �أدناه على طلب ت�سجيل العلامة التجارية التالية   :

	

بتاريخ : 18 مايو 2009 المودعة تحت رقم : 129341 	
بتاريخ : 14 فابرير 2011 الم�سجلة تحت رقم : 132363 	

با�سم : بنك الخليج الأول
وعنوانه : �ص.ب. 6316 ، �أبوظبي ، الإمارات العربية المتحدة.

 وذلك لتمييز المنتجات / الخدمات :	
الخدمات   ، العقارية  ال��ـشؤون   ، المالية  ال��ـشؤون   ، التمويلية  ال��ـشؤون   ، التمويل  خدمات   ، الت�أمين  خدمات 
 ، الم�صرفي  الت�أمين   ، الم�صرفية  الأعمال   ، الآلية  الم�صرفية  الخدمات   ، الآلي(  ال�صراف  )ماكينات  الم�صرفية 
المنزلية ، خدمات المعلومات  ، الأعمال الم�صرفية  المالية  ، الأعمال الم�صرفية  الخدمات الم�صرفية لاالكترونية 
عن الأعمال الم�صرفية ، الأعمال الم�صرفية عبر لاانترنت ، الأعمال الم�صرفية الخا�صة بالرهانات ، الأعمال 

الم�صرفية عبر ال�شبكة ، الأعمال الم�صرفية الخا�صة ، الخدمات الم�صرفية عبر الهاتف.
الواقعة بالفئة : 36

رقم وتاريخ الن�شر ال�سابق في الجريدة الر�سمية : )95( – )05 مايو 2010(
 التعديلات على الطلب بعد الن�شر ال�سابق :	

تم تعديل المنتجات من:  خدمات الت�أمين ، خدمات التمويل ، ال��ـشؤون التمويلية ، ال��ـشؤون المالية ، ال��ـشؤون العقارية .
�إلى: خدمات الت�أمين ، خدمات التمويل ، ال��ـشؤون التمويلية ، ال��ـشؤون المالية ، ال��ـشؤون العقارية ، الخدمات 
 ، الم�صرفي  الت�أمين   ، الم�صرفية  الأعمال   ، الآلية  الم�صرفية  الخدمات   ، الآلي(  ال�صراف  )ماكينات  الم�صرفية 
المنزلية ، خدمات المعلومات  ، الأعمال الم�صرفية  المالية  ، الأعمال الم�صرفية  الخدمات الم�صرفية لاالكترونية 
عن الأعمال الم�صرفية ، الأعمال الم�صرفية عبر لاانترنت ، الأعمال الم�صرفية الخا�صة بالرهانات ، الأعمال 

الم�صرفية عبر ال�شبكة ، الأعمال الم�صرفية الخا�صة ، الخدمات الم�صرفية عبر الهاتف.
�إدارة العلامات التجارية

دولة لاإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد 

�إدارة العلامات التجارية
الاثنين  22  �أبريل 2013 العدد 10773

 تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل /التميمي وم�شاركوه	
بن�شر طلب  ت�سجيل العلامة التجارية   :

	 
بتاريخ : 2012/04/23 المودعة تحت رقم : 172434 	

				    تاريخ �إيداع الأولوية
با�سم : �شركة المبادلة للعلامات التجارية القاب�ضة ذ.م.م

وعنوانه : �ص. ب. 45005 ، �أبوظبي ، الإمارات العربية المتحدة.
 وذلك لتمييز الب�ضائع / الخدمات / المنتجات	

الورق الورق المقوى والمنتجات الم�صنوعة من هذه المواد وغير واردة في فئات �أخرى ، المطبوعات ، مواد تجليد 
الكتب ، ال�صور الفوتوغرافية ، القرطا�سية ، مواد الل�صق الم�ستعملة في القرطا�سية �أو لغايات منزلية ، مواد 
الفنانين ، فرا�شي الدهان �أو التلوين ، الآلات الكاتبة واللوازم المكتبية )عدا الأثاث( ، مواد التوجيه والتدري�س 
�أخ��رى( ، بطاقات ، ح��روف الطباعة ،  ال���واردة في فئات  )ع��دا الأج��ه��زة( ، م��واد التغليف البلا�ستيكية )غ�ري 

الكلي�شيهات )الرا�سمات( .
الواقعة بالفئة : 16

و�صف العلامة : العلامة عبارة عن كلمات AL MARYAH ISLAND باللغة الإنجليزية وجزيرة 
الماريه باللغة العربية.

لاا�اترشطات
فعلى من لديه اعاتر�ض على ذلك التقدم به مكتوباً لإدارة العلامات التجارية في وزارة لااقت�صاد ، �أو �إر�ساله 

بالبريد الم�سجل ، وذلك خلال )30( يوماً من تاريخ هذا الإعلان.
�إدارة العلامات التجارية

دولة لاإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد 

�إدارة العلامات التجارية
الاثنين  22  �أبريل 2013 العدد 10773

 تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل /التميمي وم�شاركوه	
بن�شر طلب  ت�سجيل العلامة التجارية   :	

بتاريخ : 2012/05/10 المودعة تحت رقم : 173395 	
				    تاريخ �إيداع الأولوية

با�سم : �إيمج ني�شن �أبو ظبي منطقة حرة –  ذ.م.م
وعنوانه : �ص.ب. 63 ، �أبو ظبي ، الإمارات العربية المتحدة.

 وذلك لتمييز الب�ضائع / الخدمات / المنتجات	
و�أبحاث  ا�ست�شارات   ، المالية  المعلومات  ، توفير  المالية  ، لاا�ست�شارات  المالية  الإدارة  التمويلية تحديدا  ال��شؤون 
للمنا�سبات  المالية  الكفالات   ، للآخرين  �أم��وال  ا�ستثمار   ، النقدي  التبادل  عمليات   ، النقدية  لاا�اترستيجية 
الخيرية ، خدمات ا�ستثمار ر�ؤو�س الأموال ، تح�صيل الديون ، وكالات التح�صيل ، ا�ترسداد وتح�صيل لاائتمان 
، الخدمات التمويلية تحديدا خدمات جمع التبرعات الخيرية ، توفيرخدمات التبرعات الخيرية للآخرين 

، لاا�ستثمار في �أموال الأفلام.
الواقعة بالفئة : 36

و�صف العلامة : العلامة عبارة عن كلمتي IMAGE NATION باللغة الإنجليزية.
لاا�اترشطات

فعلى من لديه اعاتر�ض على ذلك التقدم به مكتوباً لإدارة العلامات التجارية في وزارة لااقت�صاد ، �أو �إر�ساله 
بالبريد الم�سجل ، وذلك خلال )30( يوماً من تاريخ هذا الإعلان.

�إدارة العلامات التجارية

دولة لاإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد 

�إدارة العلامات التجارية
الاثنين  22  �أبريل 2013 العدد 10773

 تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل /التميمي وم�شاركوه	
بن�شر طلب  ت�سجيل العلامة التجارية   :

	 
بتاريخ : 2012/04/23 المودعة تحت رقم : 172448 	

				    تاريخ �إيداع الأولوية
با�سم : �شركة المبادلة للعلامات التجارية القاب�ضة ذ.م.م

وعنوانه : �ص. ب. 45005 ، �أبوظبي ، الإمارات العربية المتحدة.
 وذلك لتمييز الب�ضائع / الخدمات / المنتجات	

والرافعات  الم�صاعد  تحديداَ  التجميع  �أو  التركيب  خدمات  توفير   ، المباني  �إ�صلاح   ، المباني  �إن�شاء  خدمات 
و�سقالات البناء ومن�صات العمل والبناء والأنظمة الكهربائية والأجهزة والنوافذ وتركيبات المباني. 

الواقعة بالفئة : 37
و�صف العلامة : العلامة عبارة عن كلمات AL MARYAH ISLAND باللغة الإنجليزية وجزيرة 

الماريه باللغة العربية.
لاا�اترشطات

فعلى من لديه اعاتر�ض على ذلك التقدم به مكتوباً لإدارة العلامات التجارية في وزارة لااقت�صاد ، �أو �إر�ساله 
بالبريد الم�سجل ، وذلك خلال )30( يوماً من تاريخ هذا الإعلان.

�إدارة العلامات التجارية

دولة لاإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد 

�إدارة العلامات التجارية
الاثنين  22  �أبريل 2013 العدد 10773

 تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل /التميمي وم�شاركوه	
 بن�شر طلب  ت�سجيل العلامة التجارية   :	

بتاريخ : 2012/05/10 المودعة تحت رقم : 173398 	
				    تاريخ �إيداع الأولوية

با�سم : �إيمج ني�شن �أبو ظبي منطقة حرة –  ذ.م.م
وعنوانه : �ص.ب. 63 ، �أبو ظبي ، الإمارات العربية المتحدة.

 وذلك لتمييز الب�ضائع / الخدمات / المنتجات	
�أدوات و�أواني و�أوعية للا�ستعمال المنزلي وللمطبخ ، �أم�شاط وا�سفنج ، فرا�شي )عدا فرا�شي التلوين �أو الدهان( ، مواد �صنع 
�أواني   ، المباني(  الم�ستعمل في  الزجاج  �شبه م�شغول )عدا  �أو زجاج  ، زجاج غيرم�شغول  �سلك جلي   ، �أدوات تنظيف   ، الفرا�شي 
زجاجية ، �أواني خزف �صيني و�أواني خزفية غير واردة في فئات �أخرى ، قوارير ، فتاحات قوارير ، �أطباق عميقة ، �شمعدانات ، 
�صناديق للحلويات ، حلى من الخزف ال�صيني ، قطع قما�ش للتنظيف ، مبردات )دلاء الثلج( ، فتاحات �سدادات الفلين ، �أوعية 
لحفظ وحمل �أدوات التجميل ، �أواني فخارية ، �أكواب ، �صحون ، �أطباق مائدة للا�ستخدام مرة واحدة ، قوارير وك�ؤو�س و�أوعية 
و�أواني لل�شرب ، �صناديق نفايات ، مناف�ض غبار ، �أواني خزفية ، زجاج مطلي بالمينا ، �أوعية زهور ، �أجهزة لتبريد الأطعمة 
)للأغرا�ض المنزلية( ، قوارير زجاجية )�أواني( ، �أواني زجاجية مطلية ، قفافيز للأغرا�ض المنزلية ، �أقداح ، �أباريق ،  حاملات 
وحلقات مناديل ، �صحون من الورق ، مطاحن فلفل )يدوية( ، محارق عطور�أو طيب ، �سلال مجهزة للنزهات ، ح�صالات 
غير معدنية على �شكل حيوانات ، �أباريق ، �أواني فخارية ، �أواني عميقة لل�سلطة ، �أوعية ملح وملَاحات ، خلاطات ، فرا�شي 
�أدوات مائدة   ، �أو الزجاج  �أو الفخار  �أطقم بهارات ، تماثيل من الخزف ال�صيني   ، ، علب �صابون  �أحذية  ، لبي�سات  للأحذية 
)بخلاف ال�سكاكين وال�شوك و الملاعق( ، �أباريق �شاي ، فرا�شي �أ�سنان ، حاملات عيدان تنظيف الأ�سنان ، �صواني للأغرا�ض 

المنزلية ، علب تجميل ، مزهريات.- الواقعة بالفئة : 21
و�صف العلامة : العلامة عبارة عن كلمتي IMAGE NATION باللغة الإنجليزية.

لاا�اترشطات
فعلى من لديه اعاتر�ض على ذلك التقدم به مكتوباً لإدارة العلامات التجارية في وزارة لااقت�صاد ، �أو �إر�ساله بالبريد الم�سجل 

، وذلك خلال )30( يوماً من تاريخ هذا الإعلان.
�إدارة العلامات التجارية

دولة لاإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد 

�إدارة العلامات التجارية
الاثنين  22  �أبريل 2013 العدد 10773

 تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل /التميمي وم�شاركوه	
بن�شر طلب  ت�سجيل العلامة التجارية   :

	 
بتاريخ : 2012/04/23 المودعة تحت رقم : 172441 	

				    تاريخ �إيداع الأولوية
با�سم : �شركة المبادلة للعلامات التجارية القاب�ضة ذ.م.م

وعنوانه : �ص. ب. 45005 ، �أبوظبي ، الإمارات العربية المتحدة.
 وذلك لتمييز الب�ضائع / الخدمات / المنتجات	

 ملاب�س ، لبا�س القدم ، �أغطية الر�أ�س.	
الواقعة بالفئة : 25

و�صف العلامة : العلامة عبارة عن كلمات AL MARYAH ISLAND باللغة الإنجليزية وجزيرة 
الماريه باللغة العربية.

لاا�اترشطات
فعلى من لديه اعاتر�ض على ذلك التقدم به مكتوباً لإدارة العلامات التجارية في وزارة لااقت�صاد ، �أو �إر�ساله 

بالبريد الم�سجل ، وذلك خلال )30( يوماً من تاريخ هذا الإعلان.
�إدارة العلامات التجارية

دولة لاإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد 

�إدارة العلامات التجارية
الاثنين  22  �أبريل 2013 العدد 10773

 تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل /التميمي وم�شاركوه	
بن�شر طلب  ت�سجيل العلامة التجارية   :

	 
المودعة تحت رقم : 173394 	 بتاريخ : 2012/05/10

				    تاريخ �إيداع الأولوية
با�سم : �إيمج ني�شن �أبو ظبي منطقة حرة –  ذ.م.م

وعنوانه : �ص.ب. 63 ، �أبو ظبي ، الإمارات العربية المتحدة.
 وذلك لتمييز الب�ضائع / الخدمات / المنتجات	

لاات�صالات ، البث بالتلفزيون الكبلي ، وكالات الأنباء ، توفير �إمكانية الو�صول لقواعد البيانات ، توفير غرف 
محادثة علاابرنترنت ، توفير قنوات ات�صال لخدمات الت�سوق عن بعد ، توفير تو�صيلات خا�صة عبر �شبكة 
كمبيوتر دولية ، توفير �إمكانية تو�صيل الم�ستخدم ب�شبكات كمبيوترعالمية ، البث عبر الراديو ، البث �أو الإر�سال 
عبر الأقمار ال�صناعية ، توفير قنوات ات�صال لخدمات الت�سوق عن بعد ، البث عابرلتلفزيون ، نقل الر�سائل 

وال�صور عبر �أجهزة الكمبيوتر ، البث اللا�سلكي.
الواقعة بالفئة : 38

و�صف العلامة : العلامة عبارة عن كلمتي IMAGE NATION باللغة الإنجليزية.
لاا�اترشطات

فعلى من لديه اعاتر�ض على ذلك التقدم به مكتوباً لإدارة العلامات التجارية في وزارة لااقت�صاد ، �أو �إر�ساله 
بالبريد الم�سجل ، وذلك خلال )30( يوماً من تاريخ هذا الإعلان.

�إدارة العلامات التجارية

دولة لاإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد 

�إدارة العلامات التجارية
الاثنين  22  �أبريل 2013 العدد 10773

 تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل /التميمي وم�شاركوه	
بن�شر طلب  ت�سجيل العلامة التجارية   :

	 
بتاريخ : 2012/04/23 المودعة تحت رقم : 172443 	

تاريخ �إيداع الأولوية
با�سم : �شركة المبادلة للعلامات التجارية القاب�ضة ذ.م.م

وعنوانه : �ص. ب. 45005 ، �أبوظبي ، الإمارات العربية المتحدة.
 وذلك لتمييز الب�ضائع / الخدمات / المنتجات	

 النقل ، تغليف وتخزين ال�سلع ، تنظيم الرحلات وال�سفر. 	
الواقعة بالفئة : 39

و�صف العلامة : العلامة عبارة عن كلمات AL MARYAH ISLAND باللغة الإنجليزية وجزيرة 
الماريه باللغة العربية.

لاا�اترشطات
فعلى من لديه اعاتر�ض على ذلك التقدم به مكتوباً لإدارة العلامات التجارية في وزارة لااقت�صاد ، �أو �إر�ساله 

بالبريد الم�سجل ، وذلك خلال )30( يوماً من تاريخ هذا الإعلان.
�إدارة العلامات التجارية

دولة لاإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد 

�إدارة العلامات التجارية
الاثنين  22  �أبريل 2013 العدد 10773

 تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل /التميمي وم�شاركوه	
 بن�شر طلب  ت�سجيل العلامة التجارية   :	

بتاريخ : 2012/05/10 المودعة تحت رقم : 173397 	
				    تاريخ �إيداع الأولوية

با�سم : �إيمج ني�شن �أبو ظبي منطقة حرة –  ذ.م.م
وعنوانه : �ص.ب. 63 ، �أبو ظبي ، الإمارات العربية المتحدة.

 وذلك لتمييز الب�ضائع / الخدمات / المنتجات	
اللعب و�أدوات اللعب ، �أدوات الريا�ضة الجمنازية والأدوات الريا�ضية غير الواردة في فئات �أخرى ، زينة ل�شجرة 
عيد الميلاد ، لعب الأطفال ، �آلات الترفيه الآلية و�آلات الترفيه التي تعمل بقطع النقد ، �ألعاب النرد )الزهر( ، 
بالونات لعب ، كرات للعب ، م�ضارب للألعاب ، قفافيز للألعاب ، طاولات بليارد ، ورق لعب )�شدة( ، قوالب بناء 
)لعب( ، �ألعاب لوحية ، �ألواح ج�سمية ، �أجهزة بناء الأج�سام و�أجهزة تدريب الأج�سام ، �أجهزة و�آلات بولنغ ، �ألعاب 
بناء ، لعب الداما ، �ألعاب �شطرنج ، �أجهزة �سحر )�ألعاب( ، لعبة ال�سهام ، كب�سولات متفجرة )لعب( ، �أقرا�ص 
�أو زجاجية للعب ، عدادات  �ألعاب الدومينو ، رقع و�ألعاب الداما ، كرات رخامية   ، للألعاب الريا�ضية  ، دُمى 
�أو �شا�شات مراقبة ،  �أجهزة للألعاب بخلاف المعدة للا�ستخدام مع �شا�شات عر�ض خارجية   ، )�أقرا�ص( للعب 
�أجهزة للألعاب لاالكترونية بخلاف المعدة للا�ستخدام مع �شا�شات عر�ض خارجية �أو �شا�شات مراقبة ، �أدوات 
للريا�ضة البدنية ، عدة مت�سلقي الجبال ، زلاجات جليد ، �أحاجي ال�صور المقطوعة ، مناظير الأ�شكال المتغيرة 
الريا�ضية  الم��واد   ، البدنية  التمارين  �آلات   ، ، حلي للحفلات وللرق�صات )هدايا للحفلات(  ، مركبات �صغيرة 

الواقية )�أجزاء من بذلات ريا�ضية( ، �ألعاب حلقية ، زلاجات ذات عجلات ، حقائب معدة للمواد الريا�ضية.
الواقعة بالفئة : 28

و�صف العلامة : العلامة عبارة عن كلمتي IMAGE NATION باللغة الإنجليزية.
لاا�اترشطات

فعلى من لديه اعاتر�ض على ذلك التقدم به مكتوباً لإدارة العلامات التجارية في وزارة لااقت�صاد ، �أو �إر�ساله 
بالبريد الم�سجل ، وذلك خلال )30( يوماً من تاريخ هذا الإعلان.

�إدارة العلامات التجارية

دولة لاإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد 

�إدارة العلامات التجارية
الاثنين  22  �أبريل 2013 العدد 10773

 تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل /التميمي وم�شاركوه	
بن�شر طلب  ت�سجيل العلامة التجارية   :

	 
بتاريخ : 2012/04/23 المودعة تحت رقم : 172444 	

				    تاريخ �إيداع الأولوية
با�سم : �شركة المبادلة للعلامات التجارية القاب�ضة ذ.م.م

وعنوانه : �ص. ب. 45005 ، �أبوظبي ، الإمارات العربية المتحدة.
 وذلك لتمييز الب�ضائع / الخدمات / المنتجات	

خدمات الدعاية والإعلان ، خدمات �إدارة وتوجيه الأعمال ، تفعيل الن�شاط المكتبي ، خدمات بطاقات الولاء 
�إدارة الأعمال التجارية  ، الم�ساعدة في  ، تنظيم وا�ست�شارات الأعمال ، معلومات ون�صائح تجارية للم�ستهلكين 
�أو �إدارة البيع بالتجزئة ، �أبحاث الت�سويق ودرا�سات الت�سويق ، ترويج المبيعات للآخرين ، البحث عن كفالة ، 
خدمات تجميع ت�شكيلة من ال�سلع ل�صالح الغير وذلك لتمكين عامة الزبائن من معاينتها و�شرائها تحديداً 

ال�سلع و�إدارة وت�شغيل مراكز ت�سوق للبيع بالتجزئة.
الواقعة بالفئة : 35

و�صف العلامة : العلامة عبارة عن كلمات AL MARYAH ISLAND باللغة الإنجليزية وجزيرة 
الماريه باللغة العربية.

لاا�اترشطات
فعلى من لديه اعاتر�ض على ذلك التقدم به مكتوباً لإدارة العلامات التجارية في وزارة لااقت�صاد ، �أو �إر�ساله 

بالبريد الم�سجل ، وذلك خلال )30( يوماً من تاريخ هذا الإعلان.
�إدارة العلامات التجارية

دولة لاإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد 

�إدارة العلامات التجارية
الاثنين  22  �أبريل 2013 العدد 10773

 تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل /التميمي وم�شاركوه	
بن�شر طلب  ت�سجيل العلامة التجارية   :

	 
بتاريخ : 2012/05/10 المودعة تحت رقم : 173393 	

				    تاريخ �إيداع الأولوية
با�سم : �إيمج ني�شن �أبو ظبي منطقة حرة –  ذ.م.م

وعنوانه : �ص.ب. 63 ، �أبو ظبي ، الإمارات العربية المتحدة.
 وذلك لتمييز الب�ضائع / الخدمات / المنتجات	

المو�سيقية   و�إدارة الحفلات  ، تنظيم  الريا�ضية والثقافية  الأن�شطة   ، ، الترفيه  التدريب   ، التعليم والتهذيب 
خدمات   ، التدريبية  العمل  ور�شات  و�إدارة  تنظيم   ، والندوات  ولااجتماعات  الدرا�سية  والحلقات  والم�ؤتمرات 
الم�ضيف ، �إنتاج الأفلام ، معلومات عن الترفيه ، معلومات عن لاا�ستجمام ، معلومات عن التربية والتعليم ، 
عر�ض التمثيليات الحيَة ، ت�أجيرالأفلام ال�سينمائية ، ت�أجير بروجكاترت )�آلات عر�ض( الأفلام وملحقاتها 
، ا�ستديوهات �صناعة الأفلام ال�سينمائية ، عرو�ض دور ال�سينما ، قاعات مو�سيقية ، خدمات مرا�سلي الأنباء 
العرو�ض  �إنتاج   ، الريا�ضية  والمباريات  والعرو�ض  والمعار�ض  الم�سابقات  تنظيم   ، الراق�صة  الحفلات  تنظيم   ،
، الترفيه بالراديو ، خدمات ا�ستديوهات  �إنتاج برامج الراديو والتلفزيون   ، �أفلام الفيديو  �إنتاج   ، الم�سرحية 
�أو  للم�سارح  الإ���ض��اءة  �أج��ه��زة  ت���أج�ري   ، ال�سينمائية  الأف�ل�ام  ت���أج�ري   ، الفيديو  ك��ام�اريت  ت���أج�ري   ، الت�سجيل 
ا�ستديوهات التلفزيون ، ت�أجير �أ�شرطة الفيديو ، ت�أجير الت�سجيلات ال�صوتية ، الترفيه التلفزيوني ، �إعداد 

�أ�شرطة الفيديو ، �إنتاج �أفلام الفيديو ، ت�سجيل �أ�شرطة الفيديو.
الواقعة بالفئة : 41

و�صف العلامة : العلامة عبارة عن كلمتي IMAGE NATION باللغة الإنجليزية.
لاا�اترشطات

فعلى من لديه اعاتر�ض على ذلك التقدم به مكتوباً لإدارة العلامات التجارية في وزارة لااقت�صاد ، �أو �إر�ساله 
بالبريد الم�سجل ، وذلك خلال )30( يوماً من تاريخ هذا الإعلان.

�إدارة العلامات التجارية

دولة لاإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد 

�إدارة العلامات التجارية
الاثنين  22  �أبريل 2013 العدد 10773

 تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل /التميمي وم�شاركوه	
بن�شر طلب  ت�سجيل العلامة التجارية   :	

بتاريخ : 2012/04/23 المودعة تحت رقم : 172447 	
				    تاريخ �إيداع الأولوية

با�سم : �شركة المبادلة للعلامات التجارية القاب�ضة ذ.م.م
وعنوانه : �ص. ب. 45005 ، �أبوظبي ، الإمارات العربية المتحدة.

 وذلك لتمييز الب�ضائع / الخدمات / المنتجات	
، خدمات  القيادة  دورات تدريب في تطوير  ، توفير  والكليات  المتعلقة بالجامعات  والتهذيب  التعليم  خدمات 

الترفيه تحديداً ا�ست�ضافة �أحداث ومباريات ريا�ضية.
الواقعة بالفئة : 41

و�صف العلامة : العلامة عبارة عن كلمات AL MARYAH ISLAND باللغة الإنجليزية وجزيرة 
الماريه باللغة العربية.

لاا�اترشطات
فعلى من لديه اعاتر�ض على ذلك التقدم به مكتوباً لإدارة العلامات التجارية في وزارة لااقت�صاد ، �أو �إر�ساله 

بالبريد الم�سجل ، وذلك خلال )30( يوماً من تاريخ هذا الإعلان.
�إدارة العلامات التجارية

دولة لاإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد 

�إدارة العلامات التجارية
الاثنين  22  �أبريل 2013 العدد 10773

 تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل /التميمي وم�شاركوه	
بن�شر طلب  ت�سجيل العلامة التجارية   :

	 
المودعة تحت رقم : 173396         بتاريخ : 2012/05/10

				    تاريخ �إيداع الأولوية
با�سم : �إيمج ني�شن �أبو ظبي منطقة حرة –  ذ.م.م

وعنوانه : �ص.ب. 63 ، �أبو ظبي ، الإمارات العربية المتحدة.
 وذلك لتمييز الب�ضائع / الخدمات / المنتجات	

خدمات الدعاية والإعلان ، وكالات الدعاية والإعلان ، خدمات الدعاية والإعلان بالطلب البريدي ، تحديث 
�إدارة وتنظيم الأعمال ، توجيه  مواد الدعاية والإع�الن ، ت�أجير الم�ساحات الإعلانية ، تنظيم ا�ست�شارات عن 
، تنظيم لاا�ست�شارات في  ، تنظيم لاا�اترشكات في ال�صحف  ، تقييم الأعمال  ، تفعيل الن�شاط المكتبي  الأعمال 
خدمات لاات�صالات للآخرين ، المعلومات والأخبار عن الأعمال ، لاا�ستف�سارات عن الأعمال ، �إدارة �أعمال فناني 
التمثيل ، تجميع المعلومات في قواعد بيانات كمبيوتر ، ا�ست�شارات الأعمال المهنية ، ن�شر مواد الدعاية والإعلان 
، تنظيم المعار�ض للغايات التجارية ، الإدارة التجارية لترخي�ص ال�سلع والخدمات للآخرين ، �أبحاث الت�سويق 
، خدمات اقتطاع الأخبار �أو المعلومات المهمة في ال�صحف ، خدمات الدعاية والإعلان المبا�شرة ، عر�ض ال�سلع 
 ، والإع�الن  الدعاية   ، والإع�الن  الدعاية  ن�صو�ص  ن�شر   ، بالتجزئة  البيع  لاات�صالات لأغرا�ض  و�سائط  على 
وكالات دعاية ، �إعداد �أعمدة الدعاية والإعلان ، ت�أجير مواد الدعاية والإعلان ، الإعلان بالراديو ، الإعلانات 

التجارية بالراديو ، الدعاية والإعلان عبر التلفزيون ، الإعلانات التجارية.
الواقعة بالفئة : 35

و�صف العلامة : العلامة عبارة عن كلمتي IMAGE NATION باللغة الإنجليزية.
لاا�اترشطات

فعلى من لديه اعاتر�ض على ذلك التقدم به مكتوباً لإدارة العلامات التجارية في وزارة لااقت�صاد ، �أو �إر�ساله 
بالبريد الم�سجل ، وذلك خلال )30( يوماً من تاريخ هذا الإعلان.

�إدارة العلامات التجارية

دولة لاإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد 

�إدارة العلامات التجارية
الاثنين  22  �أبريل 2013 العدد 10773

 تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل /التميمي وم�شاركوه	
بن�شر طلب  ت�سجيل العلامة التجارية   :

	 
بتاريخ : 2012/04/23 المودعة تحت رقم : 172442 	

تاريخ �إيداع الأولوية
با�سم : �شركة المبادلة للعلامات التجارية القاب�ضة ذ.م.م

وعنوانه : �ص. ب. 45005 ، �أبوظبي ، الإمارات العربية المتحدة.
 وذلك لتمييز الب�ضائع / الخدمات / المنتجات	

المالية  ال��شؤون   ، الت�أمين  وا�ست�شارات  الت�أمين  ووك��الات  الت�أمين  �سم�سرة  خدمات  تحديداً  الت�أمين  خدمات 
تحديداً الم�شورة المالية ولاا�ست�شارات المالية والأبحاث المالية ، توفير خدمات ال��شؤون النقدية تحديداً �إقرا�ض 
العقارات  العقارية تحديداً خدمات تثمين  ال��شؤون  ، توفير خدمات  الم�صرفية  الأم��وال وال�صرافة والأعمال 
وتقييم العقارات و�سم�سرة العقارات وا�ست�شارات العقارات وتمويل العقارات وا�ستثمار العقارات و�إدارة العقارات 

وت�أمين العقارات للآخرين. 
الواقعة بالفئة : 36

و�صف العلامة : العلامة عبارة عن كلمات AL MARYAH ISLAND باللغة الإنجليزية وجزيرة 
الماريه باللغة العربية.

لاا�اترشطات
فعلى من لديه اعاتر�ض على ذلك التقدم به مكتوباً لإدارة العلامات التجارية في وزارة لااقت�صاد ، �أو �إر�ساله 

بالبريد الم�سجل ، وذلك خلال )30( يوماً من تاريخ هذا الإعلان.
�إدارة العلامات التجارية

دولة لاإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد 

�إدارة العلامات التجارية
الاثنين  22  �أبريل 2013 العدد 10773

 تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل /التميمي وم�شاركوه	
بن�شر طلب  ت�سجيل العلامة التجارية   :

	 
بتاريخ : 2012/05/10 المودعة تحت رقم : 173392 	

				    تاريخ �إيداع الأولوية
با�سم : �إيمج ني�شن �أبو ظبي منطقة حرة –  ذ.م.م

وعنوانه : �ص.ب. 63 ، �أبو ظبي ، الإمارات العربية المتحدة.
 وذلك لتمييز الب�ضائع / الخدمات / المنتجات	

الخدمات العلمية والتقنية وخدمات البحث والت�صميم المتعلقة بها ، خدمات التحاليل والأبحاث ال�صناعية ، 
خدمات ت�صميم وتطوير عتاد وبرامج الكمبيوتر ، ت�صميم برمجيات الكمبيوتر ، ت�صميم الفنون التخطيطية 

، ت�أجير برمجيات الكمبيوتر ، ت�أجير خوادم الويب. 
الواقعة بالفئة : 42

و�صف العلامة :العلامة عبارة عن كلمتي IMAGE NATION باللغة الإنجليزية.
لاا�اترشطات

فعلى من لديه اعاتر�ض على ذلك التقدم به مكتوباً لإدارة العلامات التجارية في وزارة لااقت�صاد ، �أو �إر�ساله 
بالبريد الم�سجل ، وذلك خلال )30( يوماً من تاريخ هذا الإعلان.

�إدارة العلامات التجارية

دولة لاإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد 

�إدارة العلامات التجارية
الاثنين  22  �أبريل 2013 العدد 10773

 تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل /التميمي وم�شاركوه	
بن�شر طلب  ت�سجيل العلامة التجارية   :

	 
المودعة تحت رقم : 172445  بتاريخ : 2012/04/23

تاريخ �إيداع الأولوية
با�سم : �شركة المبادلة للعلامات التجارية القاب�ضة ذ.م.م

وعنوانه : �ص. ب. 45005 ، �أبوظبي ، الإمارات العربية المتحدة.
 وذلك لتمييز الب�ضائع / الخدمات / المنتجات	

 ، كحولية(  )الغير  والم�شروبات  الأطعمة  تح�ضير   ، كحولية(  )الغير  والم�شروبات  الأطعمة  توفير  خدمات 
الوجبات الجاهزة  ، خدمات  الذاتية  ، مطاعم الخدمة  ال�سريعة  الوجبات  المطاعم وخدمات تقديم  خدمات 
 ، وال�شراب  الطعام  توفير  خدمات   ، الخفيفة  والوجبات  القهوة  ومحلات  والمقا�صف  والكافتيريات  والمقاهي 
تح�ضير المواد الغذائية �أو الوجبات �أو الم�شروبات للا�ستهلاك داخل �أو خارج المباني ، خدمات الفنادق ، ت�أجير 
غرف لااجتماعات ، �أماكن الإقامة الم�ؤقتة ، مكاتب ت�أمين �أماكن الإقامة ، ت�أجير �أماكن الإقامة الم�ؤقتة ، النزل 
، حجز النزل ، ت�أجير المباني المتنقلة ، بيوت لااعتكاف ، �أماكن �إقامة ال�سياح ، الحجز في الفنادق ، الفنادق ، 

الفنادق ال�صغيرة )الموتيلات( ، خدمات الحجوزات فيما يتعلق بما ذكر �آنفاً.
الواقعة بالفئة : 43

و�صف العلامة : العلامة عبارة عن كلمات AL MARYAH ISLAND باللغة الإنجليزية وجزيرة 
الماريه باللغة العربية.

لاا�اترشطات
فعلى من لديه اعاتر�ض على ذلك التقدم به مكتوباً لإدارة العلامات التجارية في وزارة لااقت�صاد ، �أو �إر�ساله 

بالبريد الم�سجل ، وذلك خلال )30( يوماً من تاريخ هذا الإعلان.
�إدارة العلامات التجارية

دولة لاإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد 

�إدارة العلامات التجارية
الاثنين  22  �أبريل 2013 العدد 10773

EAT 44376

EAT 44370

EAT 63182

EAT 63186

 تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل /التميمي وم�شاركوه	
 بن�شر طلب  ت�سجيل العلامة التجارية   :	

المودعة تحت رقم : 172446   بتاريخ : 2012/04/23
تاريخ �إيداع الأولوية

با�سم :�شركة المبادلة للعلامات التجارية القاب�ضة ذ.م.م
وعنوانه : �ص. ب. 45005 ، �أبوظبي ، الإمارات العربية المتحدة.

 وذلك لتمييز الب�ضائع / الخدمات / المنتجات	
خدمات طبية ، خدمات بيطرية ، خدمات العناية ب�صحة وجمال الكائنات الب�شرية �أو الحيوانات ، خدمات الزراعة 
ت�أجير معدات   ، والغابات(  والب�ستنة  الزراعة  )لغايات  ال�ضارة  والحيوانات  �إب��ادة الح�شرات   ، والغابات  والب�ستنة 
 ، ، زراع��ة الحدائق  الزهور  ، تن�سيق  الأخ��رى  الزراعية  ، النثر الجوي والأر�ضي للأ�سمدة والكيماويات  الزراعة 
زراعة الم�سطحات الزراعية ، ت�صميم الم�سطحات الزراعية ، العناية بالمروج ، الم�شاتل ، العيادات الطبية ، م�ست�شفيات 
، الرعاية ال�صحية ، دُور نقاهة ، دُور التمري�ض ، دُور العجزة والمقعدين ، الم�ساعدة الطبية ، العلاج الطبيعي ، 
المداواة الطبيعية ، خدمات طبيب نف�سي ، الم�صحات ، خدمات التطبيب عن بعد ، �صالونات ت�سريح ال�شعر ، خدمات 
، العناية  ، المعالجة اليدوية للأع�صاب ، طب الأ�سنان  القابلات ، خدمات فنيي الب�صريات ، خدمات �صيدلانية 

ال�صحية ، المنتجعات ال�صحية ، خدمات �إعادة الت�أهيل ، الجراحة التقويمية ، الم�ساعدة البيطرية.
الواقعة بالفئة : 44

و�صف العلامة : العلامة عبارة عن كلمات AL MARYAH ISLAND باللغة الإنجليزية وجزيرة 
الماريه باللغة العربية.

لاا�اترشطات
فعلى من لديه اعاتر�ض على ذلك التقدم به مكتوباً لإدارة العلامات التجارية في وزارة لااقت�صاد ، �أو �إر�ساله 

بالبريد الم�سجل ، وذلك خلال )30( يوماً من تاريخ هذا الإعلان.
�إدارة العلامات التجارية

دولة لاإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد 

�إدارة العلامات التجارية
الاثنين  22  �أبريل 2013 العدد 10773

EAT 63190

EAT 62267

EAT 62271

EAT 63183

EAT 63187

EAT 62268

EAT 62272

EAT 63184

EAT 63188

EAT 62269

EAT 62273

EAT 63185

EAT 63189

يعلن ق�سم العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل/
بطلب لت�سجيل العلامة التجارية:

بتاريخ:2013/3/31 م المودعة تحت رقم: 189275	
با�ــسم:عبد ال�صمد و�سامي القر�شي بيت العود والعنبر والعطور �ش.ذ.م.م .

وعنوانه:�ص.ب:191670 - دبي - برج خليفة - هاتف:044322101 .
وذلك لتمييز الب�ضائع/الخدمات /المنتجات :

م�ستح�ضرات تبي�ض لااقم�شة ومواد اخرى ت�ستعمل في الغ�سيل وكي الملاب�س , م�ستح�ضرات تنظيف و�صقل 
منظفات   , لل�شعر  )لو�شن(  غ�سول   , تجميل  م�ستح�ضرات   , عطرية  وزي��وت  عطور   , �صابون  وك�شط  وجلي 

ا�سنان. 
الواقـعة بالفئة:3 

  )AKABER( باللغة العربية و )و�صف العلامة:العلامة عبارة عن �شكل زجاجه بداخلها كتابة )اكابر
الغامق  باللون  الوح�شي  اطرافها  متداخلتان  زجاجتين  عن  عبارة  وهي  اللاتينية  باللغة  مميزة  بطريقة 

وتحوي غطاء ب�شكل مميز.  
لاا�اترــشطات: . 

فعلى من لديه اعاتر�ض على ذلك التقدم به مكتوباً لإدارة العلامات التجارية في وزارة لااقت�صاد ، �أو �إر�ساله 
بالبريد الم�سجل ، وذلك خلال )30( يوماً من تاريخ هذا الإعلان.

�إدارة العلامات التجارية

دولة لاإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد 

�إدارة العلامات التجارية
الاثنين  22  �أبريل 2013 العدد 10773

يعلن ق�سم العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل/
بطلب لت�سجيل العلامة التجارية:

بتاريخ:2013/3/31 م المودعة تحت رقم: 189350	
با�ــسم:عبد ال�صمد و�سامي القر�شي بيت العود والعنبر والعطور �ش.ذ.م.م .

وعنوانه:�ص.ب:191670 - دبي - برج خليفة - هاتف:044322101 .
وذلك لتمييز الب�ضائع/الخدمات /المنتجات :

م�ستح�ضرات تبي�ض لااقم�شة ومواد اخرى ت�ستعمل في الغ�سيل وكي الملاب�س , م�ستح�ضرات تنظيف و�صقل 
منظفات   , لل�شعر  )لو�شن(  غ�سول   , تجميل  م�ستح�ضرات   , عطرية  وزي��وت  عطور   , �صابون  وك�شط  وجلي 

ا�سنان. 
الواقـعة بالفئة:3 

الخلطة  عليها  مكتوب  ب�شكل مميز  ولها غطاء معدني  ا�ضلاع  ع�شر  ذات  زجاجية  العلامة:قاروره  و�صف 
الملكية ومنقو�ش عليها زخرفة نباتيه.  

لاا�اترــشطات: . 
فعلى من لديه اعاتر�ض على ذلك التقدم به مكتوباً لإدارة العلامات التجارية في وزارة لااقت�صاد ، �أو �إر�ساله 

بالبريد الم�سجل ، وذلك خلال )30( يوماً من تاريخ هذا الإعلان.
�إدارة العلامات التجارية

دولة لاإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد 

�إدارة العلامات التجارية
الاثنين  22  �أبريل 2013 العدد 10773

يعلن ق�سم العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل/
بطلب لت�سجيل العلامة التجارية:

بتاريخ:2013/3/31 م المودعة تحت رقم: 189355	
با�ــسم:عبد ال�صمد و�سامي القر�شي بيت العود والعنبر والعطور �ش.ذ.م.م .

وعنوانه:�ص.ب:191670 - دبي - برج خليفة - هاتف:044322101 .
وذلك لتمييز الب�ضائع/الخدمات /المنتجات :

م�ستح�ضرات تبي�ض لااقم�شة ومواد اخرى ت�ستعمل في الغ�سيل وكي الملاب�س , م�ستح�ضرات تنظيف و�صقل 
منظفات   , لل�شعر  )لو�شن(  غ�سول   , تجميل  م�ستح�ضرات   , عطرية  وزي��وت  عطور   , �صابون  وك�شط  وجلي 

ا�سنان. 
الواقـعة بالفئة:3 

و�صف العلامة:قاروره زجاجية مغ�شاه �شكلها ع�شوائي ب�شكل الدموع ولها غطاء زجاجي �شفاف على �شكل 
هلال و تحته قطعة معدنية مكتوب عليها دموع الذهب باللغة العربية و golden tears بالانجليزية.  

لاا�اترــشطات: . 
فعلى من لديه اعاتر�ض على ذلك التقدم به مكتوباً لإدارة العلامات التجارية في وزارة لااقت�صاد ، �أو �إر�ساله 

بالبريد الم�سجل ، وذلك خلال )30( يوماً من تاريخ هذا الإعلان.
�إدارة العلامات التجارية

دولة لاإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد 

�إدارة العلامات التجارية
الاثنين  22  �أبريل 2013 العدد 10773
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حالة من ال�سعادة تعي�شها الفنانة هند �صبري، حيث تنتظر خلال الا�سابيع القليلة المقبلة �ضيفا جديدا لين�ضم �إلى ا�سرتها ال�صغيرة. 
هند فتحت قلبها وتحدثت عن اح�سا�سها بالامومة للمرة الثانية، وعن �سر ابعادها ابنتها عاليا عن الاعلام، كما ك�شفت ا�سرار م�سل�سلها 
الجديد مع الفنان يحيي الفخراني، والا�سباب التي دفعتها للم�شاركة في هذا العمل، وابتعادها عن الفن طيلة الفترة الما�ضية، وحقيقة 

تقديمها لجزء ثان من فيلم )الجزيرة( التي �شاركت احمد ال�سقا بطولته.

عمرو �سعد يوا�صل
 جل�سات )ب�شر مثلكم(

م�سل�سله  م�ؤلف  مع  عمل  جل�سات  على  �سعد  عمرو  الم�صري  الفنان  يعكف 
الجديد )ب�شر مثلكم( للاتفاق على ال�شكل النهائي للعمل، والذي �سيبد�أ 

ت�صويره خلال �أيام. 
وتدور ق�صة العمل حول داعية ديني يقوم بممار�سة عمله ويتعر�ض للعديد 
من المواقف التي تو�ضح �أن رجال الدين ب�شر مثل كل النا�س، وهم ي�صيبون 
والذي  �إب���رة(  ك��ان م�سل�سل )خ��رم  �سعد  �أع��م��ال  �آخ��ر  �أن  ويخطئون. يذكر 

عر�ض في �شهر رم�ضان الما�ضي.

5 م�سل�سلات �ست كوم يخو�ض بها المنتجون ماراثون 
داخلي  وت�صوير  �ضئيلة  بميزانيات  رم�ضان  درام���ا 
المالية  الأزم���ة  لمواجهة  دقيقة   20 حلقة  ك��ل  وم��دة 
التي يواجهونها هذا العام خا�صة بعد توقف العديد 

من الم�سل�سلات نتيجة �أزمة مالية.
زيكو(  م��ن  ب��ال��ك  )خ��ل��ي  الم�سل�سلات  ت��ل��ك  ب�ني  م��ن 
بطولة طلعت زكريا وكريمة مختار وانت�صار وع�صام 
كاريكا من ق�صة طلعت زكريا و�سيناريو وحوار طارق 
ريحان و�إخراج رائد لبيب والم�سل�سل تدور �أحداثه في 
�إطار اجتماعي كوميدي من خلال �صاحب العمارة 
زيكو الجار المزعج الذي ت�سبب في �أزمات للموجودين 
وي�شهد العمل �أول تجربة )�سيت كوم( للفنانة كريمة 

مختار التي تلعب دور والدة زيكو.
المخرج  يخو�ض  وم��ام��ا(  وب��اب��ا  )�أن���ا  بم�سل�سل  �أي�ضاً 
ال�ست كوم  ع��الم  �أولى تج��ارب��ه في  �سعيد  ال��دي��ن  ع��ز 
 15 بم�سل�سل )�أن��ا وبابا وم��ام��ا( وت��دور اح��داث��ه في 
ف����ؤاد �سليم  حلقة م��ن بطولة م��اج��دة زك��ي و�أح��م��د 
ت�أليف  من  الم�سل�سل  الغيطي،  وميار  عوف  �أبو  ومها 
�إطار  في  �أح��داث��ه  ت��دور  الم�سل�سل  ال�شندويلي،  ف��داء 
كوميدي حول �أ�سرة �صغيرة لكنها تعاني من �سطوة 
الأم وهو من �إنتاج مدينة الإنتاج الإعلامي، ومقرر 
�أب��ري��ل في مدينة  ب��داي��ة �شهر  ت�����ص��وي��ره م��ع  ب��داي��ة 

الإنتاج الإعلامي.

 �أعربت الفنانة الم�صرية حنان مطاوع عن 
�سعادتها بانطلاق ت�صوير الفيلم ال�سينمائي 

الجديد )قبل الربيع( في �شوارع عدة في 
القاهرة، والذي تدور �أحداثه عن ال�شهور 

القليلة التي �سبقت اندلاع ثورة 25 يناير.
وقالت حنان: )�أ�ؤدي في الفيلم الذي تبلغ 

ميزانيته 7 ملايين جنيه �شخ�صية )دعاء( 
الفتاة ال�شعبية �صاحبة الميول الثورية، 
وي�شارك في بطولته كل من هنا �شيحة، 

�أحمد وفيق، عمرو ممدوح ومنى هلا، وهو 
من ت�أليف و�إخراج �أحمد عاطف و�إنتاج 
م�ترشك للمخرج �أحمد عاطف والمركز 

القومي لل�سينما(.

حنان مطاوع... فتاة 
�شعبية في  )قبل الربيع(

عندما علمت ب�أنك حامل للمرة الثانية؟ اح�سا�سك  لنا  • �صفي 
ا للمرة الأولى. فاح�سا�س لاامومة  - غمرتني �سعادة طاغية، ك�أنني �ساكون امًّ
لا يمكن ان يو�صف ولا يمكن ترجمته فى كلمات، فهو �إح�سا�س مختلف �أن 
بداخلي �إن�ساناً �آخر يتكون من دمي، يكبر حتى ي�صبح طفلًا مكتملًا. ف�أنا 
�سعيدة جدا لإنجابي للمرة الثانية، خا�صة �أن المولود الجديد �سوف ي�شارك 
�أخته عاليا الحياة وهي لم تتجاوز عاماً وثمانية �أ�شهر فقط، و�أتمنى من 

الله و�صول الطفل بكامل ال�صحة والعافية.
لك؟  والدتك  تربية  مثل  ابناءك  تربي  �أن  تريدين  • هل 

و�صحية  �سليمة  تربية  �أنها  �أرى  التي  �أم��ي  تربية  مثل  �أربيهما  �أن  �أري��د   -
تجعلنا نكت�شف قدراتنا و�شخ�صيتنا ون�شعر بحريتنا، ولكن بحدود و�إح�سا�س 
بالم��سؤولية. فقد تربيت منذ طفولتي على تحمل الم��سؤولية، وهناك �أ�شياء 
لي�س فيها تهاون كالدرا�سة والأدب والأخلاق وفي الوقت نف�سه، كان والداي 

يتركان لي حرية اختيار �أ�صدقائي ويتابعانني من بعيد.
• لماذا ترف�ضين دائما ظهور �صورة ابنتك عاليا في لااعلام؟

- هذا القرار لي�س لي وحدي، فظهورها في لااعلام قرار قد لا يعجبها في 
الم�ستقبل، و�أف�ضل �أن �أنتظر حتى تكبر وتختار �إن كانت تحب الظهور �أم لا.

وحياتك لاا�سرية؟ عملك  بين  التوفيق  ت�ستطيعن  • كيف 
- الحمد لله كل �شيء منظم ومرتب، ومن مميزات عملنا في الفن لاان�شغال 
بابنتي  الوقت للاعتناء  الكثير من  اجد  الت�صوير، ثم  اثناء  لفترة معينة 
�أننى �أنوي ت�أجيل كل ارتباطاتي الفنية واعتزال الفن  وطفلي القادم. كما 
�أي  �أقوى من  م�ؤقتا، وذلك ا�ستعدادا لا�ستقبال مولودي الثاني فالأمومة 

�شيء.
�أن نعرف ما �سر خروجك من ال�سباق  العائلية، نود  حياتك  عن  بعيداً   •

الرم�ضاني 2013؟
عاليا  وبابنتي  بالحمل  ان�شغالي  لكن  عليّ،  عر�ضت  كثيرة  �أعمال  هناك   -
كانا وراء عدم تقديمي لأعمال فنية طيلة الفترة الما�ضية، ولكنني حر�صت 
على الم�شاركة في المو�سم الرم�ضاني من خلال م�سل�سل )ق�ص�ص الن�ساء في 
القر�آن(، وهو م�سل�سل كارتوني يعتمد فقط على لااداء ال�صوتي حيث �أ�ؤدي 
فيه دور �آ�سيا زوجة الفرعون مو�سى. ويعتبر م�سل�سل )ق�ص�ص الن�ساء( جزءا 
من �أجزاء �سل�سلة الر�سوم المتحركة التي قدمها الفنان يحيى الفخراني في 

م�سل�سلاته )ق�ص�ص الحيوان في القر�آن(.
القر�آن(؟ في  الن�ساء  )ق�ص�ص  م�سل�سل  في  للم�شاركة  جذبك  الذي  • وما 

- عندما �شاهدت العام الما�ضي م�سل�سل )ق�ص�ص الحيوان في القر�آن( الذي 
قدمه الفنان يحيى الفخراني �أعجبت به جدا لأ�سلوبه الب�سيط والر�سائل 
الأعمال، وبالفعل عندما  �أق��دم مثل هذه  �أن  التي يحملها، وتمنيت  المهمة 
عر�ض عليّ الدور وبعد اطلاعي على �سيناريو العمل وافقت من دون تردد 
ل�شعوري ب�أنه ن�ص متميز، لأن الم�سل�سل يناق�ش ق�ضية مهمة هي دور المر�أة 
تنادي  مفاهيم  وت�صحيح  والعقائدي  الإن�ساني  التاريخ  �صناعة  في  الكبير 

بعزل المر�أة �أو تهمي�شها.
للاطفال،  عملا  �أق��دم  �أن  التمثيل  في  عملي  بداية  منذ  �أتمنى  كنت  �أي�ضاً 
وهذه التجربة الأولى لي في هذه النوعية من الأعمال، وب�صراحة ترددت 
زال  م��ا  �سرعان  لكن  التجربة.  ه��ذه  م��ن  لخ��وفي  تنفيذها  ب��دء  قبل  كثيرا 
التردد بعد ت�سجيل الحلقات الأولى حيث وجدت الم��سألة مختلفة تماماً بعد 

و�ضع ال�صوت على ال�صورة، و�أتمنى �أن ينال العمل �إعجاب الجميع.
الفنان يحيى الفخراني؟  مع  تعاونك  كان  • كيف 

التي  الرئي�سية  الأ�سباب  من  الفخراني  يحيى  الفنان  وج��ود  ب�صراحة   -
القيام  يقبل  لا  ب���أن��ه  يقين  على  لأن��ن��ي  العمل  على  الم��واف��ق��ة  �إلى  دفعتني 
ويقدم  يناق�ش ق�ضية جديدة  ب�أنه  واثقا  كان  �إذا  �إلا  درام��ي،  ببطولة عمل 
ر�سالة مهمة، فالفنان يحيي الفخراني فعلا ومن دون مجاملة قيمة فنية 

كبيرة.
التي واجهتها �أثناء ت�سجيل دورك في الم�سل�سل؟ ال�صعوبات  • ما 

- الم�سل�سل يتطلب التحدث باللغة العربية الف�صحى و�شعرت بالقلق تجاه 
وبالفعل  ل��غ��وي،  م�صحح  م��ع  مكثفة  جل�سات  عقدت  �أن��ن��ي  �إلا  الأم���ر،  ه��ذا 

تمكنت من �إتقان تلك اللغة في وقت ق�صير.
بند  يندرج تحت  �أن��ه  خ�صو�صا  م�شاهدته،  ن�سبة  انخفا�ض  تخ�شين  لاا   •

م�سل�سلات الأطفال؟
�أهدافا كثيرة،  للغاية ويحمل  �شيق  الم�سل�سل  لأن م�ضمون  ذلك  �أتوقع  لا   -
ف�ضلا عن �أن �أعمال الأطفال الكارتونية محببة للكثيرين فى العالم كله، 
و�إن كانت �أقل اهتماما فى المنطقة العربية لأن هذه المجتمعات تتعامل مع 
يفوق  �أن خياله  بالرغم من  الثالثة،  الدرجة  �أن��ه مواطن من  على  الطفل 

�أفكارهم  لتنمية  الأط��ف��ال  على  التركيز  فيجب  ك��ب�ري،  �شخ�ص  �أى  خ��ي��ال 
في  للاطفال  كثيرة  �أع��م��ال  هناك  لي�س  �أن��ه  كما  الم�ستقبل،  �أم��ل  باعتبارهم 

العالم العربي مقارنة بالدول الأوروبية التي تهتم بهم ب�شكل كبير.
البطولة  �إلى  ال��ذي ينتمي  العمل  هذا  في  م�شاركتك  وجد  البع�ض  لكن   •

الجماعية تراجعا في مكانتك الفنية؟
على  �إنني  القول  يمكنني  بل  الإط�ل�اق،  على  الطريقة  بهذه  �أفكر  لا  �أن��ا   -
�إلى  �سي�ضيف  �أن��ه  �شعرت  �إذا  فني  عمل  في  واح��د  م�شهد  لتقديم  ا�ستعداد 
م�شواري الفني. واعتقد �أنني �أفكر بطريقة مختلفة عن باقي الفنانات لان 
معايير اختياري للدور يعتبرها البع�ض غريبة، ف�أهم �شيء بالن�سبة لي هو 
الإطلاق  على  ت�شغلني  لا  المطلقة  فالبطولة  فقط،  المتميز  الدرامي  الن�ص 
اع�شق  ب��ل  ال�سهل  الطريق  �أح���ب  لا  و�أن���ا  لي،  بالن�سبة  �سهلة  خ��ط��وة  لأن��ه��ا 

لااختيارات التي تمثل تحديا كبيرا بالن�سبة لي.
�أنباء عن تج�سيدك لدور �أم كلثوم في م�سل�سل )مداح القمر(، فهل  • ترددت 

هذا �صحيح؟
�أحمد علي له  - ه��ذه الأخ��ب��ار مج��رد ا�شاعات، فمخرج ه��ذا العمل مج��دي 
ب�أي عمل لأتفرغ  معزة كبيرة على قلبي، لكنني كنت قررت عدم لاارتباط 

لرعاية ابنتي.
�أنك وافقت بالفعل  ال�سينما خ�صو�صاً  عن  فماذا  للدراما،  بالن�سبة  هذا   •

على بطولة الجزء الثاني من فيلم )الجزيرة(؟
- بالفعل وافقت على بطولة الجزء الثاني من الفيلم، لكن الم�شروع مازال 
في مرحلة الكتابة حيث يوا�صل الم�ؤلف محمد دياب كتابته، خ�صو�صاً بعد �أن 
حقق الجزء الأول نجاحاً كبيراً بعد عر�ضه في ال�سينما، ومازال يحقق النجاح 
حتى الآن من خلال عر�ضه على �شا�شة القنوات الف�ضائية. و�أنا متحم�سة 
الفن  تعيد  �سوف  التي  القوية  الأف�الم  �أن��ه من  العمل خ�صو�صاً  لهذا  ج��داً 

الجيد والقيم مرة �أخرى بعد انت�شار �أفلام المقاولات في الفترة الما�ضية.
م�شوارك  بداية  في  قدمتها  التي  الأع��م��ال  بع�ض  على  نادمة  �أن��ت  هل   •

الفني؟
- على الإطلاق ف�أنا لا اندم على �شيء قمت به في حياتي، لأنني على اقتناع 
ان كل دور �أقدمه �سوف ي�ضيف �إلى ر�صيدي الفني و�أ�ستفيد منه، مهما كانت 

الفائدة ب�سيطة.

)ال�ست كوم( تنقذ دراما رم�ضان

اح�سا�س الامومة لا يمكن ان يو�صف ولا يمكن ترجمته في كلمات 

هند �صبري: لم �أندم على �شيء و��سأعتزل م�ؤقتاً
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زيت ال�سمك ي�ساعد على 
تقوية الجهاز المناعي

الوقاية  في  ي�ساعد  ال�سمك  زيت  ان  حديثة  علمية  درا�سة  ك�شفت 
العلماء  يكن  لم  لكن  لاالتهاب،  تقليل  طريق  عن  لاامرا�ض  من 
المناعة لدى  ت�أثيراته على تعزيز  مت�أكدين تماما حتى لاان من 

لاان�سان.
يقلل  لا  ال�سمك  زيت  �أن  يظهر  لكونه  مهما  يعد  لااكت�شاف  هذا 
وهو  لاالتهاب  لتقليل  الكلية  المناعية  لاا�ستجابة  من  بال�ضرورة 
�أمام ا�ستخدام زيت ال�سمك �ضمن  ما يفتح لااب��واب على لاارجح 

الو�سائل المقوية للجهاز المناعي.
وتقول جينفر فينتون الباحثة بق�سم علوم التغذية بجامعة ولاية 
هذه  في  �شاركت  وال��ت��ي  بميت�شجان  لان�سنج  �إي�ست  في  ميت�شجان 
الدرا�سة ، �إن زيت ال�سمك قد يكون له خوا�ص لتعزيز المناعة وهو 

ما قد يفيد لاا�شخا�ص الذين يعانون من �ضعف الجهاز المناعي.

التفاح 

غ��رام من  المائة  يحتوي 
من   85% على  التفاح 
 12%  - م������اء  وزن����ه����ا 
من  وح���دة   90 و  �سكر 
40 وحدة   - �أ  فيتامين 
من فيتامين ب1 - 20 
فيتامين  م�����ن  وح��������دة 
4 غ���رام���ات من  ���س��ي - 
لاال���ي���اف و ال��ك��ث�ري من 

لااملاح المعدنية مثل البوتا�سيوم و الكال�سيوم والفو�سفور و الحديد - 
يوجد في التفاح مادة ت�سمى )البكتين( التي ت�ساعد على التخل�ص من 
الحمو�ضة و الغازات بالمعدة وكذلك يحد من ارتفاع الكولي�ترسول في 

الدم ويوقف ارتفاعة كما انه ي�ساعد على ا�ستقرارا في �سكر الدم.
عملية  تنظيم  على  لقدرتة  وذل��ك  لاا�سهال  و  لاام�ساك  التفاح  يعالج 
المعدة و ي�ساعد على تفتيت ح�صى  بالمعدة و لاامعاء حمو�ضة  اله�ضم 

المرارة 
للوقاية من لاا�صابة بت�صلب ال�شرايين ي�ؤكل تفاحتين في اليوم. ومن 
فوائد التفاح انه يزيل حم�ض البول و ين�شط الكبد ويهديء ال�سعال و 

يزيل ال�شعور بالتعب.
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الممثلة برايس دالاس خلال حضورها مهرجان تريبيكا السينمائي في مدينة نيويورك. )أ ف ب(

فاز بجائزة نوبل ؟  من  �أول  • من 
-هو جين هنري دونانت م�ؤ�س�س جمعية ال�صليب الأحمر وكانت عام 

هـ  1901
حيوان في العالم ؟ حديقة  �أول  �أقيمت  • �أين 

- كانت في ال�صين و�أن��شأها الملك �شو في القرن الثاني ع�شر قبل الميلاد
كلمة �صهيونية ؟ ابتدع  من  �أول  • من 

-هو ناتان برنبام
ابتدع كلمة �سندوي�ش؟ من  �أول  هو  • من 

-هو الكونت دا �سندوي�ش
م�صري �آمن بوحدانية الله ؟ فرعون  �أول  • من 

-هو �إخناتون زوج نفرتيتي وال�شقيق الأكبر لتوت عنخ �أمون

�أن يزحف على طول حافة �سكين حاد بدون �أن ي�ؤذي نف�سه في �أقل �شيء.  ي�ستطيع  الحلزون  �أن  تعلم  • هل 
في الحقيقة الحلزون هو مخلوق عجيب بطرق عدة. فهو لا ي�ضيع، فلديه فطرة تر�شده بالعودة �إلى مخبئه 
مهما تجول بعيداً، ومع �أن الحلزون قد يزن �أقل من 15 غ، فهو ي�ستطيع �أن يجر خلفه وزناً قد ي�صل �إلى 
�أكثر من 450 غ. والحلزون الذي يعي�ش في ال�صدفة له ج�سم يتلاءم مع لفة ال�صدفة، وله ع�ضلات قوية 
تمكنه من جر ج�سمه بكامله داخل ال�صدفة عندما يحيق به الخطر. وكوقاية �إ�ضافية عندما يكون الج�سم 

في ال�صدفة، هناك قر�ص قرني عند الطرف يغلق الفتحة ب�إحكام. 
�أنه ين�شط خلال  الف�أر، فمعلوم  �أ�شهر هو  �ستة  �أ�شهر وي�ستيقظ  �ستة  الذي ينام  الحيوان  �أن  تعلم  هل    •
ف�صل ال�صيف ليلًا نهاراً. وعند مجيء ف�صل ال�شتاء ف�إنه ي�أوي �إلى مخبئه تحت الأر�ض حيث يرقد فيه حتى 

انق�ضاء ف�صل ال�شتاء. 
الأر�ض هو الفهد و�أ�سرع المخلوقات هو ال�صقر حيث تبلغ �سرعته �أثناء  على  الحيوانات  �أ�سرع  �أن  تعلم  • هل 

انق�ضا�ضه على فري�سته من الجو حوالي 360 كلم في ال�ساعة. 

جل�ست �سي �سونج تبكي اباها المري�ض في دارهما الجميلة المطلة على النهير ال�صغير، وكانت مياه النهير ت�سير 
النا�س يتوافدون للاطمئنان على والدها العجوز  ببطء �شديد وك�أنها حزينه لحزن �سي �سونج، وعندما كان 
ال�شفاء وق�ضت ليالي طويلة على هذا  انه لي�س هناك امل في  ال�سنتهم كلمات تعني  الطيب كانت ت�سمع على 
الحال. اياما مرت قبل ان ت�صل لبيتها عجوز قبيحة لتطلب ان تراها وعندما اقبلت عليها �سي �سونج قالت 
العجوز : ايتها الجميلة هل تريدين لوالدك ان ي�شفى ويعي�ش و�سط النا�س حكيما طليق الل�سان والحكمة كما 
كان؟.. فقالت : بالطبع اتمنى ذلك.. فقالت العجوز : ح�سنا، ما عليك غير ان تتزوجي الثعبان ملك الجبل، 
انه يقف �شامخا اعلى القمة واذا ح�ضرت الليلة في الم�ساء ليتم زواجكم معا �سي�شفى والدك في الحال.. جل�ست 
�سي �سونج حزينة تبكي حالها وتقول : ح�سنا ان حياه ابي ت�ساوي الكثير و��سأتزوج الثعبان ليعي�ش ابي.. ف�سمعت 
مربيتها قولها وتناقلته مع ا�صدقاءها حتى و�صل الخبر �إلى والدها الذي قال : ان فعلت ذلك فلن اقبل العي�ش 
من بعدك.. ولكن �سي �سونج قالت : لقد وعدت يا ابي و��سأفي بوعدي.. حزن الجميع خا�صة ال�ضفدع )ر�شيق( 
ال�صديق الوفي ل�سي �سونج، وقد قرر ان يحميها قدر ا�ستطاعته وقال لنف�سه حياتي فداء ل�سي �سونج، وعندما 
جاء الليل ت�سللت �سي �سونج في طريقها �إلى اعلى الجبل، وهناك وجدت العجوز التي رحبت بها وابدى الثعبان 
�سعادته وامر العجوز ان تفك �سحرها عن والد �سي �سونج في الح��ال.. ثم مد ر�أ�سه الكبير وحمل عليها �سي 
�سونج لي�ضعها في غرقته الكبيرة الوا�سعة وذهب ليتناول وجبه �شهية تاركا اياها في رعب كبير.. في هذه لااثناء 
كان ال�ضفدع م�سرعا �إلى فم الثعبان المفتوح وبد�أ في الحال ينتفخ وينتفخ بقوة كبيرة ويزداد حجمه حتى ا�صبح 
مثل كرة خ�ضراء عملاقه اختنق ب�سببها الثعبان الذي كان ذيله يتلوى في كل مكان وعيناه تجحظان وقدرته 
على المقاومة تنهار حتى كادت حركته ان ت�سكن حين حدث انفجار �ضخم رهيب جعل حوائط الق�صر تتداعى 
فانت�صبت �سي �سونج واقفه وهربت م�سرعة قبل ان ينهار الق�صر عليها وعندما ابتعدت ا�صبح الق�صر كومة 
من الحجارة، ففرت �إلى ق�صر والدها لتجده في ا�شد ال�صحة والعافية والحزن، لكنه عندما ر�آها �ضمها لح�ضنه 
لتعود اليه �سعادته وروحه، لكنها لم تعرف ماذا حدث لـ)ر�شيف( لاا بعد ان اخبرتها مربيتها الطيبة، وبعد عدة 

ايام كان هناك تمثالا �ضخم ل�ضفدع اخ�ضر جميل ينت�صب في �ساحة ق�صر �سي �سونج.

الثعبان وال�ضفدع 

الرجال يجدون �صعوبة في فهم م�شاعر الن�ساء

الاكتئاب والتوتر ي�سهمان
 فى انكما�ش المخ

 
حذرت درا�سة طبية حديثة من �أن الوقوع فري�سة لفاترت طويلة 
انكما�ش  ف��ى  كبيرة  ب�صورة  ي�سهمان  ق��د  وت��وت��ر  اكتئاب  لنوبات 
فى  ال�سلبية  النف�سية  لاانفعالات  احتدام  بفعل  وذلك  المخ  خلايا 

نف�س لاان�سان.
و�أرج����ع ال��ب��اح��ث��ون ذل��ك �إلى ال��ت��ح��ول الجينى ال���ذى ي��ط��ر�أ على 
لفترة  فري�سة  وق��وع��ه  �أع��ق��اب  ف��ى  للإن�سان  ال��وراث��ي��ة  الج��ي��ن��ات 
طويلة لنوبات لااكتئاب والقلق التى تعمل على فقد �أعداد كبيرة 
وراء  المبا�شر  الرئي�سى  ال�سبب  لتكون  الع�صبية  ال��رواب��ط  م��ن 

انكما�ش خلايا المخ.
وكان الباحثون قد �أجروا �أبحاثهم فى هذا ال�صدد على مجموعة 
من مر�ضى لااكتئاب والقلق ليتم تتبعهم لأكثر من عام ون�صف 
العام وخ�ضعوا ل�صور بالأ�شعة وبالرنين المغناطي�سى حيث لوحظ 
الروابط  تراجع معدلات  بالاكتئاب  ت���أث��ره  من  ف�ترة  م��رور  بعد 
انكما�ش  �ساهم فى  المخ مما  الرابطة والداعمة لخلايا  الع�صبية 

المخ ب�صورة ملحوظة.

محمد علي الجوهري 
مع  ومتعاون  درا�سته..  في  متفوق 
و�ألعاب  القراءة  يهوى  زملائه.. 
كابتن  ي�صبح  ان  ويتمنى  الكمبيوتر.. 
طيار في الم�ستقبل.. ويهدي �صورته �إلى 

جميع الأهل والأ�صدقاء.

�أحمد ابراهيم 
متفوق في درا�سته.. ومتعاون مع زملائه.. 
الكمبيوتر..  و�ألعاب  القراءة  يهوى 
في  مهند�سا  ي�صبح  ان  ويتمنى 
جميع  �إلى  �صورته  ويهدي  الم�ستقبل.. 

الأهل والأ�صدقاء.

اليازية �سلطان �أحمد
مع  ومتعاونة  درا�ستها..  في  متفوقة 
والتلوين..  الر�سم  تهوى  زملائها.. 
�أطفال في  ت�صبح طبيبة  ان  وتتمنى 
الم�ستقبل.. وتهدي �صورتها �إلى جميع 

الأهل والأ�صدقاء.

ك�شفت درا�سة علمية حديثة اجراها باحثون المان ان الرجال يجدون �صعوبة مرتين اكثر فى فهم طبيعة م�شاعر 
المر�أة ويعتبرون التعرف على الحالة المزاجية للن�ساء �أمرا فى غاية ال�صعوبة والحيرة.

�أن ال�سبب لا يرجع الى عدم محاولة الرجال فهم م�شاعر لااخرين والم��ر�أة ب�شكل  واك��دت الدرا�سة التى ن�شرت 
خا�ص، ولكن هناك ا�سباب اخرى غيرعادية لحدوث �صعوبة في قراءة م�شاعر المر�أة.

وقال الباحثون بالم�ست�شفى الجامعى فى مدينة بوخوم لاالمانية ان عند نظر الرجال الى �صور الذكور لااخرى 
ا�ستطاعوا فهم ما �شعروا به عن طريق تذكر لحظات مماثلة قد مروا بها في حياتهم الخا�صة، ومن ثم قاموا 

با�ترسجاعها لتقييم ال�صور امامهم.
وا�ضافوا عند النظر فى �صور لأعين الن�ساء كان الو�ضع مختلف فقد ا�صيب الرجال بالحيرة، كما ان ادمغتهم 
بحثت عن ذكريات لن�ساء اخريات قد بدت م�شابهة للن�ساء فى ال�صور، ورغم ذلك وجدوا �صعوبة بالغة في فهم 

وتقييم م�شاعر المر�أة.

العنود علي المري
مع  ومتعاونة  درا�ستها..  في  متفوقة 
والتلوين..  الر�سم  تهوى  زملائها.. 
ت�صبح مديرة مدر�سة في  ان  وتتمنى 
الم�ستقبل.. وتهدي �صورتها �إلى جميع 

الأهل والأ�صدقاء.


